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Обсуждались итоги реализации 
на территории региона в первом 
полугодии 2026 года мероприятий 
Комплексного плана противодей-
ствия идеологии терроризма.

Деятельность территориальных 
подразделений федеральных, 
региональных и муниципальных 
органов власти в этой сфере осу-
ществлялась в соответствии с реги-
ональным планом. Он охватывает 
профилактику, информационную 
работу, взаимодействие с обще-
ственными организациями. В реа-
лизации плана задействованы 36 
субъектов профилактики.

Обращаясь к участникам засе-
дания, Владислав Шапша подчер-
кнул, что на федеральном уровне 
эта работа остаётся в числе при-
оритетных задач, которые ставит 
Президент и контролирует Наци-
ональный антитеррористический 
комитет.

«Ситуация требует постоянно-
го внимания. Угрозы сохраняются. 
Методы противника меняются. Мы 
обязаны реагировать адекватно. 
Важно оценить эффективность мер 
и понять, где мы действуем резуль-

тативно, а где требуются корректи-
ровки», — ​пояснил губернатор.

В ходе совещания было отмече-
но, что с привлечением лидеров 
общественного мнения с начала 
года проведено более 2,7 тысяч 
общественно-политических, вос-
питательных, просветительских, 
культурных, досуговых и спортив-
ных мероприятий, в тематику кото-
рых включены элементы антитер-
рористического воспитания. В них 
приняли участие более 56 тысяч 
обучающихся и студентов. Профи-
лактическая работа проведена сре-
ди подростков и молодых людей, 
состоящих на профучете в органах 
внутренних дел, 494 студента вузов 
и  профессиональных образова-
тельных организаций, прибывших 
из стран с повышенной террори-
стической активностью, а  также 
среди всех обучающихся, прибыв-
ших в наш регион из Запорожской 
и Херсонской областей, Донецкой 
и Луганской Народных Республик.

В целях выявления противоправ-
ного контента, способствующего 
разжиганию национальной, со-
циальной, расовой и религиозной 

розни Центром управления регио-
ном совместно с заинтересованны-
ми органами власти осуществляет-
ся мониторинг соцсетей и област-
ных информационных ресурсов. 
С начала года проанализировано 
более 30 тыс. сообщений жителей 
в открытых источниках информа-
ции. Сведений о целенаправлен-
ной пропаганде национальной, 
расовой и религиозной розни не 
выявлено. Информация о 12 со-
общениях и публикациях с при-
знаками противоправного контен-
та направлена в Роскомнадзор для 
блокировки или удаления, а также 
в  правоохранительные органы. 
Центром информационной без-
опасности выявлены 64 аккаунта 
несовершеннолетних и молодёжи, 
подвергшихся влиянию деструк-
тивного контента в сети Интернет. 
Информация о них также направ-
лена в правоохранительные ве-
домства.

В региональных СМИ и на меди-
аплощадках органов власти обла-
сти, в том числе в социальных се-
тях, ведётся подготовка достовер-
ных материалов об общественно-
политической ситуации в регионе 
и в целом в стране, разъясняющих 
цели и задачи СВО, раскрывающих 
националистическую и террори-

стическую сущность украинских 
радикалов и неонацистских орга-
низаций. Особое внимание уделе-
но предупреждению вовлечения 
населения в противоправную де-
ятельность и повышению уровня 
информированности граждан об 
ответственности за террористи-
ческие и экстремистские престу-
пления.

К созданию контента привлече-
ны представители региональной 
власти, блогеры, лидеры обще-
ственного мнения, участники СВО, 
ветераны боевых действий, со-
трудники силовых структур, име-
ющие реальный опыт борьбы 
с терроризмом. Всего за истекший 
период 2026 года в региональных 
и муниципальных СМИ, а также на 
интернет-ресурсах области раз-
мещено более 250 материалов, 
раскрывающих террористическую 
сущность радикальных и национа-
листических структур.

Результаты анализа отчётных 
материалов по исполнению меро-
приятий Комплексного плана сви-
детельствуют о совершенствовании 
межведомственного взаимодей-
ствия и эффективности организа-
ции антитеррористической работы 
в органах исполнительной власти 
области, и в частности, в Бабынин-

ском, Спас-Деменском, Тарусском, 
Ферзиковском, Сухиничском, Ки-
ровском округах, а также в Калуге 
и Обнинске.

По итогам обсуждения всем уча-
ствующим в проведении меропри-
ятий по профилактике терроризма 
ведомствам даны рекомендации 
по улучшению и повышению эф-
фективности работы.

Владислав Шапша подчеркнул, 
что борьба с идеологией терро-
ризма является ключевой зада-
чей. «От нашей работы зависит 
безопасность людей. Требования 
федерального центра чёткие. 
И мы обязаны их выполнять без-
оговорочно. Эффективность до-
стигается только при полной во-
влеченности всех сторон: муници-
палитетов, правоохранительных 
органов, общественных организа-
ций. Профилактика должна быть 
повсеместной, адресной, согласо-
ванной. Особое внимание — ​мо-
лодёжи и информационной без-
опасности», — ​подытожил глава 
региона.

На заседании, кроме того, был 
рассмотрен комплекс дополни-
тельных мер по защите критиче-
ски важных, потенциально опасных 
объектов и предупреждению иных 
террористических угроз.

Губернатор Владислав Шапша и начальник УФСБ России 
по Калужской области Григорий Спицын провели со-
вместное заседание региональной антитеррористиче-

ской комиссии и оперативных штабов Калужской области. 
В совещании участвовал главный федеральный инспектор 
по Калужской области Дмитрий Колозин.

БЕЗОПАСНОСТЬ

ПЛЕЧО РЯДОМ

На площадке Петербургского меж-
дународного экономического фо-

рума состоялась встреча губернатора 
Владислава Шапши с главой Луган-
ской Народной Республики Леонидом 
Пасечником.

Леонид Пасечник поблагодарил 
губернатора и жителей региона за 
помощь, которая оказывается горо-
дам Первомайск, Золотое и Горское. 
«Делается очень много. В  период, 
когда Первомайск остался без воды, 
Калужская область оказала большую 
поддержку. Сегодня занимаемся вос-
становлением подземных городских 
коммуникаций в Первомайске. Ра-
ботам по плану. Огромная благодар-
ность губернатору и всей Калужской 

области», — ​сказал он.
Владислав Шапша заверил главу 

Луганской Народной Республики, что 
регион продолжит оказывать необхо-
димую помощь. «Передаю слова под-
держки всем жителям Луганской На-
родной Республики. Мы обязательно 
продолжим работы по восстановле-
нию инфраструктуры» — ​отметил он.

Напомним, что соглашение о со-
трудничестве между правительством 
Калужской области и администрацией 
Первомайска подписано в 2022 году. 
За прошедшие годы восстановлены 
десятки котельных, многоквартирных 
домов, школ, детских садов, учрежде-
ния социального назначения. Приве-
дены в порядок километры инженер-

ных сетей. Оказывалась гуманитарная 
помощь. В ЛНР доставлялись как стро-
ительные материалы и оборудование, 
так и комплектующие материалы.

По предложениям администрации 
городского округа «Город Перво-
майск» определены и утверждены 
рабочей группой под председатель-
ством Заместителя Председателя 
Правительства Российской Федера-
ции М. Ш. Хуснуллина объекты, тре-
бующие первоочередного ремонта 
в  2022–2030  годах: школы, сады, 
многоквартирные жилые дома, ко-
тельные и  тепловые сети, кабель-
ные линии электропередачи, объ-
екты водоснабжения и социально-
культурного назначения.

РЕГИОН ПРОДОЛЖИТ ОКАЗЫВАТЬ ПОМОЩЬ ПОДШЕФНЫМ ГОРОДАМ В ЛНРРЕГИОН ПРОДОЛЖИТ ОКАЗЫВАТЬ ПОМОЩЬ ПОДШЕФНЫМ ГОРОДАМ В ЛНР

БОРЬБА С ИДЕОЛОГИЕЙ ТЕРРОРИЗМА – ​БОРЬБА С ИДЕОЛОГИЕЙ ТЕРРОРИЗМА – ​

КЛЮЧЕВАЯ ЗАДАЧАКЛЮЧЕВАЯ ЗАДАЧА
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СВОЕ ДЕЛО

В  Калуге прошла церемония 
торжественного вручения го-

сударственных наград Российской 
Федерации и наград Калужской 
области. В числе награжденных — ​
руководители и работники меди-
цинских исследовательских цен-
тров, научно-производственных, 
промышленных и сельскохозяй-
ственных предприятий региона, 
государственных учреждений, 
представители социальной сфе-
ры, общественных организаций, 
муниципальные служащие, на-
ставники.

Вручая заслуженные награды 
землякам, губернатор области 
Владислав Шапша поздравил 
всех с  предстоящим праздни-
ком — ​Днем России: «Этот день 
наполняет наши сердца гордо-
стью за нашу великую страну 
и верой в будущее. Здесь те, кто 
своим трудом делает эту веру ре-

альностью, чьи заслуги получили 
высокое признание».

За заслуги в области здравоох-
ранения и многолетнюю добросо-
вестную работу орденом Дружбы 
награждён заместитель генераль-
ного директора по хирургии На-
ционального медицинского иссле-
довательского центра радиологии 
Андрей Рябов. Медалью ордена 
«За заслуги перед Отечеством» 
II степени — ​член правления пу-
бличного акционерного общества 
«Калужская сбытовая компания» 
Владимир Федюкин.

Почетного звания «Заслуженный 
метеоролог Российской Федера-
ции» удостоен заместитель дирек-
тора Института проблем монито-
ринга окружающей среды Научно-
производственного объединения 
«Тайфун» Михаил Запевалов.

Почетное звание «Заслуженный 
работник сельского хозяйства 

Российской Федерации» при-
своено механизаторам общества 
с ограниченной ответственностью 
«Калужская Нива» Александру 
Ерохину и Михаилу Замоченову.

Почетное звание «Заслуженный 
ветеринарный врач Российской 
Федерации» также присвоено вете-
ринарному врачу Боровской район-
ной станции по борьбе с болезня-
ми животных Евгению Соломатину.

Ряд калужан были отмече-
ны региональными медалями 
«За  особые заслуги перед Ка-
лужской областью», «За медицин-
скую доблесть», «80 лет Калуж-
ской области», знаками отличия 
«За наставничество», почетными 
званиями, нагрудным знаком 
и дипломом.

По словам Владислава Шапши, 
каждый из награждённых — ​не-

отъемлемая часть развития обла-
сти и всей России, надёжный тыл 
для бойцов, защищающих Отече-
ство на передовой.

«Ваша самоотдача — ​это фун-
дамент общей победы», — ​под-
черкнул губернатор.

Глава региона поблагодарил 
земляков за верность и предан-
ность Родине и  пожелал всем 
здоровья, благополучия и успехов.

КАЖДЫЙ ТРУЖЕНИК – ​НЕОТЪЕМЛЕМАЯ КАЖДЫЙ ТРУЖЕНИК – ​НЕОТЪЕМЛЕМАЯ 
ЧАСТЬ РАЗВИТИЯ ОБЛАСТИЧАСТЬ РАЗВИТИЯ ОБЛАСТИ

С основным докладом выступил 
министр спорта Калужской области 
Олег Сердюков. Он отметил, что 
ключевыми направлениями в раз-
витии студенческого и школьного 
спорта являются создание усло-
вий для вовлечения обучающихся 
в занятия физической культурой 
и спортом, а также совершенство-
вание системы проведения сорев-
нований.

С  2022  года министерством 
образования и науки Калужской 
области проведена работа по 
созданию школьных спортивных 
клубов на базах общеобразова-
тельных организаций. На базах 
школьных спортивных клубов 
проводятся внутришкольные со-
ревнования, а также формируют-
ся спортивные сборные команды 
для участия на соревнованиях 
муниципального и регионально-
го уровней.

Переход на проведение со-
ревнований в  формате школь-
ных спортивных лиг произошел 
в  2022–2023 учебном году. До 
этого соревнования проводились 
в формате спартакиады.

Действенный механизм вовлече-
ния школьников в занятия физиче-
ской культурой и спортом — ​прове-
дение Президентских спортивных 
игр и  Президентских состязаний. 
Данные соревнования проводятся 
с 2010 года. Участниками региональ-
ного этапа в 2026 году стали команды 
из семи муниципалитетов региона.

В настоящее время Калужская 
область — ​активный участник Все-
российских проектов, реализуемых 
Всероссийскими федерациями по 

видам спорта. Самый масштабный 
по охвату школьников проект — ​
«Шахматы в  школу». Шахматы 
как предмет изучали более 25 000 
учеников начальных классов. Для 
детей ежегодно совместно с реги-
ональной федерацией шахмат про-
водится турнир «Белая ладья».

В  регионе ежегодно успешно 
реализуется областной конкурс 
«Класс-команда ГТО». Его отли-
чительная особенность — ​участие 
в  проекте не только учеников 
общеобразовательных школ, но 
и их родственников. Победители 
и призеры мероприятия награж-
даются лицензионным оборудо-
ванием, а каждый ученик класса-
победителя набором сувенирной 
продукции ГТО.

В рамках студенческих спортив-
ных лиг проводятся региональные 
фестивали студенческого спорта. 
В мероприятиях участвуют сбор-
ные команды вузов и ссузов. Фе-
стивали проводятся по восьми ви-
дам спорта, включая командные: 
баскетбол, волейбол и  футбол. 
В 2022 году участие в них прини-
мали более 500, в 2026 году — ​бо-
лее 650 студентов.

Один из самых популярных 
и доступных видов студенческого 
спорта — ​баскетбол. Кроме сорев-
нований в студенческой спортив-
ной лиге студенческий баскетбол 
представлен в региональных со-
ревнованиях «Лига АСБ». В рамках 
соревнований проводятся турниры 
по дисциплинам 3x3 и 5x5. Участие 

в них принимают более 300 чело-
век из восьми вузов и трех ссузов.

В настоящее время Калужская 
область входит в пятерку лучших 
среди субъектов России по числен-
ности студентов-участников и уров-
ню проведения соревнований.

Владислав Шапша, подводя 
итог, отметил, что в регионе про-
делана большая работа по соз-
данию школьных и студенческих 
спортивных лиг. При этом губер-
натор подчеркнул, что массовый 
спорт важен не только для того, 
чтобы появились выдающиеся 
спортсмены, но и для того, что-
бы у подрастающего поколения 
было хорошее здоровье, чтобы 
дети росли крепкими и физиче-
ски развитыми.

В ходе заседания регионального кабинета министров, прошедшего 
под председательством губернатора Владислава Шапши, был 

рассмотрен вопрос развития в регионе школьных и студенческих 
спортивных лиг.

В РЕГИОНЕ РАЗВИВАЕТСЯ СИСТЕМА В РЕГИОНЕ РАЗВИВАЕТСЯ СИСТЕМА 
ШКОЛЬНЫХ И СТУДЕНЧЕСКИХ ШКОЛЬНЫХ И СТУДЕНЧЕСКИХ 
СПОРТИВНЫХ ЛИГСПОРТИВНЫХ ЛИГ
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Речь шла о реализации полно-
мочий по дополнительным огра-
ничениям розничной продажи 
алкогольной продукции в объек-
тах общественного питания, рас-
положенных в многоквартирных 
домах и на прилегающих к ним 
территориях.

Владислав Шапша напомнил, 
что с  1  марта 2025  года зако-
ном Калужской области введен 
запрет на розничную продажу 
алкогольной продукции в объек-
тах общественного питания, рас-
положенных в многоквартирных 
домах и на прилегающих к ним 
территориях (за исключением ре-
сторанов).

«Продажа алкоголя в  жилых 
домах отравляла жизнь людям, 
под видом кафе по сути работали 
торговые точки — ​работали кру-
глосуточно, неудобства создавали, 
антисанитарию, беспорядки. Это 
не могло остаться без реакции», — ​
подчеркнул губернатор.

Как исполняется принятый в ре-
гионе закон, доложил заместитель 
министра — ​начальник управления 
потребительского рынка и лицен-
зирования министерства конку-
рентной политики области Лев 
Марченков. Он, в  частности, со-
общил, что в настоящее время на 
территории региона в многоквар-
тирных домах и на прилегающих 

к ним территориях осуществляют 
деятельность 124 объекта торговли. 
Большинство заведений находится 
в Калуге (77) и Обнинске (43).

В  2025  году во всех муници-
пальных и городских округах были 
приняты нормативные акты, опре-
деляющие прилегающие террито-
рии к многоквартирным домам, на 
которых запрещена продажа алко-
гольной продукции. Как показала 
практика, основные нарушения 
совершаются индивидуальными 
предпринимателями, торгующими 
пивом и пивными напитками.

За 2025 и 5 месяцев 2026 года 
проведено 52 контрольных меро-
приятия, по результатам которых 
возбуждено 64 административных 
дела, в суд передано 26 материа-
лов, вынесено 44 постановления 
о привлечении к административ-
ной ответственности, наложено 

штрафов на 3,2 млн. рублей. Одним 
из результатов проведенной рабо-
ты является прекращение деятель-
ности 34 объектов торговли спирт-
ным, в том числе тех, на которые 
поступало наибольшее количество 
жалоб от населения. Изъято из не-
законного оборота около 4 200 ли-
тров алкогольной продукции.

В рамках исполнения контроль-
ных полномочий министерство 
взаимодействует с органами про-
куратуры, полиции и местного са-
моуправления. Активная работа 
за соблюдением дополнительных 
ограничений розничной продажи 
алкогольной продукции ведется 
административными комиссиями 
Калуги, Обнинска, Кирова. Ими 
возбуждено 48 дел об администра-
тивных правонарушениях, сумма 
штрафов составила более 2 млн. 
рублей.

Лев Марченков призвал неравно-
душных граждан сообщать о на-
рушениях времени работы точек, 
торгующих спиртным, через плат-
форму обратной связи, портал ор-
ганов власти и Почту России, чат-бот 
в национальном мессенджере МАХ. 
«Для нас это важно. Потому что по-
ступившие обращения помогают 
выявлять нарушителей и являются 
основанием для обращение в орга-
ны прокуратуры с целью согласова-
ния контрольных мероприятий», — ​
подчеркнул заместитель министра.

Владислав Шапша поручил про-
анализировать количество обраще-
ний граждан через платформу об-
ратной связи с целью понимания, 
насколько эффективно сработали 
меры, принятые в регионе, и есть 
ли ещё факты, которые требуют 
вмешательства со стороны орга-
нов власти.

Губернатор Владислав Шапша в режиме видеокон-
ференции провел заседание правительства области. 
В нём приняли участие председатель Законодатель-

ного Собрания области Геннадий Новосельцев, главный 
федеральный инспектор по Калужской области Дмитрий 
Колозин, члены регионального кабинета министров.

РЕЗУЛЬТАТ

ПО ЗАКОНУ

Заместитель губернатора — ​ру-
ководитель администрации 

губернатора Карина Башкатова 
провела очередное заседание 
областной комиссии по координа-
ции работы по противодействию 
коррупции. Одной из его тем ста-
ло противодействие коррупции 
в системе здравоохранения.

О том, как реализуется анти-
коррупционная политика в реги-
ональной сфере здравоохранения 

доложила заместитель министра 
здравоохранения области — ​на-
чальник управления кадровой 
и правовой работы Анжела Пи-
лецкая.

По итогам обсуждения Карина 
Башкатова напомнила, что сфера 
медицины — ​одна из самых чув-
ствительных для общества. Нару-
шение этических норм или зако-
на здесь может нанести не только 
финансовый ущерб, но и прямой 
вред жизни, здоровью граждан, 

а также подорвать авторитет всей 
системы. Поэтому антикоррупци-
онная деятельность в данной сфе-
ре — ​вопрос профессиональной 
чести. По словам заместителя гу-
бернатора, необходима системная 
профилактическая работа, направ-
ленная на оказание медицинской 
помощи исключительно в соответ-
ствии с законодательством.

Отдельно рассматривались ито-
ги антикоррупционной деятель-
ности территориального фонда 
обязательного медицинского 
страхования.

Карина Башкатова отметила, что 
сфера обязательного медицинско-
го страхования традиционно отно-
сится к зонам повышенного риска: 
через нее проходят значительные 
объемы бюджетных средств, на-
правленных на здоровье граждан. 
Нецелевое использование этих 
ресурсов, конфликт интересов или 
непрозрачные решения могут не-
гативно отразиться на доступности 
и качестве медицинской помощи.

В продолжение заседания ру-
ководители Жуковского и Ферзи-
ковского муниципальных округов 
проинформировали комиссию 
о мерах по профилактике корруп-
ционных правонарушений в ор-
ганах местного самоуправления 
и муниципальных организациях. 
Завершая обсуждение, замести-

тель губернатора отметила, что ак-
туальность проблемы не снижается. 
«Муниципальный уровень управ-
ления — ​самый близкий к людям. 
Наша основная цель — ​выработать 
конкретные механизмы, которые 
исключат саму возможность про-
тивоправных действий», — ​сказала 
Карина Башкатова.

В КАЛУГЕ ОБСУДИЛИ ИТОГИ АНТИКОРРУПЦИОННОЙ РАБОТЫ В КАЛУГЕ ОБСУДИЛИ ИТОГИ АНТИКОРРУПЦИОННОЙ РАБОТЫ 
В СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И В МУНИЦИПАЛИТЕТАХ РЕГИОНАВ СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И В МУНИЦИПАЛИТЕТАХ РЕГИОНА

ИСПОЛНЕНИЕ ЗАКОНА ОБ ОГРАНИЧЕНИИ ИСПОЛНЕНИЕ ЗАКОНА ОБ ОГРАНИЧЕНИИ 
РАБОТЫ «НАЛИВАЕК» ТЩАТЕЛЬНО РАБОТЫ «НАЛИВАЕК» ТЩАТЕЛЬНО 
ПРОАНАЛИЗИРУЮТПРОАНАЛИЗИРУЮТ
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Татьяна Голикова в своём при-
ветственном слове акцентировала 
внимание на основных, долгосроч-
ных и демографических, техноло-
гических трендах, которые должны 
учитываться при формировании 
эффективного набора мер для ре-
агирования на ситуацию на рынке 
труда. Вице-премьер сообщила, 
что в долгосрочной перспективе 
возрастет доля населения старших 
возрастов. Уровни занятости в наи-
более массовых возрастных когор-
тах 30–39 и 40–49 лет возросли 
с 87 и 90% до 91 и 93% соответ-
ственно. С 2020 года продолжается 
трансформация рынка труда через 
межотраслевые перетоки из про-
изводственных сфер в сферу услуг, 
в том числе в платформенную эко-
номику. Меняются трудовые уста-
новки, форматы занятости. Особое 
внимание она уделила работе по 
повышению уровня производи-
тельности труда и технологической 
зрелости. «Вместе с комиссией Го-
сударственного совета, со всеми 
регионами, федеральными орга-
нами исполнительной власти уже 
третий год подряд мы будем фор-
мировать прогноз кадровой по-
требности. Сейчас он формируется 
на семь лет. Последнее делали до 
32‑го года. Это связано с тем, что 
мы должны обеспечить долгосроч-
ные тренды, которые учитывают 
тенденции, складывающиеся в си-
стеме образования. Напомню, что 
по последнему прогнозу, нам в эко-
номике до 32‑го года необходимо 
заместить 11,5 миллионов человек, 
в связи с выходом на пенсию стар-
ших возрастов, и полмиллиона — ​
это новые рабочие места. Важно, 
66% — ​это работники со средним 
профессиональным образованием. 

Поэтому, последнее время очень 
много внимания и Президентом, 
и Правительствам уделяется раз-
витию системы среднего професси-
онального образования, федпроек-
ту «Профессионалитет», — ​заявила 
Татьяна Голикова. Прогноз делается 
ежегодно и уточняется. Благодаря 
прогнозу уже есть результаты: ме-
няются ориентиры в системе об-
разования, контрольные цифры 
приема, приоритизация со сторо-
ны субъектов, ректорского сообще-
ства, госкомпаний и бизнеса. Идет 
ориентир на приоритеты, выделен-
ные в прогнозе, в первую очередь, 
с точки зрения обеспечения техно-
логического лидерства.

Татьяна Голикова подчеркнула 
важность трудоустройства по спе-
циальности и маршрутизации по 
востребованным профессии. Здесь 
также оказывают влияние програм-
мы переподготовки и мероприятия 
национального проекта «Кадры».

Владислав Шапша в свою оче-
редь заметил, что в работе комис-
сии участвуют и руководители ре-
гионов. «Я уверен, что все вместе 
мы сможем дать достойный ответ 
на те вызовы и те задачи, которые 
вы сейчас обозначили. Это важней-
шие аспекты сложившейся ситуа-
ции: и переток в городские агло-
мерации, неформальная занятость, 
и необходимость повышения про-
изводительности труда, и, конечно, 
соответствие уровню образования, 
потребностям экономики. И здесь 
важна скоординированная работа 
и между регионами, и органами, 
федеральными органами вла-
сти», — ​сказал губернатор.

На заседании Госсовета также 
выступил Дмитрий Чернышенко: 
«Кадры — ​важный инструмент до-

стижения технологического лидер-
ства России — ​национальной цели, 
поставленной нашим Президентом. 
Важно, что речь идёт не о разроз-
ненных действиях учебных заведе-
ний и работодателей. А о комплекс-
ной работе государства, регионов, 
бизнеса и всей образовательной 
системы. Дефицит квалифициро-
ванных кадров сегодня — ​прямой 
барьер для развития промышлен-
ности, науки, энергетики и других 
приоритетных отраслей. Важно, что 
в декабре прошлого года под руко-
водством Владимира Владимиро-
вича Путина прошло заседание Го-
сударственного Совета по кадрам. 
По его итогам Глава государства 
дал исчерпывающие поручения, 
задающие вектор нашей работы».

В числе ключевых направлений 
в части подготовки кадров он вы-
делил: актуализацию законода-
тельной базы системы образования 
с учетом глобальных изменений, 
совершенствование механизма 
целевого обучения и  практико-
ориентированной подготовки, вне-
дрение технологии искусственного 
интеллекта в систему образования, 
в том числе путем повышения ква-
лификации педагогов в этой об-
ласти, обеспечение принципа не-
прерывного образования на протя-
жении всей жизни, синхронизация 
подготовки кадров под запросы 
рынка труда.

По словам вице-премьера, ка-
дровая политика должна работать 
как единая управляемая цепоч-
ка — ​от формирования реальной 
потребности работодателя до под-
готовки специалиста в конкретной 
образовательной организации. Ре-
зультатом призвано быть успешное 
трудоустройство выпускников, чья 
квалификация полностью удов-
летворяет запросам предприятий. 
Согласно прогнозу кадровой по-
требности, сформированному под 
руководством Татьяны Голиковой, 
среди новых специалистов, кото-

рые должны выйти к 2032 году на 
рынок труда, основная доля при-
ходится на кадры с инженерно-
техническим образованием.

«Правительство уделяет особое 
внимание развитию инженерного 
образования. Для обеспечения от-
расли необходимыми специалиста-
ми фокусируем бюджетные места 
в университетах и колледжах на 
инженерно-технические направ-
ления. В этом году в вузах на та-
кие специальности предусмотрено 
почти 265 тысяч бюджетных мест, 
а в колледжах — ​порядка полумил-
лиона. Если сравнивать с несколь-
кими годами ранее, есть серьезный 
прирост: около 100 тысяч бюджет-
ных мест предоставлено дополни-
тельно. В рамках нацпроекта «Мо-
лодежь и дети» реализуются флаг-
манские инструменты поддержки, 
такие как «Передовые инженерные 
школы» и «Профессионалитет». Их 
ключевая особенность — ​тесная 
кооперация образовательных ор-
ганизаций с  предприятиями от-
расли», — ​сообщил Дмитрий Чер-
нышенко.

С информацией об инструментах 
обеспечения потребности в кадрах 
в кратко- и среднесрочной пер-
спективе на заседании комиссии 
выступил Министр труда и соци-
альной защиты Российской Феде-
рации Антон Котяков.

В  продолжение темы Владис-
лав Шапша отметил, что вопросы 
кадрового обеспечения актуаль-
ны для всех регионов и отраслей 
экономики. «Мне особенно запом-
нились слова и цифры о выводе 
на рынок труда молодых людей. 
Сегодня выбор профессии и поиск 
работы для молодёжи — ​не самое 
увлекательное и  яркое занятие. 
Хотя очень важное. И то, что уда-
лось, в том числе за счёт работы 
кадрового центра в учебных за-
ведениях, эту работу организовать, 
является серьезным результатом. 
Прогноз, который формирует ми-

нистерство, основан на тесной ра-
боте с представителями бизнеса 
и отечественной промышленности. 
Атомная отрасль у нас является од-
ним из её флагманов», — ​пояснил 
руководитель комиссии. Важно во-
влечь бизнес в процесс прогнози-
рования и разработать наиболее 
эффективны механизмы взаимо-
действия. Эти вопросы заложены 
в основу стратегии кадрового обе-
спечения новой атомной и энерге-
тической технологий до 2036 года. 
О её содержании участников ко-
миссии проинформировала заме-
ститель генерального директора 
по персоналу Госкорпорации «Ро-
сатом» Татьяна Терентьева.

На заседании комиссии особое 
внимание было уделено вопросу 
привлечения иностранных кадров 
в ключевые отрасли экономики.

Как отметил директор направ-
ления «Молодые профессионалы» 
Агентства стратегических иници-
атив Александр Вайно: «Мы уже 
больше года работаем над разви-
тием существующих миграционных 
режимов и созданием программы 
привлечения иностранных талан-
тов, необходимых российской эко-
номике. Сюда относится и работа 
по исполнению Указа Президента 
Российской Федерации №  702, 
и  работа над реализацией 883 
Указа, который ввёл новую кате-
горию — ​иностранные граждане, 
признанные представляющими ин-
терес для России. Мы их называем 
импатриантами.

Таким образом, работа, кото-
рую мы ведём в рамках Штаба по 
поддержке переезда и адаптации 
импатриантов идёт как по линии 
переезда по ценностным осно-
ваниям, так и по экономическим 
основаниям. С учётом потребно-
стей экономики основной задачей 
программы является привлечение 
специалистов, которые позволят 
повысить производительность тру-
да в ключевых отраслях».

ВЛАДИСЛАВ ШАПША ПРОВЕЛ ВЛАДИСЛАВ ШАПША ПРОВЕЛ 
ЗАСЕДАНИЕ КОМИССИИ ГОССОВЕТА ЗАСЕДАНИЕ КОМИССИИ ГОССОВЕТА 
ПО НАПРАВЛЕНИЮ «КАДРЫ»ПО НАПРАВЛЕНИЮ «КАДРЫ»
На полях XXIX Петербургского международного экономического форума 

состоялось заседание комиссии Государственного Совета Россий-
ской Федерации по направлению «Кадры» по теме: «Инструменты 
обеспечения потребности экономики в кадрах». Оно прошло под 
председательством губернатора Калужской области, руководителя 
комиссии Владислава Шапши. В её работе участвовали заме-
стители Председателя Правительства Российской Федерации 
Татьяна Голикова и Дмитрий Чернышенко, а также главы ряда 
субъектов Российской Федерации.



№ 22 (1602), 10 июня 2026 г.6 КАРТИНКИ С УЛИЦ
ОПАСНО! ЗАЧЕМ?

КТО ВИНОВАТ?

Несколько лет песочница рядом с до-
мом по Гагарина, 10 используется 

как кошачий и собачий туалет. Мамочки 
не рискуют пускать детей туда, и песок 
порос травой. Поломанные доски кто-то 
регулярно красит, не замечая опасности 
и убожества конструкции.

Рядом с заброшенной песочницей есть 
странные железные горки и столбы. Ржа-
вая горка не имеет ограждения. Вероятно, 
во времена, когда эту конструкцию возво-
дили, про безопасность не слышали или 
падение ребенка с двухметровой высоты 
не считалось чем-то рискованным. Изо-
гнутое дугой железное полотно горки не 
оставляет шансов преодолеть этот аттрак-
цион без членовредительства.

Интересно, для чего это убожество тща-
тельно сохраняют? Или это местная духо-
скрепная достопримечательность? Мол, 
пусть детишки знают, как отвратительны 
могут быть площадки для игр.

Ничего, кроме неряшливости и бесхозяй-
ственности данное архитектурное излише-
ство не демонстрирует. Дети здесь не игра-
ют, проверяющие органы сооружение игно-
рируют, снести никто не решается почему-то. 
Вероятно, дешевле платить штрафы?

Печально, что в Обнинске не одна такая 
детская площадка. Во дворах на четной 
стороне улицы Гагарина есть совсем раз-

ломанные песочницы, в которых валяются 
некрашеные колья. А еще есть горки с по-
ломанными ступеньками и шатающимися 
поручнями.

Странно, конечно, обращаться с упре-
ками к нынешним властям, поскольку не 
один год все это безобразие копилось, но 
неужели никого не возмущает этот город-
ской пейзаж? Какой смысл сажать цве-
точку у въезда в город, если дети видят 
у дома это безобразие? Может, есть смысл 
снести все эти руины, если нет средств на 
содержание? Или что там думают по этому 
поводу наши депутаты, чиновники и про-
веряющие инстанции?

Обнинские дворы букваль-
но утыканы конструкция-

ми, которые в  прошлом веке 
использовали для выбивания 
ковров. 

Другого предназначения 
у  железных столбов нет. Но 
в  землю их врыли надежно 
и новые поколения руководите-
лей наукограда делают вид, что 
не замечают это убожество. Де-
лающее город несовременным 
и неухоженным.

Или в городе много свобод-
ных территорий? Для чего эти 
столбы врыты у магазина? Вроде 
бы в городе стоянок не хватает?

С воскресенья по улице Гагарина ветер 
разносит мусор, который вывалива-

ется из урны, стоящей рядом с лавочкой. 
Остальные урны наполовину пусты, но 
граждане не в состоянии встать со ска-
мейки, чтобы отнести банки, бутылки или 
коробку от пиццы до свободного мусоро-
приемника. Поели, нагадили и удалились.

Обычно мы предъявляем претензии 
коммунальщикам, они, конечно, могли бы 
сделать другой график уборки контейне-
ров, но когда в десяти шагах от перепол-
ненной урны стоит пустая — ​тут возникают 
вопросы и к горожанам. И не зря!

Недалеко от этой скамейки в два ряда 
растут елочки. Там любители пива и чип-
сов не просто набросали бумажки и банки, 
но еще и разбили бутылки. Теперь люди, 
которые будут убирать осколки, могут по-
раниться. И все из-за свинства каких-то 
недоумков. Впрочем, осколки лежат 
с  зимы, а местные жители говорят, что 
если их убрать, всякие уроды опять при-
дут загаживать пространство под елками. 
Там же камер нет, поэтому внутренняя чи-
стоплотность, превращаясь во внешнюю 
не фиксируется.

И можно было бы подумать, что это за-
езжие, а не местные граждане загаживают 
улицу Гагарина в Обнинске. Но достаточ-
но посмотреть на мусорные площадки 
у подъездов и все сомнения по поводу 
того, что резвятся местные граждане, ис-
чезнут. Судите сами, у контейнерных пло-
щадок рядом с домом валяются диваны, 
кресла, домки, хотя буквально в 10 метрах 
от них стоит многотонный пустой контей-
нер.

Что стало с наукоградцами? С каких 
пор они перестали задумываться о том, 
куда они бросают мусор? Все восхи-
щаются чистотой в Белоруссии, но там 
в некоторых домах традиционно нет ни 
мусоропроводов, ни контейнеров для бы-
товых отходов рядом с подъездами. Три 
раза в неделю приезжает машина и соби-
рает мусор. Никаких помоек в городе. Да 
и в Обнинске жильцы некоторых много-
этажек по Маркса несут выбрасывать 
мусор в контейнеры за 300 метров. Что 
мешает остальным гражданам задумать-
ся о том, стоит ли устраивать в городе 
свалку? Рядом со своим жильем, между 
прочим!

КОМУ НУЖНЫ ТАКИЕ ДЕТСКИЕ КОМУ НУЖНЫ ТАКИЕ ДЕТСКИЕ 
ПЛОЩАДКИ, КАК В ОБНИНСКЕ?ПЛОЩАДКИ, КАК В ОБНИНСКЕ?

ВОСКРЕСНЫЙ МУСОР НЕ ВЫВОЗЯТ, ВОСКРЕСНЫЙ МУСОР НЕ ВЫВОЗЯТ, 
ИЛИ ГРАЖДАНЕ ГЛУМЯТСЯ ИЛИ ГРАЖДАНЕ ГЛУМЯТСЯ 
НАД КОММУНАЛЬЩИКАМИ?НАД КОММУНАЛЬЩИКАМИ?

СТРАННЫЕ КОНСТРУКЦИИ СТРАННЫЕ КОНСТРУКЦИИ 
ДЛЯ ВЫБИВАНИЯ КОВРОВДЛЯ ВЫБИВАНИЯ КОВРОВ
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ПРИХОДИТСЯ РЕМОНТИРОВАТЬ

Напомним, что в Обнинске три 
таких водных объекта: фонтаны 
на улицах Победы и Лейпунского, 
а также водная гладь возле жилого 

комплекса «Циолковский». Сезон 
ежегодно, уже по сложившейся 
традиции, начинается с  торже-
ственного открытия фонтана на 
улице Победы и сопровождается 
действо праздничным световым 
представлением. А  затем свето-
музыкальное шоу в  этом месте 
радует жителей каждую субботу 
и в праздничные дни с 21:00 до 
22:00. Так что все лето, вплоть до 
30 сентября, горожане и гости на-
укограда имеют возможность полу-
чать эстетическое удовольствие от 
такой красоты.

Но начавшийся в Обнинске се-
зон фонтанов добавил и дополни-
тельные беспокойства работникам 
МБУ «Благоустройство», которые 
обслуживают данные объекты. 
По информации директора этого 
предприятия Дмитрия Фёдорова, 
наши граждане не только любуют-
ся фонтанами, но и купаются в них, 
бросают туда мусор, песок, камни 
и так далее. Нередко нарушите-

ли повреждают системы, которые 
осуществляют подсветку и выброс 
воды.

Со слов Дмитрия Владимирови-
ча, уже в мае произошел непри-
ятный инцидент: кто-то повернул 
в фонтане на улице Победы фор-
сунку в противоположную сторону, 
и вода стала выливаться на тро-
туар. Приходится в таких случаях 
проводить ремонтные работы, а это 
дополнительные затраты средств 
и времени.

ЭТО ЕЩЕ И ОПАСНО

Но проблемы нарушители мо-
гут создать не только работникам 
коммунального предприятия, но 

и самим себе. Дети и подростки, 
а порой и взрослые люди, игнори-
руя табличку с надписью «купать-
ся запрещено», лезут в фонтаны, 
не думая о  своей безопасности. 
Дно и конструкции водных объ-
ектов не предназначены для ку-
пания. Скользкая плитка, скрытые 
элементы и насосы могут привести 
к серьезным травмам.

Любители охладиться в фонтанах 
рискуют получить удар электриче-
ским током, так как там использу-
ется оборудование, работающее 
от электричества. Контакт с водой 
может привести к трагическим по-
следствиям.

К тому же в этой воде можно 
получить отравление, она может 

вызвать аллергические реакции 
и даже кожные заболевания, так 
как ее обрабатывают химически-
ми средствами для предотвра-
щения цветения и размножения 
бактерий.

Взрослым следует объяснить все 
это своим детям. Ну а если настоль-
ко жарко, что сил нет, добро пожа-
ловать на городской пляж. Туда уже 
завезли свежий песок, и спасатели 
всегда рядом.

С 1 июня в городе официально открылся купальный 
сезон, но погода в этом году позволила начать его 
раньше. Жители наукограда хлынули на водоемы и 

на… фонтаны. Вторые особенно привлекают внимание, и 
подростки любят в них искупаться, чего делать категори-
чески нельзя.

Автор:
Инна 
ЕМЕЛИНА

В ФОНТАНАХ ЛУЧШЕ НЕ КУПАТЬСЯ

	■ Любимый горожанами фонтан на улице Победы

	■ Эту табличку некоторые 
предпочитают не замечать

БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ
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Мероприятие, организован-
ное в рамках Десятилетия 
науки и технологий в Рос-

сии, объединило более 400 уче-
ных и специалистов организаций 
из 40 научных и образовательных 
организаций страны. На форуме 
«Нейтроника — ​Теплофизика 2026» 
в  Обнинске обсудили развитие 
атомных технологий будущего. 
Корифеи науки делились опытом 
с молодыми учеными.

ПЕРВАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
ПО ЖИДКИМ МЕТАЛЛАМ 
ПРОШЛА В 1955 ГОДУ 
В ЛАБОРАТОРИИ «В»

Научно-технический форум 
«Нейтронно-физические пробле-
мы атомной энергетики и тепло-
физика реакторов нового поколе-
ния (Нейтроника — ​Теплофизика 
2026)» проходил с 02 по 05 июня 
2026 года в г. Обнинске на базе 
«Технической академии Росатома».

У научных мероприятий, проводи-
мых научным институтом «Росатома» 
в Обнинске, по данному направле-
нию многолетняя история. Первая 
Всесоюзная конференция по жидким 

металлам была проведена в 1955 г. 
в Лаборатории В, правопреемником 
которой является научный институт 
«Росатома» в Обнинске, всего через 
год после образования теплотех-
нического отдела, возглавляемого 
В. И. Субботиным. С 1989 года на ре-
гулярной основе поводятся конфе-
ренции «Нейтроника».

Всего на базе научного института 
«Росатома» в Обнинске по данной 
тематике было проведено около 80 
крупных научно-технических меро-
приятий с различным статусом: от 
отраслевого научно-технического 
семинара до международной кон-
ференции.

Форум «Нейтроника — ​Теплофи-
зика 2026» приурочен к 80‑летию 
научного института «Росатома» 

в Обнинске. Организаторами ме-
роприятия выступили госкорпора-
ция «Росатом» и научный институт 
«Росатома» в Обнинске.

Деловая программа форума 
включала обсуждение актуаль-
ных научных и технических задач 
в области нейтронно-физических 
и теплогидравлических расчетов, 
а также результатов реакторных 
экспериментов для развития ядер-
ных энергетических установок.

ЛУЧШИЙ ПОДАРОК — ​ИНТЕРЕС 
К НАУЧНЫМ РАЗРАБОТКАМ

На открытии мероприятия гене-
ральный директор научного инсти-
тута «Росатома» в Обнинске Ан-
дрей Лебезов отметил, что форум 

ОБСУЖДАЮТ В ОБНИНСКЕ ОБСУЖДАЮТ В ОБНИНСКЕ 
НА ФОРУМЕ «НЕЙТРОНИКА – ​НА ФОРУМЕ «НЕЙТРОНИКА – ​

ТЕПЛОФИЗИКА 2026»ТЕПЛОФИЗИКА 2026»

НОВЫЕ АТОМНЫЕ НОВЫЕ АТОМНЫЕ 
ТЕХНОЛОГИИТЕХНОЛОГИИ

ВСЕГО НА БАЗЕ НАУЧНОГО ИНСТИТУТА «РОСАТОМА» 
В ОБНИНСКЕ ПО ДАННОЙ ТЕМАТИКЕ БЫЛО ПРОВЕДЕНО 
ОКОЛО 80 КРУПНЫХ НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКИХ 
МЕРОПРИЯТИЙ С РАЗЛИЧНЫМ СТАТУСОМ: ОТ 
ОТРАСЛЕВОГО НАУЧНО-ТЕХНИЧЕСКОГО СЕМИНАРА 
ДО МЕЖДУНАРОДНОЙ КОНФЕРЕНЦИИ.
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проходит в значимое для предпри-
ятия время — ​31 мая исполнилось 
80 лет со дня основания института 
и такое большое количество участ-
ников мероприятия является луч-
шим подарком для института. Это 
доказывает, что интерес к научным 
разработкам и исследованиям не 
остывает, а  только растёт и  это 
очень важно для всей отрасли.

С  пленарными док ладами 
в день открытия форума высту-
пили Павел Теплов и  Констан-
тин Куракин (НИЦ «Курчатов-
ский институт»), Вадим Лемехов 
и Юрий Хомяков (АО «Прорыв»), 
Андрей Моисеев (АО «НИКИЭТ»), 
Виталий Петрунин, Борис Васи-
льев и Елена Марова (АО «ОКБМ 
Африкантов») Александр Тузов 
(АО «ГНЦ НИИАР»), Алексей Дуб 
(АО «Росатом Наука»), Сергей Со-
ловьёв (АО «ТРИНИТИ»), Георгий 
Тихомиров (НИЯУ МИФИ), Сергей 
Щеклеин (УрФУ), Сергей Лескин 
(ИАТЭ НИЯУ МИФИ), Ольга Кор-
нюшкина (АО «Концерн Росэнер-
гоатом») Андрей Гулевич (АО «ГНЦ 
РФ — ​ФЭИ») и другие известные 
специалисты.

Докладчики рассказали, как обе-
спечивается лидерство реакторов 
ВВЭР в 21 веке, о разработке бы-
строго реактора будущего, возмож-
ностях экспериментальной базы, 
материалах для перспективных 
проектов ядерной энергетики, клю-
чевых функциях быстрых реакто-
ров в двухкомпонентной атомной 
энергетике, атомно-водородной 
энергетике, выводе АЭС из эксплу-
атации.

АЛЕКСЕЙ ДУБ О НОВЫХ 
РАЗРАБОТКАХ, КОМПЛЕКСАХ 

И ПОДХОДАХ

Прекрасно научное прошлое Об-
нинска и российской атомной нау-
ки, однако новые времена требуют 
новых решений.

На пленарном заседании участ-
ники обсудили стратегию развития 

атомной энергетики и необходи-
мость комплексных решений в соз-
дании новых материалов. Научный 
руководитель федерального про-
екта по новым материалам (входит 
в нацпроект технологического ли-
дерства «Новые атомные и энер-
гетические технологии»), первый 
заместитель директора частного 
учреждения «Наука и инновации» 
(«Росатом») Алексей ДУБ рассказал, 
что учёные «Росатома» в этом году 

планируют запустить комплекс ав-
томатизированного синтеза новых 
материалов с применением искус-
ственного интеллекта (ИИ). Новая 
разработка ускорит внедрение пер-
спективных материалов в реакторы 
IV поколения, позволяя не только 
рассчитывать состав, но и сразу по-
лучать образцы для испытаний.

По словам Алексея Дуба, для 
создания перспективных реакто-
ров с повышенными параметра-
ми работы и сроком службы до 
80  лет необходимы принципи-
ально новые подходы к матери-
аловедению. «Чтобы обеспечить 
разработку и аттестацию в сжа-
тые сроки новых конструкционных 
материалов, мы формируем набор 
ускоренных методик их получения 
и испытаний с экспресс-оценками 
радиационной стойкости. Среди 
наиболее актуальных направле-
ний — ​ИИ-синтез, формирование 
нормативной базы данных и фо-
кус на современные технологии. 
Именно они могут ускорить вне-

дрение новых материалов в ре-
акторы нового поколения», — ​по-
делился спикер.

АЛЕКСАНД ТУЗОВ О ЧЕТВЕРТОМ 
ПОКОЛЕНИИ

Директор АО  «Государствен-
ный научный центр — ​Научно-
исследовательский институт атомных 
реакторов (АО «ГНЦ НИИАР», входит 
в Научный дивизион госкорпора-
ции «Росатом») Александр ТУЗОВ 
представил обширный доклад об 
экспериментальной базе АО «ГНЦ 
НИИАР» в обоснование двухкомпо-
нентной ядерной энергетики.

«Подготовка к  плотным рабо-
там для проектов IV поколения 
в АО «ГНЦ НИИАР» идет полным 
ходом, хотя многое зависит от того, 
какую установку в  итоге назовут 
четвертым поколением. Потому 
что, например, для БРЕСТ‑300-ОД 
и  БН‑1200М экспериментальная 
программа у нас в самом разгаре. 
Если смотреть в будущее, то интерес-
ным выглядит изучение реакторов 
на жидких солях. Для таких проектов 
придется готовить и выполнять слож-
ные, но важные и полезные экспери-
менты», — ​заверил Александр Тузов.

КАК ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ 
ЛИДЕРСТВО В 21 ВЕКЕ

С докладами выступили пред-
ставители Национального иссле-
довательского центра «Курча-
товский институт»), АО «Прорыв», 
АО  «Опытное конструкторское 
бюро машиностроения имени 
И. И. Африкантова» и других орга-
низаций. Докладчики рассказали, 
как обеспечивается лидерство 
водо-водяных энергетических ре-

акторов (ВВЭР) в ХХI веке, о разра-
ботке быстрого реактора будущего, 
возможностях экспериментальной 
базы, материалах для перспектив-
ных проектов ядерной энергети-
ки, ключевых функциях быстрых 
реакторов в  двухкомпонентной 
атомной энергетике.

На пленарных сессиях конфе-
ренции учёные обсудили пробле-
мы, отражающие решение наибо-
лее актуальных научных и техниче-
ских задач нейтронно-физических, 
теплогидравлических расчетов 
и реакторных экспериментов в об-
ласти ядерных энергетических 
установок (ЯЭУ).

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ ПОЛУЧЕНА

«Площадка позволила не толь-
ко представить свои результаты 
исследований, но и получить цен-
ную обратную связь, которая, не-
сомненно, поможет в дальнейшей 
работе», — ​подчеркнул младший 
научный сотрудник АО «ГНЦ НИИ-
АР» Андрей Меркулов.

Также в  рамках мероприятия 
прошел конкурс научных докла-
дов молодых ученых, которые 
представили около 100 докладов. 
Итоги конкурса подвели на заклю-

чительном заседании конференции 
с вручением победителям памят-
ных подарков. Среди победителей 
конкурса молодых учёных, призё-
рами стали сразу трое сотрудников 
АО «ГНЦ РФ — ​ФЭИ»: второе место 
заняли Елизавета Аверченкова 
и Сергей Дворецкий, третье ме-
сто — ​у Анастасии Букреевой.

ПРЕКРАСНО НАУЧНОЕ 
ПРОШЛОЕ ОБНИНСКА 
И РОССИЙСКОЙ 
АТОМНОЙ НАУКИ, 
ОДНАКО НОВЫЕ 
ВРЕМЕНА ТРЕБУЮТ 
НОВЫХ РЕШЕНИЙ.

ДОКЛАДЧИКИ 
РАССКАЗАЛИ, КАК 
ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ 
ЛИДЕРСТВО 
ВОДО-ВОДЯНЫХ 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ 
РЕАКТОРОВ 
(ВВЭР) В ХХI ВЕКЕ, 
О РАЗРАБОТКЕ БЫСТРОГО 
РЕАКТОРА БУДУЩЕГО, 
ВОЗМОЖНОСТЯХ 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ 
БАЗЫ, МАТЕРИАЛАХ 
ДЛЯ ПЕРСПЕКТИВНЫХ 
ПРОЕКТОВ ЯДЕРНОЙ 
ЭНЕРГЕТИКИ, 
КЛЮЧЕВЫХ ФУНКЦИЯХ 
БЫСТРЫХ РЕАКТОРОВ 
В ДВУХКОМПОНЕНТНОЙ 
АТОМНОЙ ЭНЕРГЕТИКЕ
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ 
НАРУШЕНИЙ

Фу н к ц и о н а л ь н ы е  н а ру ш е н и я 
сердечно-сосудистой системы — ​это 
группа заболеваний, характеризую-
щихся изменениями сердечного ритма, 
кровяного давления и других функций 
сердца и сосудов.

Функциональные нарушения — ​это 
сбои в работе сердечно-сосудистой си-
стемы, не связанные с органическими 
поражениями сердца и сосудов. Их ха-
рактеризуют: первое — ​неустойчивость, 
когда сердечный ритм, артериальное 
давление и другие показатели могут 
меняться в зависимости от физической 
активности, стресса и других факторов; 
второе — ​это обратимость, когда функ-
циональные нарушения часто исчеза-
ют после устранения провоцирующего 
фактора. Диагноз ставится на основе 
жалоб ребёнка, физикального осмотра 
и результатов инструментальных иссле-
дований.

Эти нарушения встречаются у 10–20% 
детей и подростков. К факторам риска 
относятся наследственность — ​генетиче-
ская предрасположенность к сердечно-
сосудистым заболеваниям; стресс — ​по-
вышенная нагрузка на нервную систе-
му; питание — ​недостаток витаминов 

и минералов, избыточное потребление 
сахара и жиров.

КЛАССИФИКАЦИЯ 
ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ

В зависимости от характера симпто-
мов и механизма развития, функцио-
нальные нарушения делятся на несколь-
ко групп.

➊ Ортостатическая гипотензия. Это 
снижение артериального давления 

при переходе из
горизонтального положения в верти-

кальное.

➋ Нейроциркуляторная дистония. Это 
нарушение регуляции сердечно-

сосудистой системы, связанное с дис-
функцией вегетативной нервной систе-
мы.

➌ Синдром вегетативной дисфункции. 
Это комплекс симптомов, возникаю-

щих при нарушении работы вегетатив-
ной нервной системы.

Симптомы функциональных наруше-
ний могут быть разнообразными и за-
висят от конкретного типа заболевания. 
Обычно пациенты жалуются на голо-
вокружение, слабость, сердцебиение, 
одышку и боли в груди. Рекомендуемые 
методы обследования больных — ​элек-
трокардиография, эхокардиография, су-
точный мониторинг ЭКГ и артериального 
давления. Диагноз устанавливается по-
сле исключения органических заболе-
ваний сердца и сосудов.

Ортостатическая гипотензия — ​это 
состояние, при котором артериальное 
давление снижается при переходе из 
горизонтального положения в верти-
кальное. Из-за недостаточного притока 
крови к головному мозгу возникает го-
ловокружение. Может проявляться об-
щая слабость или слабость в отдельных 
группах мышц. Возникает учащённое 
сердцебиение, так как сердце пытается 
компенсировать снижение артериально-
го давления.

Нейроциркуляторная дистония — ​
это нарушение регуляции сердечно-

сосудистой системы, связанное с дис-
функцией вегетативной нервной систе-
мы. При этом снижается тонус сосудов. 
Кровяное давление может быть не-
устойчивым, с частыми скачками в сто-
рону понижения. Нарушается сердечный 
ритм: сердцебиение может быть уча-
щённым, замедленным или нерегуляр-
ным. Возникают психоэмоциональные 
нарушения: возможны головные боли, 
головокружение, тревожность, раздра-
жительность, нарушение сна.

Синдром вегетативной дисфункции — ​
это комплекс симптомов, возникающих 
при нарушении работы вегетативной 
нервной системы. Среди них — ​голов-
ные боли, тошнота и рвота, повышенная 
потливость.

ЛЕЧЕНИЕ И ПРОФИЛАКТИКА

Лечение функциональных нарушений 
сердечно-сосудистой системы у детей 
комплексное. Оно включает медика-
менты, психотерапию и здоровый образ 
жизни: правильное питание, достаточ-
ный сон, физическую активность, из-
бегание стрессов. Большую роль в соз-
дании такой здоровой атмосферы для 
ребёнка играет семья и школа.

Дети с  патологиями сердечно-
сосудистой системы подлежат регуляр-
ному наблюдению у педиатра и детского 
кардиолога. Все мероприятия должны 
проводиться под контролем врача. Са-
молечение недопустимо — ​дозировки 
препаратов и режим их приёма под-
бираются индивидуально с учётом воз-
раста и веса ребёнка. При появлении 
симптомов нарушений необходимо 
своевременно обращаться к детскому 
кардиологу для постановки диагноза 
и разработки плана лечения.

Автор:
Инна ЕМЕЛИНА

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 
ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ

Лицензия ЛО41-01158-40/00347990 от 16.09.20 г., выдана Министерством здравоохранения Калужской области. Реклама.

КОГДА У ДЕТЕЙ НАРУШЕН КОГДА У ДЕТЕЙ НАРУШЕН 
СЕРДЕЧНЫЙ РИТМСЕРДЕЧНЫЙ РИТМ

Мы продолжаем 
цикл статей на 
тему сердечно-со-

судистых заболеваний у 
детей. В этом номере на-
шей газеты кандидат ме-
дицинских наук, кардиолог, 
в том числе и детский, врач 
функциональной диагно-
стики медицинского цен-
тра «Центр реабилитации» 
Сергей Вячеславович Но-
виков рассказал о функ-
циональных нарушениях 
сердечно-сосудистой си-
стемы у детей.

В ЗАКСОБРАНИИ

12 ИЮНЯ - ДЕНЬ РОССИИ

Дорогие друзья!
Сердечно поздравляю вас с Днём России — ​

главным праздником нашей великой страны! 
Он близок всем, кто гордится своей Родиной, ее 
духовным и культурным наследием, достижени-
ями и подвигами предков, мечтает видеть свою 
страну могучей и процветающей.

Страна сильна своими людьми, Россия дока-
зывала это не раз и продолжает доказывать 
сейчас. В самые сложные и ответственные пе-
риоды истории наш многонациональный народ 
всегда объединяла любовь к родной земле, сила 
духа и взаимовыручка.

И  сегодня наши герои — ​участники специ-
альной военной операции, волонтеры, актив-
ные и просто неравнодушные люди делают все 
возможное для того, чтобы Россия оставалась 
сильной и независимой, на фронте и в тылу при-
ближают нашу общую Победу. Мы обязательно 
победим и сохраним наше великое наследие ради 
дальнейшего развития страны.

Пусть каждый из нас вносит свой вклад в про-
цветание Отчизны, а единство и сплоченность 
народа остаются нашей главной силой. От всей 
души желаю всем крепкого здоровья, счастья, бла-
гополучия, мирного неба над головой и успехов во 
всех благих начинаниях! С праздником!

Председатель Законодательного Собрания 
Геннадий Новосельцев,

Депутаты регионального парламента

НОВОСТИ

ОКОЛО 600 ВЫПУСКНИКОВ 
ШКОЛ КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ 
ИДУТ НА ЗОЛОТЫЕ МЕДАЛИ 
В ЭТОМ ГОДУ

В прошлом 2025 году медали «За особые успе-
хи в учении» I степени получили 402 школьника. 
Чтобы получить особую награду, необходимо на-
брать не менее 70 баллов на ЕГЭ по русскому 
языку, а также не менее 70 баллов по любому из 
сдаваемых предметов по выбору. На «серебро» 
претендуют около 300 человек, в 2025 году ме-
дали II степени вручили 370 ребятам.

Важно, что число кандидатов на получение 
«золота» в регионе из года в год остается ста-
бильным. Их количество составляет 10–12% от 
общего числа выпускников.
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ЖКХ

В Калужскую сбытовую компанию 
нередко обращаются потребители 
с вопросами о том, что делать в слу-
чае выхода из строя электросчетчи-
ка.

Порядок действий потребителя за-
висит прежде всего от объекта энер-
госнабжения.

В  случае если электросчетчик 
сломался в квартире, потребителям 
следует обращаться к  гарантиру-
ющему поставщику электрической 
энергии — ​ПАО «Калужская сбытовая 
компания». Необходимая контактная 
информация указана в счете за элек-
трическую энергию. Телефон горячей 
линии компании: 8–800–600–0990.

Если вышел из строя прибор учета, 
определяющий объем энергопотре-
бления в индивидуальном доме или 
хозяйственной постройке, жителям 
следует обращаться в сетевую ор-
ганизацию, к электрическим сетям 

которых присоединены энергопри-
нимающие устройства. Такой ор-
ганизацией, как правило, является 
филиал ПАО «Россети Центр и При-
волжье» — ​«Калугаэнерго». Телефон 
горячей линии: 8–800–220–0–220.

Энергетики выполняют замену 
прибора учета бесплатно в течение 
6 месяцев с даты подачи заявления. 
Для жителей бесплатны сам электро-
счетчик и работы по его замене.

В период отсутствия прибора уче-
та объем энергопотребления в по-
мещении определяется расчетным 
способом.

О  дате и  времени предстоящей 
установки нового прибора учета 
граждан заранее уведомляют в пись-
менном виде. В  случае, если они 
не устраивают, потребитель может 
согласовать с  энергетиками иные 
сроки по указанным в уведомлении 
телефонам.

ИНФОРМАЦИЯ

КАЛУЖСКАЯ СБЫТОВАЯ КОМПАНИЯ РАЗЪЯСНЯЕТ КАЛУЖСКАЯ СБЫТОВАЯ КОМПАНИЯ РАЗЪЯСНЯЕТ 
ПОРЯДОК ЗАМЕНЫ ПРИБОРОВ УЧЕТА ПОРЯДОК ЗАМЕНЫ ПРИБОРОВ УЧЕТА 
ЭЛЕКТРОЭНЕРГИИЭЛЕКТРОЭНЕРГИИ
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СКАНДАЛ

«ОНА ТУТ ОДНА!»

И вот с такими клиентами в пункте 
на улице Григория Соколова обошлись, 
мягко говоря, по-свински. Но обо всём по 
порядку. В этот раз жительница Малоя-
рославца заказала себе две одинаковые 
юбки разных размеров. После примерки 
ту, что оказалась чуть велика, она реши-
ла вернуть. Но приёмщица товаров об-
наружила на одной из них еле заметную 
линию. Настолько незначительную, что 
рассматривать её пришлось чуть ли не 
под микроскопом. Тем не менее, приём-
щицу это смутило и она попросила наи-
вную покупательницу выкупить обе юбки 
с тем, чтобы та дома отстирала это место 
и сделала возврат товара. «Завтра я у вас 
её обязательно приму, только постирай-
те», — ​убеждала приёмщица. Добрая 
(на свою голову) девушка согласилась.

Но уже дома клиентка поняла, что это 
была не грязь, а заводской брак: то ли 
царапина, то ли нитка другого качества. 
Родные покупательницы сразу ей сказа-
ли, что она попалась на хитрую уловку 
и никто ничего у нее назад уже не при-
мет. Так и вышло.

Когда мама покупательницы в этот же 
день пришла в данный пункт, ей заяви-
ли, что у Wildberries такая политика: если 
брак или пятно на одежде обнаружены 
после примерки, то возврату эти товары 
уже не подлежат.

Здесь следует отметить, что ранее, 
когда приёмщица убеждала девушку 
выкупить юбку и при этом давила на жа-
лось (дескать, иначе эти деньги спишут 
с несчастной меня), она говорила совсем 

другое. Я, мол, пострадаю материально, 
а вам же ничего не стоит это отстирать. 
И голос у нее был спокойный, милый. Но 
как же он изменился потом, когда мама 
введённой в заблуждение клиентки по-
пыталась отстоять права своей дочери.

— Все претензии по этому поводу не 
к нам, а к Татьяне Ким, — ​заявила сотруд-
ница.

А настойчивые требования мамы за-
кончились оскорблениями в её адрес. 
В неприятный диалог вмешался какой-то 
посторонний мужчина, который начал 
обзывать женщину.

Есть предположение, что это тоже ра-
ботник компании, так как он выносил из 
пункта выдачи какие-то коробки. «Мно-
го вас таких сюда ходит, а она тут одна 
должна с вами со всеми разбираться!», — ​
аргументировал своё хамство так назы-
ваемый мужчина.

И ОЧЕНЬ ТИХО ИЗВИНИЛИСЬ

На Wildberries действительно ходит 
много людей, а приёмщица, если она 
согласилась на такую должность, обяза-
на с ними со всеми разбираться. В этом 
нет ничего нелогичного! Тем более, если 
речь идёт о бракованном товаре. Клиент 
не обязан нести материальные издержки 
из-за брака и уговоры приёмщицы «по-
стирать» товар — ​это уже факт наруше-
ния прав потребителей.

Все эти беседы и уговоры можно про-
слушать, ведь в пункте выдачи заказов 
должны стоять видеокамеры. Неизвестно, 
проводилась ли такая проверка, но со-
трудники горячей линии Wildberries при-

несли клиентке свои устные извинения 
за некорректное поведение сотрудников. 
И деньги ей тоже вернули. А на обзывав-
шего её мужчину мама девушки уже на-
писала заявление в полицию.

— Дело не в том, что меня сильно оби-
дели, хотя, конечно, неприятно, когда 
теми словами, которые относятся к са-
мому человеку, он почему-то называет 
тебя. Я понимаю, что это обычная пси-
хологическая проекция. Но невоспитан-
ные и малокультурные люди всё равно 
должны знать, что поведение, которое 
считается нормальным у них дома, сре-
ди родных и близких, не должно распро-
страняться на других людей, — ​проком-
ментировала своё обращение женщина.

Но и  как в  таких случаях бывает, 
оскорбляли клиентку на весь магазин, 
в  присутствии большого количества 
людей, а извинялись тихо — ​по телефо-
ну. А мужчине, который позволил себе 
оскорбительные выпады, хотелось бы 
напомнить, что если в пункты Wildberries 
ходит много людей, то для компании это 
большой плюс, ведь именно благодаря 
всем этим людям — ​покупателям — ​она 
зарабатывает деньги и процветает. И те, 
кто заказывают товары и ходят туда, за-
служивают как минимум уважения, а не 
хамского к себе отношения.

Эх, знала бы как разговаривают с её 
клиентами сама Татьяна Ким!

Автор:
Инна ЕМЕЛИНА

На днях жительница Малоярославца убедилась, что старый 
принцип оказания услуг «я одна, а вас много» до сих пор не 
изжил себя. И столкнуться с таким отношением к клиентам 

пришлось даже не на рынке, а на пункте выдачи заказов Вайлд-
берриз. Причем не случайной потребительнице, а постоянной 
клиентке, которая заказывает здесь буквально все — ​от канцеля-
рии и бытовой техники до одежды и строительных материалов.

В ПУНКТЕ ВЫДАЧИ ЗАКАЗОВ В ПУНКТЕ ВЫДАЧИ ЗАКАЗОВ 
ВАЙЛДБЕРРИЗ СНАЧАЛА ВАЙЛДБЕРРИЗ СНАЧАЛА 
ВВЕЛИ В ЗАБЛУЖДЕНИЕ, ВВЕЛИ В ЗАБЛУЖДЕНИЕ, 
А ПОТОМ ОБОЗВАЛИА ПОТОМ ОБОЗВАЛИ

ВЫБРАЛИ ЛУЧШИХ ИЗ ЛУЧШИХ 
УЧИТЕЛЕЙ И ВОСПИТАТЕЛЕЙ 
НАУКОГРАДА

В ДЕТСКИЕ САДЫ ОБНИНСКА 
ЗАПИСАНО УЖЕ 1422 МАЛЫША

СО СЛЕЗАМИ НА ГЛАЗАХ 
ВСТРЕЧАЛИ ПРОПАВШУЮ 
В КАЛУЖСКОМ ЛЕСУ ДЕВОЧКУ

Участие в трех конкурсах приняли 26 педа-
гогов и воспитателей Обнинска. Дмитрий Сам-
буров, заместитель генерального директора 
SINTEC Group уверен, что все участники, кото-
рые подавали заявки, уже являются победителя-
ми. Все они представили уникальную методику 
воспитания и образования детей. Награждение 
сильнейших состоится 16 июня. На этом же ме-
роприятии компания SINTEC вручит премии 17 
школьникам — ​победителям, призерам и участ-
никам Всероссийской олимпиады.

Важно, что  конкурсы , учреж денные 
SINTEC Group, направлены как на развитие ка-
дрового потенциала в системе образования го-
рода, так и на поддержку юных дарований.

1511 заявлений на места в детсады Обнинска 
подали в этом году родители малышей. Места 
в дошкольные учреждения уже получили 1422 
ребенка. С остальными заявителями вопросы 
будут решать индивидуально.

Как отметила замглавы администрации города 
по образованию Татьяна Волнистова, мест хватит 
всем. Также имеется запас, чтобы в течение года 
устроить в садики переезжающих детей.

Трогательно и со слезами на глазах встречали 
накануне пропавшую в калужском лесу девочку. 
13‑летний подросток заблудилась во время со-
ревнований по спортивному ориентированию. 
В поисках участвовали около 140 человек: со-
трудники экстренных служб, волонтеры отряда 
«ЛизаАлерт», а также местные жители и другие 
участники соревнований. Люди прочесывали 
квадрат за квадратом по пересеченной мест-
ности. Подключили кинологов и квадрокоптеры.

Около 22:00 девочку обнаружил доброволец 
на квадроцикле. Когда её доставили в штаб, уже 
совсем стемнело. Встреча с родителями была 
очень трогательной, а все, кто участвовал в по-
исках, не скрывали улыбки. Огромная благодар-
ность всем, кто откликнулся и помогал найти 
ребенка!
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ГОРОДСКОЙ ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ

20 июня в 16:00

отчётный концерт «Всё это 
мы» вокальной студии «Наши 
дети». Вход по пригласительным 
билетам. 0+

23 июня в 19:00

лирическая комедия В. Гуркина 
«Любовь и голуби». 12+

3 октября в 19:00

первый в мире танцующий 
симфонический оркестр 
Concord orchestra представляет 
новое грандиозное шоу 

«Симфонические хиты», 
программа «Колесо любви». 6+ 

10 октября в 18:00

группа «КняZz». Программа 
«Мастер кукол». 
12+

18 октября в 19:00

Игорь Саруханов – «70 лет в 
ритме сердца». 6+

10 ноября в 19:00

Кубанский казачий хор «Нам 
215 лет». Художественный 
руководитель и главный 
дирижёр Виктор Захарченко. 6+

 Касса работает ежедневно с 13:00 до 19:00. Телефон: 8 (484) 393–20–95. Сайт ГДК: gdk-obninsk.ru

Телефон кассы: 39–3–18–31; тел. Отдел экскурсии — ​39–3–27–90 
Требуется — ​электромонтёр, уборщица. Телефон: 39–3–32–74

МБУ «Дом учёных» приглашает:
11 июня

Концерт в музыкальной гостиной 
с программой «Тень Паганини». 
Начало 19.00 6+

18 июня

Лекция совместно с городским 
отделением Российского 
Общества «Знание» — ​Новое 
прочтение старых книг. 
В. Каверин «Открытая книга». 
Начало 11.00 12+

20 июня

Экскурсия музей-заповедник 
«Кусково». 6+

22 июня

Иммерсивный спектакль центра 
«Марс»- «Завтра была война! 
Начало 19.00 12+

23 июня

Лекция совместно с городским 
отделением Российского 
Общества «Знание» — ​Лекция, 
посвященная 225‑летию 
со дня рождения русского 
писателя и этнографа 
В. И. Даля «Словарь В. И. Даля это 
памятник, достойный величия 
народа» (А. А. Котляревский). 
Начало 11.00 12+

28 июня

Экскурсия музей-заповедник 
«Царицыно». 6+

9 июля

Лекция совместно с городским 
отделением Российского 
Общества «Знание», 
посвященная Году единства 

народов России — ​«Народы 
Тавриды». Начало 11.00 12+

9 июля

Концерт в музыкальной гостиной 
«Вечер музыки фламенко» — ​
Иван Доржиев. Начало 19.00 6+

16 июля

Лекция совместно с городским 
отделением Российского 
Общества «Знание» — ​Проект 
«От книжной полки к музейному 
залу». «Все Бенуа — ​всё Бенуа». 
Начало 11.00 12+

18 июля

Экскурсия в Государственный 
музей истории космонавтики 
имени К. Э. Циалковского 6+

23 июля

Лекция совместно с городским 
отделением Российского 
Общества «Знание», 
посвященная Дню семьи, любви 
и верности- «И слава блаженных 
супругов не меркнет!» — ​Пётр 
и Февронья Муромские. Начало 
11.00 12+

25 июля

Экскурсия в Оптину пустынь- 
с.Клыково — ​с.Нижние Прыски — ​
Шамордино. 12+

1 ноября

Концерт — ​«Мировые рок-хиты 
на виолончелях» 6+
Начало 18.00

7 ноября

Спектакль «Сирано Де 
Бержерак». Начало 18.00 16+

ОБО ВСЕМ
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В  обнинском медицинском центре 
«Центр реабилитации» теперь ведет при-
ем врач-нефролог с большим практиче-
ским опытом — ​Анна Геннадьевна Кузь-
менко. Анна Геннадьевна работала в спе-
циализированных диализных центрах. 
Основной профиль доктора:

	� поражение почек при тромботических 
микроангиопатиях

	� хроническая болезнь почек
	� диетотерапия при ХБП
	� диабетическая нефропатия
	� гипертоническая нефропатия
	� поражение почек при системных забо-

леваниях
	� кардиоренальный синдром
	� ишемическая болезнь почек
	� поражение почек при парапротеинемиях
	� поражение почек при тромботических 

микроангиопатиях
	� острый и хронический пиелонефрит
	� поликистозная болезнь почек
	� заместительная почечная терапия

	� проведение гемодиализа

СТРАТЕГИЯ ЛЕЧЕНИЯ У НЕФРОЛОГА

Поскольку большинство почечных па-
тологий (например, хроническая болезнь 
почек — ​ХБП) развиваются длительно, не-
фролог занимается не быстрым устране-
нием симптомов, а долгосрочным поддер-
жанием здоровья:

	� регулярный мониторинг: отслеживание 
показателей креатинина, мочевины, электро-
литов крови и уровня глюкозы;

	� контроль факторов риска: строгий баланс 
артериального давления;

	� защита органов: нефропротективная те-
рапия, направленная на то, чтобы остановить 
прогрессирование болезни.

Проверять состояние почек (сдавать об-
щий анализ мочи и крови) рекомендуется 
не реже раза в год.

Запись на прием к  врачу-нефрологу 
Анне Геннадьевне Кузьменко доступна 
по телефону 8 (48439) 7–23–33.

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ
Лицензия ЛО41-01158-40/00347990 от 16.09.20 г., выдана Министерством здравоохранения Калужской области. Реклама.

 СЛЕСАРЬ-САНТЕХНИК

  8-910-510-53-62
 КОНСЬЕРЖ-ДИСПЕТЧЕР

 СТОРОЖ ПАРКИНГА

   8-962-095-78-85

В УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ ТРЕБУЕТСЯ

Заболевания почек часто развиваются без ярких симптомов. Боль 
может появиться уже на этапе, когда процесс зашел далеко. Нефролог 
выстраивает долгосрочную стратегию, а не просто снимает симптомы.

ПОЗАБОТЬТЕСЬ ПОЗАБОТЬТЕСЬ 
О ВАШИХ ПОЧКАХО ВАШИХ ПОЧКАХ
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ВНИМАНИЕ! Согласно ч. 1 ст. 5 Закона № 148-Ф3 с 1 января 2010 г. виды деятельности в области строительства, включая работы по инженерным изыска-
ниям и проектированию здания и сооружения I и II уровней ответственности, перечень которых установлен Приказом Минрегиона, могут осуществляться 
только при наличии членов в СРО вне зависимости от наличия лицензии, в том числе лицензии, срок действия которых не истек до указанной даты.

Рекламный отдел         (484) 394-44-88, 394-44-99

Общественно-политический
еженедельник

ГАЗЕТА РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ
в Обнинске, Балабанове, Боровске,
Малоярославце, Жукове, Белоусове
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КРАСОТА

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 
ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ

Лицензия ЛО41-01158-40/00347990 от 16.09.20 г., выдана Министерством здравоохранения Калужской области. Реклама.

Маммопластика с установкой им-
плантов — ​один из самых востре-
бованных видов пластики. Обычно 
делается с целью увеличения объ-
ема груди, коррекции асимметрии, 
а также по эстетическим показа-
ниям, если вы просто хотите изме-
нить форму или размер груди.

Как проходит операция? Какие 
сроки реабилитации?

	� операция проходит в день госпита-
лизации в клинику, через несколько часов 
после поступления пациента;

	�  операция проходит под общим нар-
козом и обычно длится около 3 часов;

	� выписка на 1 или 2 сутки после опе-
рации, все индивидуально;

	�  сразу после операции бывают отёки 
и синяки, внешний вид становится более 
естественным через 1–2 месяца;

	� окончательный результат можно оце-
нить через 3–6 месяцев, когда импланты 
«усаживаются», а ткани полностью восста-
навливаются.

Прием ведет хирург высоко-
го класса, реконструктивно-
пластический хирург, врач с более 
чем 35‑летним опытом работы, 
член Международного общества 
эстетической пластической хирур-
гии (ISAPS) и Российского общества 

реконструктивных, пластических 
и эстетических хирургов (РОПРЭХ) 
Юрий Ефимович Нарусов.

Запись на консультацию 
в обнинском медицинском центре 
«Центр реабилитации» по ссылке 

или по телефону  
8 (48439) 72–333.

НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ 
В УПРАВЛЯЮЩУЮ 

КОМПАНИЮ ТРЕБУЮТСЯ:
 управляющий;

 инженер-­теплотехник;
 офис-менеджер;

 мастер  
общестроительных, ремонт-
ных и отделочных работ;

 газосварщик;
 слесарь-­сантехник;

 электрик, 
электромонтажник;

 разнорабочий;
 дворник;

 уборщица.
КОНТАКТНЫЙ 

ТЕЛЕФОН:  
8-961-125-81-88

Реклама.

ПРЕДПРИЯТИЮ 
ТРЕБУЮТСЯ 

СОТРУДНИКИ:
 на участок резки 

стекла
 на участок по 

обработке и сборке 
изделий из оргстекла
Обучение на рабочем 

месте. Стабильная 
зарплата.

ТЕЛЕФОН: 397-06-04
Реклама.

РекламаВ УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ В УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ 
«ЧИП» ТРЕБУЕТСЯ:«ЧИП» ТРЕБУЕТСЯ:

ЗА ПОДРОБНЫМИ УСЛОВИЯМИ ВАКАНСИЙ ЗА ПОДРОБНЫМИ УСЛОВИЯМИ ВАКАНСИЙ 
ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕФОНУ: ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕФОНУ: 

8–961–125–81–888–961–125–81–88 Реклама

• �БРИГАДИР СТРОИТЕЛЬНОГО 
НАПРАВЛЕНИЯ

• �БРИГАДИР ПО 
БЛАГОУСТРОЙСТВУ

• ВЕНТИЛЯЦИОНЩИК
• ЭЛЕКТРИК
• СТРОИТЕЛЬ-ОТДЕЛОЧНИК
• �ПРОМОУТЕР  

(ВОЗРАСТ ОТ 18 ЛЕТ)

Предприятию ООО 
«Экоуют» требуется:

Водитель  
категории «С»

Заработная плата: высокая — ​от 
85 тыс.

Условия: график 6/1, 5/2, 4/4, 2/2, 
полная занятость. Оформление по ТК 
РФ.

Обязанности: Осуществлять сбор 
и транспортирование отходов 
г. Обнинск.

Подсобный 
рабочий

Заработная плата: от 40 тыс.

Условия: график 6/1, 5/2, 4/4, 2/2, 
полная занятость. Оформление по ТК 
РФ.

Обязанности: Осуществлять подбор 
просыпавшихся отходов. г. Обнинск

Автослесарь 
по грузовым 
автомобилям

Заработная плата: высокая от 80 тыс.

Условия: график 5/2, 2/2, полная 
занятость. Оформление по ТК РФ.

Обязанности: слесарные работы в 
теплом боксе, автомобили МАЗ и 
КАМАЗ

Электрогазосварщик
Заработная плата: высокая от 85 тыс.

Условия: график 5/2, 2/2, полная 
занятость. Оформление по ТК РФ.

Обязанности: сварочные работы в 
теплом боксе, автомобили МАЗ и 
КАМАЗ

Работники получают: униформу, своя парковка, 
подарки детям НГ,  моб. тел. для работы, своя рем.

база, работа в команде, дружный коллектив. 
Реклама.

тел. 8-48439-7-90-46;  
8-910-600-08-76 

Eco.tko40@yandex.ru

По вопросам звонить  
по тел. 89109123826 (Анастасия),

Резюме отправлять на адрес hr@obninsk-xleb.ru

НАЛАДЧИК ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО НАЛАДЧИК ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ ОБОРУДОВАНИЯ 
з/п от 78000руб.,з/п от 78000руб.,
СЛЕСАРЯСЛЕСАРЯ--РЕМОНТНИКА РЕМОНТНИКА 
з/п от 65000 рубз/п от 65000 руб
ИНЖЕНЕРАИНЖЕНЕРА--ПРОГРАММИСТА ПРОГРАММИСТА 
з/п от 90000 рубз/п от 90000 руб
ТЕСТОВОД ТЕСТОВОД 
з/п от 63000 руб.,з/п от 63000 руб.,
МАШИНИСТА ТЕСТОРАЗДЕЛОЧНОЙ МАШИНИСТА ТЕСТОРАЗДЕЛОЧНОЙ 
МАШИНЫМАШИНЫ  
з/п от 67000 рубз/п от 67000 руб

ОБНИНСКИЙ ХЛЕБОКОМБИНАТ 
ПРИГЛАШАЕТ  НА ДОЛЖНОСТИ:

Реклама.

Мы предлагаем трудоустройство Мы предлагаем трудоустройство 
по ТК, полный Соц пакет, ежемесячное по ТК, полный Соц пакет, ежемесячное 
премирование по результатам работыпремирование по результатам работы

ТРЕБУЕТСЯ сторож. Пенсионер-
мужчина, женщина. Звонить 
по телефону: 8 961 006 52 13

ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ ПЛАСТИЧЕСКАЯ ХИРУРГИЯ 
В ЦЕНТРЕ РЕАБИЛИТАЦИИВ ЦЕНТРЕ РЕАБИЛИТАЦИИ



*Количество квартир ограничено. Проектная декларация на сайте: dolina-sun.ru.  
Застройщик: ООО СЗ "Инвестиционная компания Остов".  Реклама.  Не является публичной офертой. 

8 800 555 25 56    DOLINA-SUN.RU

Г. ОБНИНСК

+7(800)101–22–22;
+7(915)894–22–44

Проектная декларация размещена на сайте atom-dom.ru. Реклама ООО «СЗ «МЕКСА»

Офис продаж:  
пр.Ленина, 137, корпус 3, помещение 4.

Долгожданный старт продаж 
квартир в ЖК «Атом», доме бизнес-
класса в самом сердце Обнинска.


