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ЧИНОВНИКИ «НАЛИЛИ ВОДЫ» ВМЕСТО НАСТОЯЩЕЙ ВОДЫ: ЖИТЕЛИ 
СОВХОЗА «ПОБЕДА» ПОЛУЧИЛИ ОЧЕРЕДНУЮ ОТПИСКУ

Суть проблемы: жители Совхоза «Победа» в Жуковском округе уже давно не мо-
гут нормально ни помыться, ни приготовить еду, ни даже просто вдоволь напиться. 
Вода из крана течет тончайшей струйкой или ее нет вовсе. Люди не просто устали, 
они в отчаянии.

Администрация Жуковского округа прокомментировала «сухой режим». Чинов-
ники заявили, что две имеющиеся скважины из-за летнего наплыва дачников не 
справляются с нагрузкой, поэтому насосы приходится выключать каждые два часа 
для охлаждения.

Однако местные жители уверяют, что бедствие с водоснабжением тянется ещё 
с зимы, но за эти полгода власти не сделали ровным счётом ничего, буквально «на-
ливая воду» в своих ответах.

Сейчас в администрации пообещали рассмотреть возможность расширения мощ-
ности, но это выглядит как очередная пустая отписка, ведь не указаны даже прибли-
зительные сроки решения проблемы. Пока жуковским чиновникам проще каждые 
два часа перекрывать людям краны, полторы тысячи человек продолжают выживать 
без элементарных удобств.

ЛЬГОТЫ ИЛИ ДЕНЬГИ 
В Калужской области насчитывается 156 тысяч 
федеральных льготников. Около 110 тысяч из 
них полностью или частично заменили набор 
социальных услуг деньгами. Более 40 тысяч 
сохранили натуральные льготы.

Денежный эквивалент полного набора — ​
1 825 рублей 25 копеек в месяц. Из них 1 405 руб
лей отведено на лекарства, 217 рублей — ​на са-
наторное лечение, 201 рубль — ​на проезд.

Важная деталь: при натуральной льготе сто-
имость выписанных препаратов не ограничивается суммой в 1 405 рублей. При 
выборе денег человек получает только установленную компенсацию — ​даже если 
необходимое лекарство стоит значительно дороже. Изменить решение на 2027 год 
можно до 30 сентября. Здесь лучше считать не сегодняшнюю выгоду, а возможные 
расходы на лечение.

КАЛУЖСКИЙ БЛОГЕР ЛИШИЛСЯ КУПЛЕННОЙ МАШИНЫ ИЗ-ЗА 
МОШЕННИКОВ ПО «СХЕМЕ ДОЛИНОЙ»

Как пишут федеральные паблики, Дмитрий Примаков купил в Туле у пожилой пары 
Skoda Octavia. Перед сделкой он на камеру уточнил у продавцов, не действуют ли 
они под давлением мошенников. Те заверили, что всё в порядке.

Однако позже выяснилось, что пенсионеров всё же, якобы, обманули аферисты. 
В итоге старики написали заявление в полицию, и проданную машину объявили 
в розыск. Сейчас Skoda изъята как вещдок и находится на штрафстоянке в Туле. 
Блогер пытается вернуть автомобиль через полицию, но пока безуспешно.

ПОДНЕБЕСНАЯ — ​
ГЛАВНЫЙ 
ЗАРУБЕЖНЫЙ 
ПАРТНЁР КАЛУЖСКОЙ 
ОБЛАСТИ

Для примера, только за 
2025 год на КНР пришлось 
57,1% всего внешнетор-
гового оборота региона. 
В  этом году цифры явно 
не меньше. В Китай наши 
предприятия поставля-
ют продовольствие, про-
дукцию химической про-
мышленности, древесину, 
бумагу и металлы. Но есть 
важная деталь: Китай за-
нимает первое место среди 
поставщиков товаров в Ка-
лужскую область и  лишь 
восьмое — ​среди покупа-
телей калужской продукции.

57% торговли с одной страной — ​одновременно сильный результат и серьёзный 
риск. Теперь главная задача — ​не только покупать китайские товары и комплектую-
щие, но и активнее продавать там калужскую продукцию.

ПРОДАЖИ НОВОГО TENET T9 КАЛУЖСКОЙ СБОРКИ СТАРТУЮТ ОСЕНЬЮ

Флагманская модель призвана укрепить позиции марки в сегменте семейных 
кроссоверов. Автомобиль порадует автолюбителей солидным набором характери-
стик: под капотом – 2‑литровый турбированный двигатель на 245 лошадиных сил, в 
паре с ним работает 8‑ступенчатая автоматическая коробка передач, а за уверенное 
сцепление с дорогой отвечает полный привод. Покупателям предложат выбрать 
одну из трёх комплектаций.

АКТУАЛЬНЫЕ, СВЕЖИЕ, САМЫЕ ОБСУЖДАЕМЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ В СЕТИ. ПОДБОРКА ГЛАВНОГО 
РЕДАКТОРА ЕВГЕНИЯ СЕРКИНА, ES!-КАНАЛ

КАК ЖИТЬ?

НА ВЫБОР

ВОТ ТЕ РАЗ

БИЗНЕС

 ЖДЕМ
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ПОЧТИ НЕДЕЛЮ ЖИТЕЛИ СНТ ПРОСИДЕЛИ БЕЗ СВЕТА

Авария произошла в СНТ «Приборист» в Обнинске и коснулась более 
500 домов. Для многих семей эти дачи являются единственным постоян-
ным жильем, и люди не могут включить отопление, приготовить еду и нор-
мально ухаживать за детьми.

Причиной коммунального коллапса стала поломка старого трансфор-
матора, расположенного на территории водозабора ОНПП «Технология». 
Жители готовы за свой счет купить и установить новое оборудование, 
однако предприятие не пускает рабочих на территорию из-за отсутствия 
официального договора — ​исторически трансформатор стоял там по устной 
договоренности еще с советских времен.

Найти новую площадку под подстанцию быстро не получится: согласова-
ния могут занять от 6 месяцев до года. Оказавшись в заложниках бюрокра-
тии и полной темноте, дачники написали отчаянное обращение к властям 
с просьбой вмешаться и помочь восстановить электроснабжение.

К счастью, людей услышали. Предприятие «Технология» пошло навстречу 
садоводам и официально разрешило разместить новое энергооборудо-
вание в здании своей водозаборной станции. Как выяснилось из ответа 
завода, старый трансформатор сгорел из-за фатальных перегрузок: дач-
ники потребляли почти 100 кВт при разрешенном лимите в 40 кВт. Чтобы 
избежать новых аварий, предприятие настоятельно рекомендовало СНТ 
купить агрегат с увеличенным запасом мощности.

Жители уже нашли поставщиков: председатель готов заказывать технику, 
и в ближайшие дни электроснабжение 500 домов должно быть полностью 
восстановлено.

НЕПОБЕДИМО ПЛОХАЯ РАБОТА

Обещание калужских чиновников «привлечь почтальонов из других рай-
онов», чтобы как-то компенсировать неудобства, с которыми сталкиваются 
жители Обнинска из-за отвратительной работы «Почты России» (особенно 
отделения на улице Мигунова), похоже, пропало втуне.

Тем временем пожилым жителям Старого города перестали доставлять 
пенсию, а самостоятельно ее, как и всю корреспонденцию, надо забирать 
по другому адресу, гораздо дальше — ​в отделении на проспекте Ленина, 63.

Удобно ли это?
Нет.
Волнует ли это кого-то, кроме самих граждан?
Кажется, тоже нет.
Соцфонд, делегировавший «Почте России» доставку пенсий, только раз-

водит руками: «Мы сами пострадали, они не выполняют свои контрактные 
обязательства; мы еще немного подождем, и в суд подадим!».

У Калужской области немало заслуг в области экономики и социальной 
политики, но прямо сейчас на наших глазах происходит массовое наруше-
ние прав социально незащищенной категории населения — ​пенсионеров 
и инвалидов (они тоже получают пенсию). Почему вдруг вся наша хваленая 
система защиты интересов граждан засбоила? Почему не реагирует про-
куратура? Ответа нет. Пока.

«ЭХ, ПРОКАЧУ!». ПУТИН ОБСУДИЛ С ГУБЕРНАТОРАМИ 
ПРОБЛЕМЫ ОБЩЕСТВЕННОГО ТРАНСПОРТА

Мы довольно много внимания уделяем 
работе комиссии Госсовета по направлению 
«Кадры». Может, даже сложится впечатление, 
что это ключевая комиссия в составе данного 
органа. Но, конечно, это не совсем так.

Другие направления важны не меньше, про-
сто за «Кадры» отвечает именно глава Калуж-
ской области, отсюда и внимание. А еще Шапша 
как председатель комиссии входит в состав Пре-
зидиума Госсовета и принимает участие в его 
заседаниях. Одно из таких состоялось 10 авгу-
ста и было посвящено вопросам общественного 
транспорта. Председательствовал на заседании 
лично глава государства Владимир Путин.

 
Владимир ПУТИН, Президент РФ:

— Напомню, что перед нами стоит задача обе-
спечить в агломерациях и городах к 2030 году 
долю парка, имеющего срок эксплуатации не 
старше нормативного, на уровне не менее чем 
85 процентов. Это касается всех видов обще-
ственного транспорта и,  добавлю, городов 
с населением менее 50 тысяч человек… Мобиль-
ность — ​один из базовых факторов современной 
жизни. Людям нужна уверенность в том, что 
проблема с транспортом никак не помешает 
их планам, повседневным заботам.

Из тревожного: президент заявил об обсуж-
дении вопроса о так называемом «гаран-
тирующем перевозчике». То есть, о за-
креплении за отдельными транспорт-
ными предприятиями обязанности по 
обеспечению бесперебойного транс-
портного обслуживания в соответ-
ствующем регионе. Такие инициати-
вы сейчас обсуждаются. Фактически 
речь идет об установлении монопо-
лии на пассажирские перевозки на 
территории целых субъектов. 
Владимир Путин признал, что 
«монополия имеет и негатив-
ные последствия», так что 
«над этим надо подумать».

Увы, ранее жизнь показала, что создание 
«мусорной монополии» ситуацию с отходами 
в стране не решило, а где-то, напротив, значи-
тельно ухудшило…

Перспектива появления «гарантирующих 
перевозчиков» — ​проблема среднесрочной 
перспективы. Меж тем проблем в транспортной 
сфере хватает уже сегодня, сейчас. Причем все 
не упирается только в отсутствие автобусного 
(троллейбусного, трамвайного) парка. Многие 
города и регионы испытывают дефицит води-
телей. Нехватка персонала иногда достигает 
более 25–30%. Средний возраст водителей 
общественного транспорта — ​50 лет. Замены 
уходящим по старости просто нет. Работа тяже-
лая, люди не идут — ​даже на хорошие зарплаты. 
Есть недобор и по обслуживающему персоналу.

Некоторые муниципалитеты вынуждены 
из-за этого формировать бригады, состоящие 
целиком из мигрантов.

 
Владислав ШАПША, глава Калужской области:

— Как председатель комиссии Госсовета по 
направлению «Кадры», принял участие в об-
суждении. Считаю, что решение кадровых за-
дач требует комплексного подхода. Речь идет 
об улучшении материально-технической базы 
транспортных предприятий, создании до-

стойных социально-бытовых условий 
[для сотрудников], привязке зара-

ботной платы за норму рабочего 
времени к средней зарплате в ре-
гионе.

И Шапша не был бы собой, если 
бы все не вывел к  работе соб-
ственной комиссии, отметив, что 
ключевая задача: — ​подготовка 

кадров для транспортной 
отрасли. Для этого необхо-

димо разрабатывать и за-
пускать отдельные про-
граммы по подготовке 
специалистов.

НАОЩУПЬ

КТО ВИНОВАТ И ЧТО ДЕЛАТЬ

ВАЖНОЕ

И УЗНАВАЙТЕ ПЕРВВМИ ВСЕ САМОЕ ИНТЕРЕСНОЕ! ИНСАЙДЫ, 
АНАЛИТИКА, ЭКСПЕРТНЫЕ МНЕНИЯ - ВСЕ ЗДЕСЬ.

Мы в «Вконтакте» Мы в MAX Мы в Telegram

ПОДПИСЫВАЙТЕСЬ НА ES!-КАНАЛ
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ВСТАТЬ В СТРОЙ МИРНОЙ ЖИЗНИ

— Опыт регионов, которые уже в проек-
те, показывает: он помогает ветеранам СВО 
получить знания и навыки, которые приго-
дятся им в дальнейшем трудоустройстве 
или открытии своего дела. И в целом — ​
вернуться к мирной жизни, — ​прокоммен-
тировал событие губернатор области Вла-
дислав Шапша.

Параллельно с  курсом медицинской 
реабилитации бойцы проходят образова-
тельную программу в сфере цифровых тех-
нологий по современным востребованным 
профессиям и получают психологическую 
поддержку.

15 ВЕТЕРАНОВ СВО ГОТОВЯТСЯ 
К НОВОЙ МИССИИ

Участниками проекта в нашей области 
стали 15 ветеранов СВО. Они пройдут 
инновационную программу социальной 
адаптации под девизом: «Новая миссия: 
цифровой фронт — ​стратегия успеха» до 
21 августа.

Для каждого бойца выстроена инди-
видуальная траектория развития, позво-
ляющая освоить востребованные цифро-
вые компетенции: от управления БПЛА 
и цифровой фотографии до работы с ИИ 
и развития эмоционального интеллекта. 
По завершении курса, подтверждающего 
успешное освоение новых навыков, вете-
раны СВО получат сертификаты.

ПРАВИЛЬНО СТАВИТЬ ВОПРОСЫ 
И РЕШАТЬ ЗАДАЧИ

Наставником проекта является депу-
тат Государственной Думы, российский 
спортсмен-паралимпиец и общественный 
деятель Сергей Бурлаков.

Николай ИГНАТУХИН из Курска в зоне 
СВО был командиром штурмового отряда 
и получил тяжелое ранение. Он успешно 
прошел обучение по программе «Vремя 
Zавтра» в мае этого года и поделился лич-
ным опытом с новыми участниками про-
екта:

— Мы научились общаться с ИИ на «ты», 
правильно ставить вопросы и грамотно 
ставить задачи, а это уже полдела для ре-
зультата. Уверен, эти знания помогут мне 
в дальнейшем. Я благодарен организа-
торам, и могу точно сказать, что участие 
в проекте — ​это мое будущее, которое на-
ступило уже сегодня.

НАЧИНАЕТСЯ СЕГОДНЯ
ВРЕМЯ ЗАВТРА 

В Калуге по инициативе клуба Лидеров России «Эльбрус» 
стартовал проект «Vремя Zавтра» для ветеранов СВО, на-
правленный на поддержку ветеранов СВО с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Инициатива уже зарекомендо-
вала себя в Курской области и в Республике Карелия. Калужская 
область — ​третий регион, присоединившийся к «Vремя Zавтра».

Автор:
Рената БЕЛИЧ

СТРАТЕГИЯ УСПЕХА

ПЕРВЫЙ СЛОЙ 
АСФАЛЬТА НА 
КУРЧАТОВА ОБЕЩАЮТ 
УЛОЖИТЬ ЗА ТРИ ДНЯ

ЧЕТЫРЕ КАЛУЖСКИХ ПРОЕКТА 
БЛАГОУСТРОЙСТВА ПОБЕДИЛИ 
ВО ВСЕРОССИЙСКОМ КОНКУРСЕ

На улице Курчатова начали укладывать ас-
фальт. Его долго не было даже на заводах, по-
этому ремонт затянулся. Сейчас техника уже 
работает.

Как сообщил подрядчик, первый слой ас-
фальта должны уложить за три дня. Затем при-
ступят ко второму слою — ​из более прочного 
щебёночно-мастичного асфальтобетона. Общая 
толщина нового покрытия составит 9 сантиме-
тров.

Ремонтируют 1,75 километра дороги — ​от про-
спекта Маркса до улицы Королёва. Гарантия на 
работы — ​пять лет. Водителей просят не остав-
лять машины вдоль улицы, чтобы не мешать 
технике.

Сразу четыре калужских идеи завоевали по-
беду в XI Всероссийском конкурсе лучших про-
ектов создания комфортной городской среды. 
Победителей объявили 10 августа на форуме 
«Развитие малых городов и исторических посе-
лений». В этом году конкурс заметно расширил-
ся, в борьбу за гранты впервые включились сель-
ские поселения — ​опорные населённые пункты. 
Из 10 заявок, представленных регионом, сразу 
четыре оказались в числе лучших:

— г. Боровск, «Семь веков Боровска. Между не-
бом и Протвой. 2 этап»;

— г. Киров, «Пролетарская улица — ​связь двух 
заводов: реновация бульвара и площадей по ул. 
Пролетарская от Заводской площади до улицы 
Кирова»;

— г. Сухиничи, «Молодой лесок. Благоустрой-
ство территории Корсаковской рощи»;

— с. Ульяново, «От Красной церкви к Белому 
храму: два сердца одного села».

Не прошли проекты: Барятино, Жукова, Ко-
зельска, Людиново, Ульяново и Юхнова.

Губернатор Владислав Шапша поздравил по-
бедителей и отметил, что за 11 лет 29 калужских 
идей в 16 городах стали победителями конкурса. 
Причем 10 из них — ​не один раз. Они позволяют 
беречь уникальность городов и поселений. Из 
федерального бюджета на реализацию проектов 
привлечено почти 2 млрд. рублей.
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НОВОСТИ

НЕ ДАЛИ УТОНУТЬ

С ужасом наблюдая за неизвестным 
молодым человеком, который заплыл на 
середину одного из Белкинских прудов, 
жители наукограда позвонили в систему 
112. Сотрудники МЧС сразу же выехали на 
место, но парень, видимо, понял, что его 
собираются спасать, вышел из воды 
и быстро ушёл. Об этом нашим 
журналистам рассказал начальник 
Управления ГО и ЧС Обнинска Сер-
гей Краско.

— В жаркую погоду мы не за-
прещаем людям купаться в водо-
ёмах, но осторожность соблюдать 
надо, — ​отметил он, напомнив, что 
в  Белкинских прудах купаться 
опасно из-за холодных ключей 
и перепадов глубины.

В целом же, как он отметил, жи-
тели Обнинска ведут себя на водо-
ёмах дисциплинированно: почти 
не выпивают, за детьми смотрят, не 
шумят и не скандалят, за буйки не 
заплывают.

ВЫШЛА ИЗ ВОДЫ С КОЖНЫМ 
ЗАБОЛЕВАНИЕМ

К счастью, и проблем со здоро-
вьем из-за качества воды у завсег-
датаев обнинских водоёмов в этом 
году не возникло. Хотя главный са-
нитарный врач города Владимир 
Марков каждый год информирует 
о том, что вода в Протве и в Белкинских 
прудах по микробиологическим показате-
лям не соответствует нормативам — ​в ней 
имеет место превышение показателя об-
щих полиморфных бактерий.

Не повезло в этом плане нашей чита-
тельнице, которая окунулась в пруду со-
седнего Балабанова. После этого её тело 

покрылось красными прыщами, которые 
сильно чесались несколько дней. Женщина 
обратилась к врачу, и у нее диагностиро-
вали церкариоз.

— Я всегда была уверена, что плавать 
безопасно, если не заглатывать воду. Но 
оказывается дело не только в  этом, — ​
удивляется она.

Мы попросили прокомментировать си-
туацию врача-дерматовенеролога меди-
цинского центра «Центр реабилитации» 
Наталью Вишнякову. Она рассказала, что 
проблемы со здоровьем могут возникнуть 
даже в тех случаях, когда вода во время 
купания в водоёме не попадает в рот.

— Чаще всего после таких заплывов 
пациенты обращаются к  дерматологу 
с дерматитами и пиодермией кожи. Они, 
как правило, возникают после купания 
в пруду. Плавание в таких местах может 
привести к возникновению различных 
кожных заболеваний. Может возникнуть 
церкариоз — ​заболевание развивается 
при поражении кожи церкариями (ли-
чинки глистов водоплавающих птиц). 
Также после купания могут усугубиться 
хронические заболевания, например, эк-
зема. При заболевании стригущим лишаем 
дерматологи запрещают даже принимать 
душ — ​вода может разнести лишай по чи-
стым участкам тела. В любом случае по-
сле плавания нужно ополоснуться чистой 
водой, а если высыпания всё же возникли, 
то идти к дерматологу. Лечиться самосто-
ятельно не следует! — ​рассказала доктор.

Купальный сезон пока не завершился, 
и все эти рекомендации еще актуальны 
в этом году. Продлится он до 31 августа. 
И если в настоящее время спасатели па-
трулируют городские водоёмы два раза 
в сутки, то с 1 сентября они будут делать 
это уже раз в сутки.

Автор:
Инна ЕМЕЛИНА

КУПАЛЬНЫЙ СЕЗОН КУПАЛЬНЫЙ СЕЗОН 
В ОБНИНСКЕ ЗАВЕРШАЕТСЯ В ОБНИНСКЕ ЗАВЕРШАЕТСЯ 
ВЫЗОВОМ СПАСАТЕЛЕЙВЫЗОВОМ СПАСАТЕЛЕЙ

К сожалению, в этом году в Ка-
лужской области он проходит 
непросто: в водоемах региона 

утонули три человека. В Обнинске 
ситуация относительно спокойная, 
но на днях жители наукограда 
в порыве беспокойства за жизнь 
человека все-таки вызвали спа-
сателей на Белкинские пруды.

	■ На Белкинских прудах лучше не купаться

	■ С 1 сентября спасатели будут 
патрулировать обнинские водоёмы уже 
один раз в стуки

АЛИНА ГАЙФУТДИНОВА 
ОБЕСПЕЧИЛА УСПЕХ 
РОССИЙСКОЙ КОМАНДЕ

76 ЗАЯВОК НА ПОИСК 
ПРОПАВШИХ ПОЛУЧИЛ 
В ИЮЛЕ КАЛУЖСКИЙ ОТРЯД 
«ЛИЗААЛЕРТ»

В ОБНИНСКОМ РУЧЬЕ НАШЛИ 
МУМИФИЦИРОВАННЫЙ ТРУП

Алина Гайфутдинова из Обнинска помогла 
сборной России завоевать бронзу на чемпио-
нате Европы по плаванию, который проходит 
в Париже. Успех нашей команды в смешанной 
комбинированной эстафете 4х100 метров стал 
возможен благодаря блестящему выступлению 
спортсменки обнинского «Олимпа». Алина Гай-
футдинова, Павел Самусенко, Иван Кожакин 
и Арина Суркова показали лучшее время — ​
3:43,02.

В  финале российская команда выступали 
другим составом. Климент Колесников, Кирилл 
Пригода, Дарья Клепикова и Александра Кузне-
цова финишировали в тройке лидеров. У всех — ​
бронза.

56 человек найдены живыми. Для двоих уда-
лось отыскать родственников и вернуть их до-
мой, ещё один случай передали в проект «Жди 
меня». Шесть человек погибли, судьба семерых 
пока неизвестна. Ещё четыре заявки остаются 
неподтверждёнными — ​работа по ним продол-
жается.

За этими цифрами сотни часов работы добро-
вольцев, бессонные ночи и километры прочё-
санных лесов и полей. Но главное, в июле 56 раз 
прозвучали самые важные слова: «Найден. Жив».

Обнаружили его в обнинском ручье Репинка 
в районе Пионерского проезда. Как сообщили 
в прокуратуре Калужской области, предположи-
тельно останки принадлежат мужчине.

На месте происшествия работали правоохра-
нительные органы и эксперты. Обстоятельства 
выясняются. Назначены экспертизы.
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ПРАВА БОЛЕЕ 600 ДОЛЬЩИКОВ 
ВОССТАНОВЛЕНЫ

Инспекция государственного строитель-
ного надзора по Калужской области про-
веряет соблюдение застройщиками обя-
зательных требований законодательства. 
В настоящее время на контроле инспек-
ции находится 131 объект, в том числе 49 
многоквартирных домов.

С 2019 года на федеральном уровне 
введён Единый реестр проблемных объ-
ектов (ЕРПО). За этот период в него вклю-
чено 25 проблемных объектов, находя-
щихся на территории области. Благодаря 

проведенной работе в конце 2023 года 
восстановлены права всех дольщиков: 
более 500 человек (24 проблемных объ-
екта). В 2025 году восстановлены права 
116 граждан двух проблемных объектов.

ОБАНКРОТИВШИЙСЯ «КАЛЕЙДОСКОП» 
И ДРУГИЕ

В настоящее время в связи с банкрот-
ством застройщика в ЕРПО включён жи-
лой комплекс «Калейдоскоп» по адресу: 
г. Калуга, пер. Баррикад, д. 5. Ведутся пере-
говоры с конкурсным управляющим, ин-
весторами и представителями ПАО «Сбер-
банк» для того, чтобы в максимально ко-
роткие сроки возобновить строительство. 
На территории региона ещё имеются 

проблемные объекты жилищного стро-
ительства. В этой связи руководству от-
ветственных ведомств поручено продол-
жить работу по недопущению нарушений 
прав граждан-участников долевого стро-
ительства и провести анализ рисков для 
предотвращения включения строящихся 
объектов в ЕРПО.

Следственным управлением Следствен-
ного комитета Российской Федерации по 
Калужской области организован обмен 
информацией с региональными органа-
ми прокуратуры и УМВД России о выяв-
ленных нарушениях законности в сфере 
долевого строительства, принятых по ним 
мерах реагирования, устранении наруше-
ний законов и восстановлении интересов 
государства и прав граждан.

НОВОСТИ

ЖКУ

«Калужская сбытовая компания 
определила 100 новых потребителей, 
ставших обладателями 500 энергобо-
нусов (рублей) по программе лояль-
ности «Энергия первых». Энергобо-
нусы зачислены на лицевые счета 
жителей и учитываются при расчетах 
за энергопотребление.

Список лицевых счетов победите-
лей опубликован на официальном 
сайте энергокомпании.

По итогам июня участниками про-
граммы стали свыше 13,5 тысяч жи-
телей области, в июле число участни-
ков вновь выросло и достигло почти 
14,5 тысяч потребителей. До конца 
месяца они выполнили все условия 
программы лояльности «Энергия пер-
вых» и уже скоро из числа участников 

на странице компании в социальной 
сети «Вконтакте» с помощью генера-
тора случайных чисел определят 100 
новых обладателей энергобонусов.

Присоединиться к «Энергии пер-
вых» можно начиная с любого меся-
ца. Для этого необходимо выполнить 
четыре простых условия:

	� быть зарегистрированным 
или впервые зарегистрироваться 
в интернет-сервисе для бытовых по-

требителей электроэнергии «Личный 
кабинет» или в мобильном приложе-
нии «Свет КСК»;

	� до 10 числа оплатить электриче-
скую энергию через «Личный кабинет» 
или мобильное приложение «Свет 
КСК»;

	� не иметь долгов за электроэнер-
гию по состоянию на последнее число 
месяца;

	� отказаться с помощью онлайн-
сервисов от получения бумажных кви-
танций.

Потребители, выполнившие эти ус-
ловия, становятся участниками про-
граммы лояльности автоматически.

Жители области с каждым месяцем 
по достоинству оценивают програм-
му «Энергия первых» и все активнее 
участвуют в ней.

ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ ЛОЯЛЬНОСТИ ЧИСЛО УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ ЛОЯЛЬНОСТИ 
«ЭНЕРГИЯ ПЕРВЫХ» КАЛУЖСКОЙ СБЫТОВОЙ «ЭНЕРГИЯ ПЕРВЫХ» КАЛУЖСКОЙ СБЫТОВОЙ 
КОМПАНИИ ПОСТОЯННО РАСТЕТКОМПАНИИ ПОСТОЯННО РАСТЕТ

НЕДВИЖИМОСТЬ

ЗАЩИТА ПРАВ ОБМАНУТЫХ ЗАЩИТА ПРАВ ОБМАНУТЫХ 
ДОЛЬЩИКОВ В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИДОЛЬЩИКОВ В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ

В Калуге актуальные за-
дачи по защите прав 
обманутых дольщиков 

обсудили на очередном ко-
ординационном совещании 
по обеспечению правопо-
рядка в Калужской области. 
Речь шла о предотвращении 
правонарушений в сфере 
долевого строительства жи-
лья и принимаемых мерах 
по защите прав и законных 
интересов пострадавших 
участников долевого стро-
ительства.

62 ТЫСЯЧИ КАЛУЖСКИХ 
ШКОЛЬНИКОВ БУДУТ ПОЛУЧАТЬ 
ГОРЯЧЕЕ ПИТАНИЕ

КАЛУЖСКИХ ДЕТЕЙ ПЕРЕВОЗЯТ 
382 ШКОЛЬНЫХ АВТОБУСА

В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ 
СТАЛО МЕНЬШЕ ДТП 
С ПОСТРАДАВШИМИ

В новом учебном году бесплатное горячее пи-
тание получит 62 тысячи школьников Калужской 
области. Среди них — ​45,5 тысячи учеников 1–4 
классов, еще 11,5 тысяч — ​из многодетных семей 
и 5 тысяч — ​дети участников СВО. Всего бесплат-
ным питанием охватят более 50% школьников.

Как рассказал на еженедельном заседании 
областного правительства министр образова-
ния региона Александр Аникеев, все контракты 
по обеспечению школьников горячим питание 
заключены.

Перевозят они более 12  тысяч калужских 
детей до школ и обратно. Это 292 маршрута. 
Их ежедневная протяженность составит более 
2 485 км.

Сейчас в парке учреждения «Школьный ав-
тобус» 382 единицы автотехники. Этот парк 
ежегодно обновляется. В прошлом году область 
получила 37 новых автобусов, в этому году ожи-
дается еще 41. Главы округов сейчас занимаются 
подбором водителей на вакантные должности.

Количество таких ДТП в регионе снизилось 
на 11,7%. За полгода на каждые 100 тысяч авто 
произошло 97,1 таких аварий, при этом, соглас-
но данным РИА Новости, на 100 тысяч жителей 
пришлось 60,4 пострадавших (погибших или ра-
неных). Это 43‑е место в рейтинге регионов по 
аварийности на дорогах.

Самые безопасные дороги — ​в  Чеченской 
Республике — ​всего 10,7 ДТП с пострадавшими 
на 100 тысяч машин. А вот хуже всего в Тыве — ​
200,6 таких ДТП.
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РТУТНЫЕ ЛАМПЫ 
ПОДБРАСЫВАЮТ ЦЕЛЫМИ 

СТОПКАМИ

Экологам после этого приходится 
вручную отделять оставшееся це-
лым стекло от разбитого и от ртут-
ных ламп. Для чего создавать людям, 
у которых и так немало работы, ещё 
дополнительную?! При этом, глядя 
на количество утилизованных таким 
варварским способом опасных отхо-
дов, сотрудники экоцентра пришли 
к выводу, что подбрасывают их не 
граждане, а предприятия и орга-
низации, потому что ламп очень 
много — ​они перемотаны скотчем 
в стопку по 50 и более штук. Пред-
положительно данные устройства 
предназначены для освещения про-
мышленных объектов.

Специалисты экоцентра напом-
нили, что ртутьсодержащие лампы 
являются высокоопасными, они вы-

деляют вредные для здоровья пары 
и требуют утилизации специализи-
рованной организации, имеющей 
лицензию на работу с такими вида-
ми отходов.

— Дело в том, что организации 
должны утилизировать лампы офи-
циально через Федерального эколо-
гического оператора. Но за утилиза-
цию опасных отходов нужно платить, 
а они так экономят и просто ежеме-
сячно нам это подбрасывают. Дан-
ный контейнер для стекла установи-
ли осенью прошлого года, и с тех пор 
такое происходит. Следует отметить, 
что принадлежит он переработчику, 
но в мае, когда проходил месячник 
благоустройства, в него скидывали 
и спиленные ветки деревьев. Удоб-
но же — ​такая большая ёмкость сто-

ит, — ​рассказала директор экоцентра 
Анна Лутай.

Кстати, в обнинском Городском 
парке установлены контейнеры для 
сбора опасных отходов: батареек, 
ртутных ламп и термометров. Но 
сдавать их туда можно в небольшом 
количестве, а не крупными партия-
ми, как это проделывают вредители 
в экоцентре.

«ГРАЖДАНЕ НЕ ПОНИМАЮТ, 
ДЛЯ ЧЕГО НУЖНО СОРТИРОВАТЬ 

МУСОР»

Рассуждая о том, как решить эту 
проблему, руководитель обнинского 
экоцентра привела в пример опыт 
Москвы, где сбор ртутных ламп по 
своей инициативе организовали 

управляющие компании. Они сами 
заключают договоры со специализи-
рованными организациями и рядом 
с жилыми домами граждан откры-
ваются пункты приёма, куда жители 
могут бесплатно сдать отработанные 
люминесцентные или энергосбере-
гающие лампы.

Но и просветительскую работу 
с гражданами проводить необходи-
мо. Детям с ранних лет необходимо 
объяснять, что опасные отходы нель-
зя выбрасывать куда попало. Причём 
касается это и раздельного сбора от-
ходов. Несколько лет назад в Обнин-
ске начали устанавливать разноцвет-
ные контейнеры РСО: каждый — ​для 
определенной фракции. «Это для 
бумаги, это для стекла», — ​объясняли 
коммунальщики. Но полезный опыт 
так и не прижился, по сей день вы-
брасывают туда всё подряд.

— На местах людям не донесли, 
как это правильно делать. Ни в од-
ной платёжке не написано: просим 
вас сортировать отходы. Контейнеры 

РСО просто поставили и всё. А чем 
они отличаются от обычных, никто 
не знает. Для чего они нужны? Как 
правильно сортировать? Какие по-
казатели сбора? Кто за это отвечает? 
У людей нет ответов на эти вопросы, 
им просто усложнили задачу. А на 
самом деле необходимо всего два 
пакета: для сухого и мокрого мусора. 
Это большая просветительская рабо-
та, которую нужно проводить, — ​счи-
тает Анна Лутай.

А пока, на данном этапе, сотрудни-
ки экоцентра рассуждают по поводу 
установки над контейнером видео-
камеры. Жёсткие меры им в такой 
ситуации применять не хочется, но 
и выбора безответственные пред-
ставители организаций не оставляют.

Автор:
Инна 
ЕМЕЛИНА

ЖИТЕЛИ ОБНИНСКА СДАЛИ 
В ЭКОЦЕНТР ПОЧТИ 60 КГ 
ТЮБИКОВ

За последний год и семь месяцев, 
то есть с января 2025 года и по состо-
янию на 31 июля, жители наукограда 
сдали в экоцентр города почти 60 кг 
тюбиков.

— Все, кто сдает отходы на Ко-
марова 1, знают эту фракцию. Не-
большой пакет, в который посети-
тели складывают свои разрезанные 
и помытые тюбики от зубных паст, 
косметики, лекарств, горчицы. Вроде 
бы мелочь, но из них потом изготав-
ливают лавочки, тротуарную плитку 
и прочие малые архитектурные фор-
мы, — ​рассказали в экоцентре.

Тюбик по тюбику — ​и уже пять 
строительных мешков набиты под 
завязку. Кстати, куратором данной 
фракции является Ирина Пудова.

МЕЖДУ ТЕМ

ОБНИНСКУЮ ШКОЛУ НАГРАДИЛИ ЛАВОЧКАМИ
По информации директора обнинской седьмой школы Ольги Светлаковой, в прошлом 

году данное учебное заведение заняло второе место среди школ города в грантовом 
конкурсе «Пластик, сдавайся». В течение учебного года ребята собирали пластиковые 
крышечки и затем сдали их на переработку. И вот теперь победителей наградили 
лавочками из переработанного пластика. Установили их в школьном дворе.

— Очень важно прививать экологическое воспитание в самом раннем возрас-
те, — ​отметила Ольга Светлакова.

ПЛАСТИК, СДАВАЙСЯ

ОПАСНЫЕ ОТХОДЫОПАСНЫЕ ОТХОДЫ
СТАЛИ ГОЛОВНОЙ БОЛЬЮ ЭКОЦЕНТРАСТАЛИ ГОЛОВНОЙ БОЛЬЮ ЭКОЦЕНТРА
Представители коммунальной сферы Обнинска неоднократ-

но сокрушались по поводу того, что жители не сортируют 
мусор и выбрасывают в контейнеры для раздельно-

го сбора отходов (РСО) всё подряд. А теперь и сотрудники 
экоцентра города жалуются на безответственных горожан, 
которые намеренно подбрасывают ртутные лампы в специ-
альный контейнер, предназначенный только для стекла.

	■ В экоцентре предполагают, что ртутные лампы так 
утилизируют предприятия

	■ Ртутные лампы 
выбрасывают целыми 
стопками
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НОТАРИУС ПРИЕХАЛА ПОЗДНО 
ВЕЧЕРОМ В ВОСКРЕСЕНЬЕ

Мама Анны — ​француженка, а папа –
россиянин. Родители девушки давно в раз-
воде, девочка росла с матерью во Фран-
ции. Русский язык Анна учила уже во 
взрослом возрасте и весьма в этом пре-
успела. Теперь она рассказывает, как здо-
рово ей живется в России.

В своих воспоминаниях блогер рас-
сказывает, что когда папе понадобилось 
нотариально заверенное разрешение 
для выезда дочери из России за границу 
к матери, то папа смог получить его даже 
в воскресенье.

— Мы забыли, что надо это разрешение, 
и вспомнили в последний день до отлета, 
это было воскресенье. Это было в городе 
Обнинске, Калужская область. Папа смог 
кому-то позвонить, договориться, чтобы 
какая-то знакомая женщина-нотариус 
приехала поздно вечером в выходной 

день и сделала эту бумажку. Просто мне 
кажется, что во Франции был бы один ва-
риант — ​это билет на самолет, — ​рассказы-
вает Анна в своем блоге.

НЕ ЗАВЕРИЛА АТТЕСТАТ ТРЕМ 
ВЫПУСКНИКАМ

А вот у жителей Обнинска, столкнув-
шихся с работой нотариуса, совсем другие 
впечатления. Кстати, все три выпускника — ​
герои этой истории — ​в Обнинск не верну-
лись. А вот родители помнят, как встретила 
взрослая жизнь в лице нотариуса их детей.

Было это в нулевые. Два выпускника за-
кончили школу № 6 и получили свои хоро-
шие аттестаты. В те времена чтобы подать 
документы в разные вузы, нужно было за-
верить копии аттестатов у нотариуса. Ребя-
та хотели подать документы в Менделеевку 
и в МГУ. Но нотариус отказалась заверять 
копии. Отстояв в очереди с 6 часов утра 
и попав на прием за полчаса до закрытия, 
ребята и родители понимали, что шансов 
попасть к другому нотариусу у них нет.

Выдача аттестатов задержалась, по-
скольку во вкладыше предмет ОБЖ был 
написан сокращенно, а это недопустимо. 
Пришлось ждать новых бланков, перепи-
сывать документ, а затем ехать в больницу 
к директору, чтобы она срочно подписала 
новые вкладыши. Естественно, подпись 
в аттестате и вкладыше отличалась, и нота-
риус без экспертизы решила, что докумен-

ты поддельные. Или что там она решила — ​
неизвестно, но заверить копии не удалось 
и попытать счастье для поступления во 
втором институте ребятам не удалось.

Что интересно! У одного из пострадав-
ших был старший брат, который закончил 
школу с отличием, и ему тоже за несколько 
лет до этого не заверила аттестат эта же 
нотариус. Жалобы в вышестоящие инстан-
ции, естественно, никакого результата не 
дали, даме даже пальцем не погрозили, 
хотя парень был очень настойчив.

Нотариус просто должна была заверить 
копию, а не выяснять подлинность, но нико-
го это не волновало. Нотариус работает до 
сих пор. Родители ее фамилию не забудут 
никогда. А дети в Обнинск не вернулись.

— Вы слишком нервничали, — ​объяснила 
свои действия позже нотариус родным вы-
пускников. Вероятно, когда у вас поступают 
трое выпускников, родители должны быть 
спокойны, как удавы.

Конечно, не все нотариусы так себя ве-
дут. Не удивлюсь даже, если к Анна рас-
сказывает про одну и ту же женщину, но 
тот факт, что так началась у детей взрослая 
жизнь, уже не сотрется из памяти.

НОВОСТИ

ИНФОРМАЦИЯ

З а  п е р в ы е  ш е с т ь  м е с я ц е в 
2026  года Калужская сбытовая 
компания установила и ввела в экс-
плуатацию почти 9 тысяч индивиду-
альных и свыше 750 общедомовых 
приборов учета.

Энергетики выполняют замену 
прибора учета бесплатно в течение 
6 месяцев с даты подачи заявления 
о выходе из строя предыдущего элек-
тросчетчика. Для жителей бесплатны 
и сам прибор учета, и работы по его 
замене.

В  помещениях многоквартирных 
домов (квартирах, комнатах) замены 
производит Калужская сбытовая ком-
пания. В таких случаях потребителям 
следует обращаться к энергетикам по 
телефону, указанному в квитанции за 
электроэнергию или на сайте компа-

нии. В индивидуальных домах работы 
по замене электросчетчиков выпол-
няют сетевые организации, к электри-
ческим сетям которых присоединены 
энергопринимающие устройства по-
требителей.

В период отсутствия прибора учета 
объем энергопотребления в помеще-
нии определяется расчетным способом.

О  дате и  времени предстоящей 
установки нового прибора учета 
Калужская сбытовая компания уве-
домляет граждан заранее в письмен-
ном виде или через онлайн-сервисы 
«Личный кабинет» и мобильное при-
ложение «Свет КСК».

В  случае, если сроки замены не 
устраивают, можно согласовать 
с энергетиками иные, по указанным 
в уведомлении телефонам.

Калужская сбытовая компания 
повторно обращает внимание ка-
лужан на то, что приобретать за 
свои средства счетчики электро-
энергии не надо. Компания бес-
платно вводит в   эксплуатацию 
только те приборы учета, которые 
приобретает и обслуживает само-
стоятельно. Таким образом, жите-
ли области бесплатно получают 
современные электросчетчики, 
обеспечивающие точный учет по-
ставленных ресурсов.

В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ КАЛУЖСКАЯ СБЫТОВАЯ В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ КАЛУЖСКАЯ СБЫТОВАЯ 
КОМПАНИЯ УСТАНОВИЛА БОЛЕЕ 9,5 ТЫСЯЧ КОМПАНИЯ УСТАНОВИЛА БОЛЕЕ 9,5 ТЫСЯЧ 
ПРИБОРОВ УЧЕТА ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИПРИБОРОВ УЧЕТА ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ ЭНЕРГИИ

Удивительно, какие разные 
впечатления об обнинских 
нотариусах у граждан на-

шей страны и у иностранки.

Автор:
Рената БЕЛИЧ

БЛОГЕР АННА ХОХЛОВА (ФРАНЦУЖЕНКА БЛОГЕР АННА ХОХЛОВА (ФРАНЦУЖЕНКА 
В РОССИИ) ПОХВАЛИЛА ОБНИНСКИХ НОТАРИУСОВ, В РОССИИ) ПОХВАЛИЛА ОБНИНСКИХ НОТАРИУСОВ, 
А МЕСТНАЯ ЖИТЕЛЬНИЦА — ​ОБРУГАЛАА МЕСТНАЯ ЖИТЕЛЬНИЦА — ​ОБРУГАЛА

МЕЖДУНАРОДНЫЕ ЦЫБОВСКИЕ 
ЧТЕНИЯ ПРОЙДУТ В ОБНИНСКЕ 
18 СЕНТЯБРЯ

КАЖДЫЙ ПЯТЫЙ КЛЕЩ, 
ПОКУСАВШИЙ КАЛУЖАН, 
ЯВЛЯЕТСЯ НОСИТЕЛЕМ 
БОЛЕЗНИ ЛАЙМА

В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ ДОСТАВЩИКИ 
НА ЭЛЕКТРОВЕЛОСИПЕДАХ ВСЁ ЧАЩЕ 
ПОПАДАЮТ В ДТП

Уже в десятый раз в МРНЦ имени А. Ф. Цыба 
соберутся авторитетные российские и иностран-
ные ученые, молодые специалисты и будущие 
профессионалы. Главной темой мероприятия 
станет эволюционное развитие интервенцион-
ной радиологии.

Чтения традиционно станут завершением 
IX Международный форум онкологии и радиоте-
рапии «Ради Жизни», которые пройдут в Москве 
с 14 по 17 сентября.

В больницы региона за минувшую неделю 
обратились 109 взрослых и 34 ребенка. За ана-
логичный период прошлого года от укусов по-
страдали 77 взрослых и 11 детей. Чаще всего 
клещи нападают в Калуге, Дзержинском и Мало-
ярославецком округах.

При лабораторных исследованиях пятая часть 
клещей оказалась носителями иксодового бор-
релиоза (болезнь Лайма). Всего в этом году ис-
следовано 2579 клещей: из них снятых с людей 
2447 экземпляров — ​у 546 положительный ре-
зультат. Эта болезнь зарегистрирована у 23 че-
ловек после укуса.

Очередной такой случай произошёл на этой 
неделе в Калуге. Как сообщает ES!-канал, во-
дитель минивэна при повороте на парковку не 
уступил дорогу курьеру. Момент столкновения 
записал видеорегистратор. В этот раз всё обо-
шлось.

Электровелосипедов на улицах становится всё 
больше, а вместе с ними растёт и число подоб-
ных аварий. Будьте осторожны!
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НОВОСТИ

ГЛАВНАЯ ЦЕЛЬ — ​ПОМОЧЬ 
ОРГАНИЗМУ

Как отметила Оксана Константиновна, 
иглорефлексотерапия — ​это метод с на-
копительным эффектом. Какой от него 
ждать результат? После первой процедуры 
многие пациенты ощущают расслабление 
и уменьшение напряжения, но стойкий 
лечебный результат обычно формируется 
постепенно, по мере прохождения курса.

Что же происходит после полного курса? 
Боль становится менее выраженной или 
исчезает совсем, мышцы расслабляются, 
уходят спазмы и скованность движений, 
улучшается сон и общее самочувствие, 
организм легче справляется со стрессом, 
снижается нервное напряжение, восста-
навливается привычная активность без 
постоянного дискомфорта.

Количество процедур всегда подбира-
ется индивидуально. Для одного пациента 
достаточно 5–7 сеансов, другому может 
потребоваться курс из 10–15 процедур. 
Все зависит от причины заболевания, его 
длительности и реакции организма на ле-
чение.

Главная цель иглорефлексотерапии — ​не 
просто временно снять симптомы, а по-
мочь организму запустить собственные 
механизмы восстановления и добиться 

длительного результата.

СПЕЦИАЛИСТЫ ПО 
ИГЛОУКАЛЫВАНИЮ ИЗ КИТАЯ 

В ЦЕНТРЕ РЕАБИЛИТАЦИИ

— Иглорефлексотерапия на протяже-
нии многих веков является частью меди-
цинской практики Китая. Сегодня этот ме-
тод официально применяется в системе 
здравоохранения в составе комплексного 
лечения при болевых синдромах, заболе-
ваниях позвоночника и суставов, послед-
ствиях травм, некоторых неврологических 
заболеваниях и других состояниях, — ​рас-
сказала Оксана Константиновна.

Также она сообщила, что в настоящее 
время в обнинском Центре Реабилита-
ции совместно с нашими врачами ведут 
мастер-класс специалисты из Китайской 
Народной Республики. Такой подход по-
зволяет объединить опыт китайской школы 
акупунктуры с современными принципами 
диагностики и комплексного лечения.

— Как проходит мастер-класс по игло-
рефлексотерапии? — ​спросили мы у Окса-
ны Командировой.

— Лечение всегда начинается не с про-
цедуры, а  с  консультации. На первом 
приеме врачи клиники совместно со 
специалистами из КНР изучают анамнез, 

определяют тактику лечения и составляют 
индивидуальный план иглорефлексотера-
пии. Для каждого пациента подбираются 
точки воздействия, количество процедур 
и их последовательность. Только после 
консультации начинается курс лечения. 
Индивидуальный подход и совместная ра-
бота российских врачей и специалистов из 
Китая позволяют подобрать курс лечения, 
максимально соответствующий особенно-
стям каждого пациента, — ​ответила доктор.

КОГДА НЕОБХОДИМА 
ИГЛОРЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ?

Иглорефлексотерапия: когда она дей-
ствительно рекомендована? Это метод, 
который может стать частью комплексного 
лечения при ряде заболеваний и состоя-
ний. Главное условие — ​правильные пока-
зания и проведение процедуры квалифи-
цированным специалистом.

Иглорефлексотерапию часто рекомен-
дуют при:

хронической боли в спине, шее и суста-
вах;

головной боли напряжения и мигрени;
мышечных спазмах и повышенном мы-

шечном тонусе;
восстановлении после травм и заболе-

ваний опорно-двигательного аппарата; 
стрессе, повышенной тревожности и на-
рушениях сна;

некоторых неврологических заболева-
ниях и болевых синдромах.

Во время процедуры происходит воз-
действие на биологически активные точки, 
что помогает активизировать собственные 
механизмы организма, уменьшить боль, 
снять мышечное напряжение и улучшить 
общее самочувствие.

Важно помнить: иглорефлексотерапия 
не заменяет основное лечение, а допол-
няет его.

ИГЛОРЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ — ​ИГЛОРЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ — ​
ВАЖНЫЙ ПОМОЩНИК ВАЖНЫЙ ПОМОЩНИК 
В ЛЕЧЕНИИВ ЛЕЧЕНИИ

Иглорефлексотерапия 
является важной ча-
стью современной 

восстановительной меди-
цины и успешно применя-
ется в обнинском меди-
цинском центре «Центр 
реабилитации». Более под-
робно об этом методе мы 
попросили рассказать за-
местителя главного врача 
по экспертизе качества ме-
дицинской помощи, врача-
рефлексотерапевта, врача-
физиотерапевта Оксану Кон-
стантиновну Командирову.

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ
Лицензия ЛО41-01158-40/00347990 от 16.09.20 г., выдана Министерством здравоохранения Калужской области. Реклама.

Автор:
Инна ЕМЕЛИНА

ПЕРЕВАЛОВ 
ПРОКОММЕНТИРОВАЛ 
РАСКОПКИ НА НОВОЙ ЛИПОВОЙ 
АЛЛЕЕ В ОБНИНСКЕ

ОБНИНСК СОБИРАЕТ ПИСЬМА 
И РИСУНКИ ДЛЯ РАНЕНЫХ БОЙЦОВ

В ОБНИНСКЕ ПОДАНО УЖЕ 753 
ЗАЯВЛЕНИЯ НА ВЫПЛАТЫ ДЛЯ 
ШКОЛЬНИКОВ

Деревья там высадили в честь 70‑летия горо-
да, а почти следом начали копать траншеи, что 
вызвало у горожан массу вопросов.

Глава Обнинска Стефан Перевалов пояс-
нил, что стартовали работы по подключению 
Фиджитал-центра и Бегового центра к город-
ским коммуникациям — ​водопроводу и канали-
зации. По поводу молодых лип тревожиться не 
стоит, строители действуют осторожно. Всё про-
думано так, чтобы ни саженцы, ни их корни не 
пострадали. За деревьями следят и регулярно 
поливают.

В  августе команда «СВОих не бросаем! 
40RUS» планирует посетить сортировочный го-
спиталь Белгорода, куда доставляют раненых 
с передовой.

Часто у  бойцов нет личных вещей, поэто-
му требуются зарядные устройства, наушники, 
щипчики для ногтей, дезодоранты, расчески, 
зеркальца и, конечно же, подарочки: шоколад, 
сигареты, зажигалки, пакетики чая и кофе, а осо-
бенно нужны письма и рисунки. В планах — ​со-
брать 400 подарков.

Передать помощь можно 10 и  12  августа 
с 16:00 до 20:00 в штабе по адресу: ул. Ленина, 10.

Обнинские многодетные родители активно 
пишут заявления на получение выплат для сбора 
детей в школу. На сегодняшний день в Управ-
ление соцзащиты населения наукограда подано 
уже 753 заявления на 1296 детей-школьников 
из многодетных семей для того, чтобы получить 
выплату на их обеспечение одеждой и спортив-
ной формой к 1 сентября.

Напомним, что в этом году выплата составляет 
5434 рубля. Заявления принимаются до 15 де-
кабря.
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ГОРОДСКОЙ ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ
5 сентября в 18:00 

премьера Обнинского драматического 
театра имени Бесковой В. П. Комедия 
Э. Скарпетты «Голодранцы 
и аристократы». Режиссёр Елена 
Черпакова. 12+

25 сентября в 19:00 
музыкально-поэтический 
спектакль по песням и стихам Яны 
Половецкой «Голос детства». Вход по 
пригласительным билетам. 0+

27 сентября в 18:00 
Национальный филармонический 
оркестр России под руководством 
народного артиста СССР Владимира 
Спивакова и народная артистка 
РФ Хибла Герзмава представляют 
уникальный музыкальный проект 
«Я люблю тебя, жизнь!». 6+

2 октября в 19:00
 легендарные хиты группы «Сектор 
Газа». 18+

3 октября в 19:00 
первый в мире танцующий 
симфонический оркестр Concord 
orchestra представляет новое 
грандиозное шоу «Симфонические 
хиты», программа «В. П. Колесо 
любви». 6+

10 октября в 18:00
 группа «КняZz». Программа «Мастер 
кукол». 12+

11 октября в 16:00 
премьера спектакля «Сказка о спящем 
богатыре». Режиссёр Елена Черпакова. 
6+

16 октября в 14:30 
Театральная студия «Мечта» 
представляет премьеру спектакля «Это 
Чехов». 

17 октября в 12:00
 детский музыкальный спектакль 
«Приключения Чиполлино». 0+

18 октября в 19:00 
Игорь Саруханов — ​«70 лет в ритме 
сердца». 6+

24 октября в 16:00 
концерт заслуженного коллектива 
народного творчества ансамбля танца 
«КупаVа». Руководитель заслуженный 
работник культуры РФ Алла 
Чистякова. 6+

25 октября в 12:00 
В. Куклачёв и Театр кошек Ю. Куклачёва 
представляют спектакль «Волшебные 
кошки». 0+

10 ноября в 19:00 
Кубанский казачий хор «Нам 215 лет». 
Художественный руководитель 
и главный дирижёр Виктор 
Захарченко.  6+

15 ноября в 17:00 
балет А. Хачатуряна «Спартак» 
в постановке Н. Касаткиной 
и В. Василёва.6+

Касса работает ежедневно с 13:00 до 19:00.
Телефон: 8 (484) 393–20–95. Сайт ГДК: gdk-obninsk.ru

РЕКЛАМА
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В последнее время в различных СМИ 
часто проходит информация о том, 

что комары могут переносить различ-
ные инфекции, в том числе лихорад-
ку Западного Нила, лихорадки Денге, 
Чикунгунья и Зика. Наши журналисты 
решили выяснить у эпидемиологов Об-
нинска, стоит ли жителям Калужской 
области опасаться этой заразы на своей 
территории.

Как пояснила начальник отдела эпи-
демиологического надзора Межрегио-
нального управления № 8 ФМБА России 
в Обнинске Елена Жилянина, на данный 
момент у нас не зарегистрированы за-
болевания, переносчиками которых 
являются комары. Однако в Калужской 
области обитает комар, способный пере-
нести трёхдневную малярию. Он отно-
сится к роду Culex.

— На вид это самый обычный комар, 
и я много лет назад сталкивалась с маля-
рией на территории Калужской области. 
Энтомолог мне объясняла в своё время, 
чем отличается переносчик малярии от 

привычного для всех комара, отличить 
их очень трудно, там есть нюансы. Он 
такой же маленький, и он здесь живёт 
и прекрасно себя чувствует, — ​проин-
формировала Елена Алексеевна.

Малярия может передаваться от 
больного человека к здоровому через 
комара. Когда насекомое кусает боль-
ного человека, паразиты попадают в его 

организм. В кишечнике комара они раз-
множаются, и затем спорозоиты (одна из 
стадий жизненного цикла паразита) ми-
грируют в слюнные железы насекомого. 
При укусе здорового человека спорозо-
иты вместе со слюной комара попадают 
в кровь.

	● Инна ЕМЕЛИНА

ЭКОЛОГИЯ

ТОЧКА ПРИТЯЖЕНИЯ

КАКИХ КОМАРОВ СТОИТ ОПАСАТЬСЯ КАКИХ КОМАРОВ СТОИТ ОПАСАТЬСЯ 
ЖИТЕЛЯМ ОБНИНСКА И РЕГИОНА?ЖИТЕЛЯМ ОБНИНСКА И РЕГИОНА?

Инициатива «Научно-популярный ту-
ризм» в рамках Десятилетия науки и тех-
нологий по поручению Президента Влади-
мира Владимировича Путина реализуется 
с 2022 года.

Программа помогает детям и молодежи 
задуматься о карьере в сфере исследова-
ний и разработок, а взрослым путеше-
ственникам — ​в очередной раз испытать 
гордость за страну.

12 МЕСТО ПО ИНДЕКСУ 
ТУРИСТИЧЕСКОЙ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ

В 2025 году Калужская область заняла 
12‑е место среди субъектов РФ по индек-
су туристической привлекательности и 4 
место в ЦФО.

В Калужской области разработано 76 
научно-популярных туристических марш-
рутов, связанных с историей освоения 
космоса и мирного атома. 21 объект, рас-
положенный на территории Калужской 
области входит во Всероссийский реестр 
объектов научно-популярного туризма: 
Государственный музей истории космо-
навтики имени К. Э. Циолковского, Первая 
в мире атомная электростанция, Обнин-
ский институт атомной энергетики, веду-
щие научные институты.

Центрами научно-популярного туриз-
ма в Калужской области стали Обнинск 
и Калуга. Развитие научно-популярного 
туризма способствует повышению тури-
стической привлекательности региона.

НАУКА В ДЕЙСТВИИ

Научно-популярный туризм активнее 
всего развивается в регионах с высокой 
концентрацией университетов, научных 

организаций, исследовательской инфра-
структуры, просветительских площадок.

— Большинство участников нашего про-
екта интересуют объекты, где можно уви-
деть науку в действии, а это: лаборатории, 
научные центры, обсерватории, планета-
рии, музеи науки, технопарки и высокотех-
нологичные производства, — ​отметил гла-
ва Минобрнауки России Валерий Фальков.

Минобрнауки России на регулярной 
основе обновляет Всероссийский реестр 
объектов научно-популярного туризма. 
Он включает в себя более 1,3 тыс. объ-
ектов, открытых для широкой аудитории. 
Отдельное внимание уделяется работе 
с регионами.

Сегодня в рамках Десятилетия науки 
и технологий создано порядка 110 марш-
рутов в 35 регионах России. Их количество 
постоянно растет — ​за 2,5 года появилось 
более 30 новых маршрутов.

	● Рената БЕЛИЧ

ОБНИНСК СТАЛ ЦЕНТРОМ 
НАУЧНО-ПОПУЛЯРНОГО ТУРИЗМА

Порядка 110 марш-
р у т о в  н а у ч н о -
популярного туриз-

ма в 35 регионах создано 
в рамках Десятилетия науки 
и технологий.

НОВОСТИ

ДВА БЕНЗОВОЗА СГОРЕЛИ 
НА СЕЛЬХОЗПРЕДПРИЯТИИ 
В КАЛУЖСКОЙ ОБЛАСТИ

ОБНИНСКИЕ ВАНДАЛЫ 
ОРУДУЮТ НА ПЛЯЖЕ

Пожар вспыхнул 12 августа в селе Корекозе-
во Перемышльского округа. Огонь перекинулся 
на соседний кирпичный склад. Его сотрудники 
успели эвакуироваться сами. Погибших нет, но 
травмы получил водитель одного из бензовозов. 
Ему потребовалась помощь медиков.

Пожар, которому присвоили повышенный ранг 
сложности № 2, потушили. Как сообщили в про-
куратуре Калужской области, по предваритель-
ным данным, возгорание машины произошло 
из-за нарушений техники безопасности.

Пока обнинские спортсмены-моржи и пред-
ставители ТОС «Мирный» благоустраивают го-
родской пляж, вандалы параллельно продолжа-
ют там всё крушить и ломать. Сломали зонтики, 
которые были установлены для отдыхающих 
четыре года назад. Кому они мешали, непонятно.

— Вандалы безнаказанно бесчинствуют и на 
пляже. Зонтики в своё время сделали очень ка-
чественно и красиво. Четыре года они простоя-
ли, радуя глаз и спасая от дождя отдыхающих. 
Ломать — ​не строить! — ​сокрушается руководи-
тель Федерации зимнего плавания Калужской 
области и председатель ТОС «Мирный» Валерий 
Астахов.

 В ГОРОДЕ
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Телефон кассы: 39–3–18–31; тел. Отдел экскурсии — ​39–3–27–90
Требуется — ​электромонтёр, уборщица. Телефон: 39–3–32–74 Сдаётся 
помещение под офис — ​35 м2 МБУ «Дом учёных» требуется специалист 
на участок заключения договоров (ФЗ -44 и ФЗ — ​223).Обращаться по 

телефону 8–962–173–87–85 –(Юлия).

МБУ «Дом учёных» приглашает:
20 сентября

Стендап-концерт Карины Мейханаджян. 
Начало 19.00 18+

22 сентября
Научный театр «Школа экспериментов 
с профессором Николя: увлекательное 
путешествие в мир науки. Начало 17.00 
6+

26 сентября
Концерт Российского Государственного 
Академического Камерного Оркестра 
«Вивальди» с программой В. А. Моцарт, 
А. Цфасман: короли концертных залов — ​
Классика и Джаз. Начало 18.00 6+

27 сентября
Концерт «Ретро-Хиты 70–80‑х». Начало 
18.00 6+

2 октября
​Спектакль «Незамужняя женщина». 
Начало 19.00 12+

9 октября
Симфоническое шоу — ​«Хиты 2000‑х — ​
караоке с оркестром. Начало 19.00 12+

25 октября
Сольный стендап-концерт Богдана 
Лисевского. Начало 19.00 18+

29 октября
Концерт квартета гитарной 
инструментальной музыки — ​Costa 
Dorado с программой «Фламенко 
Нуэво: Источник и Поток». Начало 19.00 
6+

1 ноября
Концерт — ​«Мировые рок-хиты на 
виолончелях» 6+ Начало 18.00

7 ноября
Спектакль «Сирано Де Бержерак». 
Начало 18.00 16+

11 ноября
Концерт Олега Погудина с программой 
«Русское танго». Начало 19.00 6+

22 ноября
Концерт Белорусского государственного 
ансамбля «Песняры» с программой 
«Хиты на все времена и новые песни». 
Начало 18.00 6+

3 декабря
Концерт Игоря Николаева. Начало 19.00 
6+

Калужская область, п.Бетлица, ул.Кирова, д. 45 а

Кадастровый номер Площадь, кв.м Наличие 
подъезда

Наличие 
коммуникаций

Земельный участок 40:11:171102:3 17 414,0

Одноэтажное здание 
базы с пристройкой

40-40-11/001/2006-011 148,8

Одноэтажное здание 
гаража

40-40-11/011/2006-013 427,4

Калужская область, г.Киров, ул.Строительная, д.1

Земельный участок 40:29:010505:2 23 907,0 да да

Гараж на 25 автомашин 40:29:010505:2:4/3 929,4

Гараж 40:29:010505:2:4/1 439,8

Проходная 40:29:010505:2:2 28,7

Кирпичный склад 40:29:010505:2:3 469,8

Мастерские 40:29:010505:2:1 1 349,5

Гараж на 5 автомашин 40:29:010505:2:4/2 532,8

Административная 
контора 

40:29:010505:2:5 310,9

Склад ГСМ 

Калужская область, г.Киров, ст.Подписная

Земельный участок 40:29:010209:4 58 900,0

Здание котельной 40:29:010209:5:11 95,6

Административное 
здание

40:29:010209:5:9 292,9

Газопровод 40:29:010209:0:8 315 (м)

ИНФОРМАЦИОННОЕ СООБЩЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ 
РЕАЛИЗАЦИИ НЕПРОФИЛЬНЫХ АКТИВОВ

АО «КАЛУГАВТОДОР» УЛ. ЧЕБЫШЕВА, Д‑3‑А, Г. КАЛУГА, 248000
ТЕЛ. (4842) 56–25–79, ФАКС. (4842) 57–61–67, 57–03–20

E-MAIL: KALUGA-AVTODOR@YANDEX.RU



13№ 31 (1611), 13 августа 2026 г.

НОВОСТИ

КОНТРОЛЬ

КАЛУЖСКАЯ ПРОДУКЦИЯ 
ПОЛЬЗУЕТСЯ СПРОСОМ ЗА РУБЕЖОМ

Управление проводит лабораторный 
мониторинг поступающей к нам из-за 
рубежа продукции, а также отслеживает 
движение грузов в информационной си-
стеме «Меркурий». Это позволяет опера-
тивно выявлять угрозы и предотвращать 
ввоз некачественной продукции.

Так, за первое полугодие в Калужской 
области ветеринарному контролю была 
подвергнута 1 861 партия товаров общей 
массой более 33,2 тыс. тонн. В их числе 
корма и кормовые добавки из стран ЕС, 
Китая, Швейцарии и Грузии; оплодотво-
ренная икра и семя крупного рогатого 
скота из США, Канады и стран Европы; 

а также партии зарубежной рыбы, море-
продуктов и сыров.

Но и наш регион выступает в качестве 
экспортёра. Калужским предприятием 
есть чем заинтересовать иностранных 
партнёров. Всего за полгода Калужская 
область поставила за рубеж 12 510 тонн 
продукции. В том числе животноводче-
ской — ​8 751 тонну, что на 710 тонн пре-
вышает показатели аналогичного периода 
2025 года. За границу наши предпринима-
тели отправляли корма, мясо и мясопро-
дукты, куриные лапы.

В  реестр экспортеров включено 29 
предприятий региона, имеющих атте-
стацию в 70 стран мира. Среди них есть 
и Обнинске.

ОДИН УЧАСТОК УЖЕ ИЗЪЯТ

С начала года Россельхознадзором на 
территории Калужской области проведено 
522 контрольно-надзорных мероприятия 
в сфере соблюдения земельного законо-
дательства РФ. Общая площадь обследо-
ванных земель сельскохозяйственного 
назначения составила 14,9 тыс. гектаров.

По результатам проверок в нашем реги-
оне выявлено 337 нарушений земельного 
законодательства на общей площади бо-
лее 11,7 тыс. гектаров. Для их устранения 
правообладателям выдано 175 обязатель-
ных для исполнения предписаний, а зем-
лепользователям объявлено 39 предосте-
режений о недопустимости нарушений 
обязательных требований.

В отношении недобросовестных зем-
лепользователей в  уполномоченный 
региональный орган власти направлено 
57 материалов для инициирования про-
цедуры изъятия земельных участков из 
собственности общей площадью 1765,7 
гектара. Также по решению районного 
суда в Боровском округе уже изъят из 
собственности один земельный участок 
площадью 1 гектар.

Благодаря принятым Управлением ме-
рам реагирования за указанный период 
в сельскохозяйственный оборот возвра-
щено 1,9 тыс. гектаров ранее неиспользу-
емых земель.

В РОССЕЛЬХОЗНАДЗОРЕ 
РАССКАЗАЛИ, НА КАКИХ ЗЕМЛЯХ 

РАСТЁТ БОРЩЕВИК

Жители Калужской области жалуют-
ся на засилье борщевика, в том числе, 
и в Управление Россельхознадзора. Но, 
как пояснила помощник руководителя 
данного ведомства по нашему региону 
Вера Фролова, результаты проверок по-
казали, что в подавляющем большинстве 
случаев произрастает опасный сорняк во-
все не землях сельскохозяйственного на-
значения, как это принято считать.

— Из поступивших в  мае — ​июне 
2026 года в Управление 34 обращений 27 
касались земель, не относящихся к компе-
тенции Россельхознадзора. Основные оча-
ги сосредоточены на землях населённых 
пунктов, полосах отвода автомобильных 
дорог и землях, собственность на которые 
не разграничена. Бытующее представление 
о борщевике как о проблеме, касающейся 
исключительно сельского хозяйства, не 
отражает реальной ситуации. Именно не-
обрабатываемые пустыри, обочины дорог, 
заброшенные участки в черте населённых 
пунктов являются источниками дальнейше-
го распространения вредоносного растения 
на прилегающие сельскохозяйственные уго-
дья, — ​прокомментировала Вера Фролова.

Также она пояснила, что уничтожение 
отдельно взятого очага этого растения не 
приносит желаемого результата. Если на 
соседних территориях не были приняты 
меры, растение быстро вернется и вновь 
заселится на прежнем участке, полно-
стью сведя на нет результаты локальной 
обработки. Эффективная борьба с бор-
щевиком Сосновского возможна только 
при комплексном подходе, тесном взаи-
модействии надзорных органов, местного 
самоуправления, дорожных служб, соб-
ственников и пользователей земель всех 
категорий.

У НЕДОБРОСОВЕСТНЫХ У НЕДОБРОСОВЕСТНЫХ 
КАЛУЖСКИХ КАЛУЖСКИХ 
ЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙЗЕМЛЕПОЛЬЗОВАТЕЛЕЙ

Сотрудники Управле-
ния Россельхознад-
зора по Брянской, 

Смоленской и Калужской 
областям подвели итоги 
работы за первое полуго-
дие. У данного ведомства 
не одно направление де-
ятельности, но в первую 
очередь его специалисты 
рассказали нашим журнали-
стам о контроле экспортной 
и импортной продукции, ко-
торую завозят в калужский 
регион и вывозят из него за 
рубеж на продажу.

Автор:
Инна ЕМЕЛИНА

МОГУТ ИЗЪЯТЬ УЧАСТКИМОГУТ ИЗЪЯТЬ УЧАСТКИ

СТАРШЕКЛАССНИКИ 
В ОСНОВНОМ РАБОТАЛИ В ДНИ 
КАНИКУЛ ВОЖАТЫМИ

СОТРУДНИКИ ОБНИНСКОГО 
ОТДЕЛА ЗАГС ПРОВЕЛИ 
ДВЕ ВЫЕЗДНЫЕ 
СВАДЕБНЫЕ ЦЕРЕМОНИИ

По информации вице-мэра по вопросам обра-
зования наукограда Татьяны Волнистовой, этим 
летом трудоустроились 520 старшеклассников 
города. Больше всего ребят работали в школах, 
многие трудились вожатыми в оздоровительных 
лагерях, некоторые были приняты на городские 
предприятия.

Кстати, в этом году на данные цели в Обнинске 
было выделено 3 миллиона рублей.

Одна выездная церемония состоялась в сана-
тории под наукоградом, вторая — ​в ресторане. 
Обнинские влюблённые Антон и Алина, а также 
Роман и Анна приняли решение зарегистри-
ровать свои браки в красивых и необычных 
локациях, чтобы это потом стало прекрасным 
воспоминанием. Благо этому способствовала 
и чудесная летняя погода.

— Пусть в новых семьях всегда живёт счастье, 
царят гармония и тепло, а нежность друг к дру-
гу будет неугасаемой. Мы уверены, что история 
любви наших молодожёнов будет долгой, краси-
вой и бесконечно доброй, — ​прокомментирова-
ли сотрудники отдела ЗАГС города.

В НАУКОГРАДЕ ПОЯВИЛОСЬ 
17 НОВЫХ ЖИТЕЛЕЙ

За последнюю неделю в наукограде родились 
17 малышей: 8 девочек и 9 мальчиков. В шести 
случаях врачам пришлось прибегнуть к опера-
ции кесарево сечение. Все мамы и детки чув-
ствуют себя хорошо.
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— Действительно, бывают отеки, кото-
рые характерны для нарушения работы 
почек — ​они проявляются под глазами 
утром. Но важно знать, что принимать 
жидкость перед сном вредно в принципе. 

Наши почки за ночь выделяют в норме 
всего треть суточного диуреза (количе-
ства мочи, хотя у кого как, есть нюан-
сы). Не надо насильно нагружать почки 
вечером, выпивая по пол-литра кефира 
или чая. Да и днём тоже пейте умеренно, 
не заливайте себя излишками жидкости. 
А отеки на ногах в конце рабочего дня — ​
совсем не урологические.

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ
Лицензия ЛО41-01158-40/00347990 от 16.09.20 г., выдана Министерством здравоохранения Калужской области. Реклама.

 СЛЕСАРЬ-САНТЕХНИК

  8-910-510-53-62
 КОНСЬЕРЖ-ДИСПЕТЧЕР

 СТОРОЖ ПАРКИНГА

   8-962-095-78-85

В УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ ТРЕБУЕТСЯ

Отвечает врач-уролог-андролог, врач-хирург, врач ультразвуковой 
диагностики, врач первой квалификационной категории медицинского 
центра «Центр реабилитации» Наталья Александровна Ловыгина:

«У меня иногда отекают ноги, дру-
зья говорят, что нужно проверить 
почки. Правда ли, что распознать 

патологию почек можно по отекам?»
Сергей Л.

ПЕРЕД СНОМ ПЕРЕД СНОМ 
ЛУЧШЕ НЕ ПИТЬЛУЧШЕ НЕ ПИТЬ
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ВНИМАНИЕ! Согласно ч. 1 ст. 5 Закона № 148-Ф3 с 1 января 2010 г. виды деятельности в области строительства, включая работы по инженерным изыска-
ниям и проектированию здания и сооружения I и II уровней ответственности, перечень которых установлен Приказом Минрегиона, могут осуществляться 
только при наличии членов в СРО вне зависимости от наличия лицензии, в том числе лицензии, срок действия которых не истек до указанной даты.
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ПЛАСТИКА

ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 
ПО ВОЗМОЖНЫМ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯМ

Лицензия ЛО41-01158-40/00347990 от 16.09.20 г., выдана Министерством здравоохранения Калужской области. Реклама.

НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ 
В УПРАВЛЯЮЩУЮ 

КОМПАНИЮ ТРЕБУЮТСЯ:
 управляющий;

 инженер-­теплотехник;
 офис-менеджер;

 мастер  
общестроительных, ремонт-
ных и отделочных работ;

 газосварщик;
 слесарь-­сантехник;

 электрик, 
электромонтажник;

 разнорабочий;
 дворник;

 уборщица.
КОНТАКТНЫЙ 

ТЕЛЕФОН:  
8-961-125-81-88

Реклама.

ПРЕДПРИЯТИЮ 
ТРЕБУЮТСЯ 

СОТРУДНИКИ:
 на участок резки 

стекла
 на участок по 

обработке и сборке 
изделий из оргстекла
Обучение на рабочем 

месте. Стабильная 
зарплата.

ТЕЛЕФОН: 397-06-04
Реклама.

РекламаВ УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ В УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ 
«ЧИП» ТРЕБУЕТСЯ:«ЧИП» ТРЕБУЕТСЯ:

ЗА ПОДРОБНЫМИ УСЛОВИЯМИ ВАКАНСИЙ ЗА ПОДРОБНЫМИ УСЛОВИЯМИ ВАКАНСИЙ 
ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕФОНУ: ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕФОНУ: 

8–961–125–81–888–961–125–81–88 Реклама

• �БРИГАДИР СТРОИТЕЛЬНОГО 
НАПРАВЛЕНИЯ

• �БРИГАДИР ПО 
БЛАГОУСТРОЙСТВУ

• ВЕНТИЛЯЦИОНЩИК
• ЭЛЕКТРИК
• СТРОИТЕЛЬ-ОТДЕЛОЧНИК
• �ПРОМОУТЕР  

(ВОЗРАСТ ОТ 18 ЛЕТ)

Предприятию ООО 
«Экоуют» требуется:

Водитель  
категории «С»

Заработная плата: высокая — ​от 
85 тыс.

Условия: график 6/1, 5/2, 4/4, 2/2, 
полная занятость. Оформление по ТК 
РФ.

Обязанности: Осуществлять сбор 
и транспортирование отходов 
г. Обнинск.

Подсобный 
рабочий

Заработная плата: от 40 тыс.

Условия: график 6/1, 5/2, 4/4, 2/2, 
полная занятость. Оформление по ТК 
РФ.

Обязанности: Осуществлять подбор 
просыпавшихся отходов. г. Обнинск

Автослесарь 
по грузовым 
автомобилям

Заработная плата: высокая от 80 тыс.

Условия: график 5/2, 2/2, полная 
занятость. Оформление по ТК РФ.

Обязанности: слесарные работы в 
теплом боксе, автомобили МАЗ и 
КАМАЗ

Электрогазосварщик
Заработная плата: высокая от 85 тыс.

Условия: график 5/2, 2/2, полная 
занятость. Оформление по ТК РФ.

Обязанности: сварочные работы в 
теплом боксе, автомобили МАЗ и 
КАМАЗ

Работники получают: униформу, своя парковка, 
подарки детям НГ,  моб. тел. для работы, своя рем.

база, работа в команде, дружный коллектив. 
Реклама.

тел. 8-48439-7-90-46;  
8-910-600-08-76 

Eco.tko40@yandex.ru

По вопросам звонить  
по тел. 89109123826 (Анастасия),

Резюме отправлять на адрес hr@obninsk-xleb.ru

НАЛАДЧИК ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО НАЛАДЧИК ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО 
ОБОРУДОВАНИЯ ОБОРУДОВАНИЯ 
з/п от 78000руб.,з/п от 78000руб.,
СЛЕСАРЯСЛЕСАРЯ--РЕМОНТНИКА РЕМОНТНИКА 
з/п от 65000 рубз/п от 65000 руб
ИНЖЕНЕРАИНЖЕНЕРА--ПРОГРАММИСТА ПРОГРАММИСТА 
з/п от 90000 рубз/п от 90000 руб
ТЕСТОВОД ТЕСТОВОД 
з/п от 63000 руб.,з/п от 63000 руб.,
МАШИНИСТА ТЕСТОРАЗДЕЛОЧНОЙ МАШИНИСТА ТЕСТОРАЗДЕЛОЧНОЙ 
МАШИНЫМАШИНЫ  
з/п от 67000 рубз/п от 67000 руб

ОБНИНСКИЙ ХЛЕБОКОМБИНАТ 
ПРИГЛАШАЕТ  НА ДОЛЖНОСТИ:

Реклама.

Мы предлагаем трудоустройство Мы предлагаем трудоустройство 
по ТК, полный Соц пакет, ежемесячное по ТК, полный Соц пакет, ежемесячное 
премирование по результатам работыпремирование по результатам работы

ТРЕБУЕТСЯ сторож. Пенсионер-
мужчина, женщина. Звонить 
по телефону: 8 961 006 52 13

ПЛАСТИКА: ЖИВОТ, ПЛАСТИКА: ЖИВОТ, 
АБДОМИНОПЛАСТИКААБДОМИНОПЛАСТИКА

Реконструктивно-пластический хирург, 
доктор Юрий Ефимович Нарусов ведет 
прием и проводит операции в медицин-
ском центре «Центр реабилитации».

Фартук живота можно просто иссечь. 
Это самая простая операция, в некоторых 
случаях дополняемая липосакцией. Если 
живот сильно провис, растянулась кожа, — ​
проводят абдоминопластику с липосакци-
ей. При показаниях — ​уменьшают талию.

Операцию проводят под наркозом. Го-
спитализация занимает 1–2 дня.

Специальная обработка для получения 
незаметных швов.

В послеоперационном периоде — ​ме-
тодика замещения рубца нормальной 
кожей!

Реабилитация — ​до 1,5 месяцев (носить 
специальное белье).

Ограничение физической нагрузки до 
3‑х недель.

Только в Центре реабилитации исполь-
зование новейших высокочастотных ме-
тодов пластической хирургии.

Для суперзанятых — ​предварительная 
консультация по фотографии вашего жи-
вота.

Прием ведет хирург высокого класса, 
реконструктивно-пластический хирург, 
врач с более чем 35‑летним опытом рабо-
ты, член Международного общества эсте-
тической пластической хирургии (ISAPS) 
и Российского общества реконструктив-
ных, пластических и эстетических хирур-
гов (РОПРЭХ) Юрий Ефимович Нарусов.

Запись на консультацию в обнинском 
медицинском центре «Центр реаби-
литации» по ссылке или по телефону 8 
(48439) 72–333.



*Количество квартир ограничено. Проектная декларация на сайте: dolina-sun.ru.  
Застройщик: ООО СЗ "Инвестиционная компания Остов".  Реклама.  Не является публичной офертой. 

8 800 555 25 56    DOLINA-SUN.RU

Г. ОБНИНСК

+7(800)101–22–22;
+7(915)894–22–44

Проектная декларация размещена на сайте atom-dom.ru. Реклама ООО «СЗ «МЕКСА»

Офис продаж:  
пр.Ленина, 137, корпус 3, помещение 4.

Долгожданный старт продаж 
квартир в ЖК «Атом», доме бизнес-
класса в самом сердце Обнинска.


