
Личный приём 
в Обнинске 
проведёт 28 мая 
замруководителя 
калужского 
Следкома. Константин 
Василевич ответит 
на вопросы горожан 
с 14:00 по адресу: 
ул. Шацкого, 14. При 
себе необходимо 
иметь документ, 
удостоверяющий 
личность. Запись 
обязательна. Звоните: 
8(48439)2–22–33 
и 8(4842)27–78–01.

Ещё плюс три места 
для обнинцев, 
где они могут 
зарегистрировать 
брак. К Салону 
бракосочетания 
добавились рестораны 
«Обнинск», «Веранда» 
и территория 
санатория «Код 
здоровья».
Для пар это станет 
доступно с первого 
июня этого года 
и до апреля 2028. 
За подробностями 
звоните по телефону: 
8–48439–6–21–47.

Из Калуги в Сухум уже 
совсем скоро запустят 
прямые авиарейсы. 
С 10 июня между нашим 
регионом и столицей 
Абхазии откроется 
прямое авиасообщение. 
Полеты будет выполнять 
авиакомпания «ЮВТ 
Аэро» дважды 
в неделю — ​по 
понедельникам 
и средам. Прямое 
сообщение — ​важный 
шаг для развития 
партнерства между 
Калужской областью 
и Абхазией.

Калужская область 
активно экспортирует 
продовольствие. За 4 
первых месяца 2026 г. 
экспорт продукции 
агропромышленных 
предприятий региона 
вырос на 44,1 млн. 
долларов, что более 
чем на 40% выше, 
нежели в январе-
апреле 2025 г.
Наши основные 
покупатели это Китай, 
а также страны 
СНГ: Таджикистан, 
Казахстан, 
Узбекистан, Беларусь.

В этом году свои двери 
откроют 354 региональных 
организации для 
оздоровления и отдыха. 
За последние годы 
в учреждениях построены 
12 новых корпусов на 600 
мест. В прошлом году 
региону передали лагерь 
"Полет" под Обнинском 
на 200 мест, где сейчас 
заканчивается ремонт. 
Все путевки в первую 
очередь выдаются детям 
участников СВО и семьям, 
находящимся в трудной 
жизненной ситуации.

КОРОТКИЕ НОВОСТИ

ОДНОЙ СТРОКОЙ

ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКИЙ ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК
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ЧИТАЙТЕ НА САЙТЕ
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793 старшеклассника будут сдавать 
ЕГЭ в этом году. Площадки уже 

определены. Это школы №№ 5, 7, 11.

В Обнинске разрешено купаться 
только на городском пляже. Песок 
уже привезли. Остальные места — ​

под запретом.

В июне начнется работа 
по проекту «Наукоградские 

маршруты». В планах: соединить 
бульваром городской пляж 

и ангар подводников, а также 
благоустроить маршрут от ангара 

до Солнечной долины.

4 июня в 19:00 на площади 
у «Плазы» для жителей и гостей 
города споет Надежда Бабкина. 

С Обнинска начнется ее тур 
по Калужской области.

23 мая с 11:00 до 15:00 в Доме 
учёных (пр. Ленина, 129) пройдёт 
Ярмарка вакансий. Мероприятие 

станет площадкой для открытого 
диалога между работодателями 

и соискателями.

НЕДЕЛЯ ОБНИНСКА

Фестиваль ЗОЖ Фестиваль ЗОЖ 
в Обнинскев Обнинске

ДВИЖЕНИЕ. ЖИЗНЬ. ЭНЕРГИЯ Стр. 10
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В мероприятии участвовали Ми-
нистр спорта России Михаил Дегтя-
рев, Министр просвещения России 
Сергей Кравцов, главы регионов, 
руководители спортивных федера-
ций, общественных организаций, 
учителя физкультуры и тренеры. 
Провел заседание губернатор Туль-
ской области Дмитрий Миляев.

Обсуждались стратегические 
приоритеты государственной по-
литики, связанные с  развитием 
кадрового потенциала в  сфере 
физической культуры и  спорта, 
вопросы кадровой потребности 
общероссийских спортивных феде-
раций, квалификация спортивных 
судей. Отдельное внимание было 
уделено созданию эффективной си-
стемы подготовки, профессиональ-
ной переподготовки и повышения 
квалификации кадров в области 
физической культуры и спорта.

Владислав Шапша отметил, что 
вопрос дефицита кадров в области 

физкультуры и спорта является ак-
туальным для всех субъектов Рос-
сийской Федерации. В соответствии 
со Стратегией развития физической 
культуры и спорта в Российской Фе-
дерации на период до 2030 года, 
научное и кадровое обеспечение 
определено как одно из приори-
тетных направлений.

По словам главы региона, подго-
товка тренера, учителя физкульту-
ры или спортивного врача занимает 
минимум пять-семь лет, плюс до-
полнительное время на повышение 
квалификации и вход в профессию. 
Строительство спортивного центра 
среднего размера занимает один-
два года.

«Разрыв между временем стро-
ительства спортивных объектов 
и подготовкой специалистов ощу-
щается сильнее в провинции и глу-
бинке. Для компенсации этого 
разрыва существуют инструменты, 
такие как целевое обучение, про-

грамма «Земский тренер» и жи-
лищные сертификаты. Однако 
ситуация варьируется от региона 
к региону», — ​сказал он.

В частности, в Калужской об-
лас ти программа «Земский 

тренер» внедряется с целью вос-
полнения дефицита кадров на 
селе. С 2025 года Калужская об-
ласть была пилотным регионом 
по реализации проекта «Земский 
тренер». Результатом работы 
в 2025 году стало предоставление 
выплат в размере 1 000 000 руб
лей 3 тренерам-преподавателям 
по волейболу, баскетболу, плава-
нию. В общей сложности 145 детей 
получили возможность получить 
возможность реализовать себя 
в спорте под руководством квали-
фицированных специалистов.

Губернатор отметил, что суще-
ствующие инструменты работа-
ют. Тем не менее, важно искать 
дополнительные возможности. 
«Достойная оплата труда являет-
ся ключевым фактором, но поми-
мо неё, учитель физкультуры или 
тренер должен чувствовать уваже-
ние к своей профессии и видеть её 
востребованность», — ​подчеркнул 
Владислав Шапша.

Глава региона акцентировал 
внимание на необходимости обе-
спечения соответствующего от-
ношения к профессии, выходящее 
за рамки мер поддержки. «Важно 
поднять статус и уровень позиции 
учителей физкультуры и  трене-
ров в обществе. Это общая задача 
руководителей, общества, пар-
тий и всех заинтересованных лиц, 
стремящихся направить этот про-
цесс в нужное русло», — ​сказал 
он.

Владислав Шапша поблагодарил 
организаторов совместного засе-
дания комиссий Госсовета России, 
отметив, что собираются все пред-
ложения и рассматриваются луч-
шие региональные практики.

Итоги заседания прокоммен-
тировал помощник Президента 
России, секретарь Госсовета РФ, 

заместитель председателя Совета 
при Президенте России по разви-
тию физической культуры и спорта 
Алексей Дюмин.

Он отметил, что тема кадрового 
обеспечения актуальна для всех 
отраслей, и в том числе — ​для сфе-
ры физической культуры и спорта. 
В регионах ведётся большая рабо-
та для её развития. Открываются 
ледовые арены, бассейны, ФОКи, 
спортивные площадки в  парках 
и дворах.

Однако остаются нерешённые 
вопросы. Среди них: уровень и эф-
фективность системы оплаты труда, 
поддержка молодых специалистов, 
наличие необходимой инфраструк-
туры и  оборудования, дефицит 
актуальной управленческой и ме-
тодической информации. Это пока-
зал и опрос учителей физкультуры 
со всей России, который недавно 
провёл Народный Фронт.

«Председателям комиссий Госу-
дарственного Совета и руководи-
телям федеральных министерств 
необходимо уделить этим вопро-
сам самое пристальное внимание. 
Предложения, которые выработаны 
на сегодняшнем заседании, должны 
быть собраны и проработаны в рам-
ках комиссий Госсовета «Кадры» 
и «Физическая культура и спорт» 
и затем представлены Главе госу-
дарства», — ​подчеркнул помощник 
Президента.

Также Алексей Дюмин выразил 
благодарность всем учителям физ-
культуры: «Легенды спорта рожда-
ются в школьных спортзалах. Эти 
таланты находит учитель физкуль-
туры, который становится для них 
первым тренером. Именно вы за-
кладываете основу здоровья нации 
и её будущих побед на междуна-
родной арене. Cпасибо за ваш труд 
на благо России».

Два в одномДва в одном
В Тульской области губернатор Владислав Шапша принял 
участие в совместном выездном заседании комиссий 
Государственного Совета Российской Федерации по 
направлениям «Физическая культура и спорт» и «Кадры», 
на котором рассматривались вопросы кадровой политики 
в области физической культуры и спорта.

КАДРЫ
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ОБРАЗОВАНИЕ

Проект будет проходить в июле 
этого года на площадках Ка-
лужского филиала Российско-
го государственного аграрного 
университета — ​МСХА имени 
К. А. Тимирязева и Федерально-
го технопарка профессионально-
го образования.

В образовательную программу 
включены практические занятия, 
экскурсии в научные центры и на 
передовые предприятия, а так-
же разработка персональных 
карьерных карт до 2036 года. 
Мероприятие реализуется с при-
влечением ведущих экспертов 
АПК и преподавателей аграрных 
университетов. Методическое 
сопровождение смены осущест-
вляет Центр развития образо-

вания «Интеграция», входящий 
в экосистему «Иннопрактики».

«АгроСмена» — ​это не про-
сто летний образовательный 
проект, а пространство возмож-
ностей для школьников агро-
технологических классов, где 
рождается интерес к самореа-
лизации в отечественном агро-
промышленном комплексе. Здесь 
ребята знакомятся с передовы-
ми технологиями, погружаются 
в реальные производственные 
процессы, работают над соб-
ственными проектами и создают 
сообщество единомышленни-
ков. Сегодня агропромышлен-
ный комплекс — ​одна из самых 
технологичных и  стратегиче-
ски важных отраслей страны, 

которой нужны инициативные, 
энергичные и увлеченные мо-
лодые люди. Уверена, что такой 
опыт поможет ребятам еще буду-
чи школьниками осознанно вы-
брать свой профессиональный 
путь», — ​прокомментировала 
заместитель министра сельско-
го хозяйства Российской Феде-
рации Ксения Шевелкина.

Напомним, что число агротех-
нологических классов в стране 
ежегодно увеличивается. Ка-
лужская область в числе лиде-
ров в России. На данный момент 
в регионе создано 64 таких клас-
са. Работа проводится в рамках 
национального проекта «Техно-
логическое обеспечение продо-
вольственной безопасности».

В Калужской области пройдет «АгроСмена» В Калужской области пройдет «АгроСмена» 
для учеников агротехнологических классовдля учеников агротехнологических классов

КАК ДЕЛА В РЕГИОНЕ

ПЛЕЧО

В Калужской области в рамках 
национального проекта «Се-
мья» в целях повышения уров-
ня доходов семей с  детьми 
предоставляются различные 
меры финансовой поддержки.

За январь-апрель 2026 года выпла-
ты получили:

	̀ региональный материнский (семей-
ный) капитал при рождении второго ре-
бенка в размере 50 тысяч рублей — ​643 
семьи; при рождении третьего ребен-
ка в размере 100 тысяч рублей — ​534 
семьи;

	̀ государственную социальную помощь 
на основании социального контракта — ​
581 семья;

	̀ ежемесячное пособие многодетным 

семьям, имеющим четырех и более де-
тей — ​3 940 семей;

	̀ ежегодную выплату на возмещение 
затрат, связанных с уплатой процентов 
за пользование кредитом по кредитному 
договору (договору займа), в том числе 
ипотечному кредиту получили 495 мно-
годетных семей;

	̀ единовременную выплату в размере 
300 тысяч рублей при рождении третье-
го или последующего ребенка в молодой 
семье после 1 января 2025 года — ​302 
семьи.

	̀ единовременную выплату в разме-
ре 100 тысяч рублей женщинам, обу-
чающимся по очной форме обучения, 
состоящим на учете в медицинских ор-
ганизациях по беременности после 1 ян-
варя 2025 года — ​40 женщин.

Всего в рамках национального проек-
та «Семья» за январь-апрель 2026 года 
выплаты получили 6 535 семей.

«С 1 января 2026 года у семей де-
мобилизованных ветеранов СВО по-
явилась возможность заключать 
социальный контракт в  целях осу-
ществления предпринимательской 
деятельности без оценки уровня сред-
недушевого дохода. Данная допол-
нительная поддержка участников 
СВО и  их семей, позволит преодо-
леть временные трудности, зачастую 
связанные с изменением жизненных 
обстоятельств, реализовать трудовой 
потенциал и улучшить качество жиз-
ни», — ​отметила заместитель министра 
труда и социальной защиты Калужской 
области Елена Алексеева.

О поддержке семей в рамках нацпроекта «Семья»О поддержке семей в рамках нацпроекта «Семья»

До 26 мая можно подать заявку на участие «АгроСмене» на 
официальном сайте проекта (агро-смена.рф). Её проводит 
Минсельхоз России для популяризации профессий АПК.
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СОЦИАЛКА

В Калуге на базе областного 
центра социальной помощи 
семье и  детям «Надежда», 
на Тульской, 103, открыли 
пункт проката товаров для 
новорожденных.

Участие в мероприятии приняла за-
меститель министра труда и социаль-
ной защиты Калужской области Елена 
Алексеева.

Воспользоваться услугами пункта 
совершенно бесплатно может лю-
бая семья с детьми до двух лет. В ас-
сортименте — ​кроватки, коляски, 
переноски, весы и даже одежда для 
младенцев.

«Символично, что открытие проходит 
в международный день семьи. Это 11‑й 
подобный пункт в Калужской области, 
10 уже работают в районах, более 600 
семей уже воспользовались их услуга-
ми», — ​отметила Елена Алексеева.

«Поддержка семьи — ​стратегиче-
ское направление работы «Единой 
России». Как секретарь регионального 
отделения, нацеливаю однопартийцев 
на такие практические дела и проек-
ты по поддержке семей. То, о чем го-
ворят жители в своих наказах. Они 
включены в Народную программу пар-
тии. Главная задача — ​помочь семьям, 
чтобы они могли максимум сил и вни-
мания уделять заботе о детях», — ​от-
метил губернатор Владислав Шапша.

КАК ДЕЛА В РЕГИОНЕ

БРАТЬЯ МЕНЬШИЕ

Делегаты обсудили комплекс-
ный подход в вопросах обращения 
с животными, особенно с собаками, 
основанный на принципах гуман-
ности с приоритетом безопасно-
сти человека. Деловая программа 
включает несколько направлений. 
Блок «Государство» посвящён уче-
ту и стерилизации животных, а так-
же контролю за их содержанием. 
Эксперты трека «Общество и че-
ловек» изучают образовательные 
проекты и  практики. Отдельные 

сессии посвящены партнерству 
с бизнесом, развитию ветеринар-
ной инфраструктуры и применению 
животных в реабилитации.

На пленарном заседании «За-
кон, исполнение, ответственность», 
в котором в режиме онлайн уча-
ствовали свыше 80 тысяч человек, 
гендиректор АСИ Светлана Чуп-
шева отметила, что обсуждаемая 
тема касается каждого и включа-
ет вопросы личной ответственно-
сти хозяина питомца, эффективного 

законодательства, инфраструкту-
ры для работы с безнадзорными 
животными и многое другое. Она 
обратилась ко всем, кому близ-
ка эта тема, включаться в дискус-
сию, делиться мнением и опытом: 
«Только в диалоге мы сможем вы-
работать новые подходы, которые 
позволят нам решить волнующие 
всех проблемы и — ​что самое важ-
ное — ​остаться при этом людьми». 
Помимо субъектов Российской Фе-
дерации, чьи руководители уча-
ствовали в мероприятии, в числе 
лучших региональных практик она 
назвала Москву, Санкт-Петербург 
и ряд областей.

Владислав Шапша поделился 
калужским опытом работы. Об-
ласть не использует эвтаназию 

для регулирования численно-
сти собак, а применяет систему 
ОСВВ. Она предусматривает от-
лов, стерилизацию, вакцинацию 
и возвращение животного в сре-
ду обитания. «Агрессивных со-
бак мы отлавливаем повторно 
и отправляем в приют пожизнен-
но. За три года число жалоб от 
жителей на агрессивное поведе-
ние безнадзорных животных сни-
зилось почти втрое», — ​отметил 
губернатор.

В ходе заседания отмечалось, 
что развитие законодательства 
в  области обращения с  живот-
ными в  стране активно раз-
вивается. В  настоящее время 
в Государственной Думе рассма-
триваются три основных законо-

проекта. Они предусматривают 
обязательную регистрацию до-
машних питомцев, создание еди-
ного механизма учета и контроля 
беспризорных животных. Также 
планируется внедрение систе-
мы, подобной экстренной службе 
«112», для оперативного реаги-
рования на случаи обнаружения 
бездомных животных. Кроме того, 
повышается административная 
ответственность за жестокое от-
ношение к животным. Подчерки-
валось, что успех реформ зависит 
не только от принятия новых за-
конов, но и от эффективного вне-
дрения существующих норм на 
практике и воспитания у детей гу-
манного, ответственного отноше-
ния к «братьям нашим меньшим».

Делегация Калужской области Делегация Калужской области 
приняла участие в Форуме приняла участие в Форуме 
гуманного отношения к животнымгуманного отношения к животным

В Москве губернатор Владислав Шапша возглавил калужскую 
делегацию Форума гуманного отношения к животным. На 
различных площадках форума, организованного Фондом 
помощи животным «Дарящие надежду» и Агентством 
стратегических инициатив (АСИ), от нашего региона 
участвуют замгубернатора Александр Ефремов, председатель 
Комитета ветеринарии при Правительстве области Евгений 
Водолазов, зоозащитники.

Начал работу еще один пункт проката Начал работу еще один пункт проката 
предметов по уходу за новорожденнымипредметов по уходу за новорожденными
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В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ

Участниками мероприятия ста-
ли более 600 городских и сель-
ских учителей физкультуры со 
всей страны, а также представи-
тели общероссийских спортивных 
федераций, олимпийские чемпио-
ны, ведущие эксперты в области 
образования и спорта. Их привет-
ствовали Министр просвещения 
России Сергей Кравцов, Министр 
спорта России Михаил Дегтярев, 
председатель комиссии Госсовета 
РФ по направлению «Физическая 
культура и спорт» Дмитрий Миляев.

На съезде обсудят вопросы раз-
вития физического воспитания 
школьников, развития спортив-
ной одаренности детей, совре-
менные модели формирования 
традиционных российских ценно-
стей у обучающихся на уроках физ-
культуры. Также участники смогут 
обменяться лучшими практиками, 
пообщаться с профессиональны-
ми спортсменами. Запланировано 
проведение круглых столов и сек-
ций по актуальным вопросам пре-

подавания предмета и развития 
детско-юношеского спорта. От-
дельный день будет посвящен 
мастер-классам от общероссийских 
спортивных федераций.

«С Министром просвещения РФ 
Сергеем Кравцовым, Министром 
спорта РФ Михаилом Дегтяревым, 
губернатором Тульской области 
Дмитрием Миляевым осмотрели 
выставочные шатры федераций по 
различным видам спорта. Ключе-
вое событие — ​совместное выезд-
ное заседание комиссий Госсовета 
России по направлению «Кадры» 
и  «Спорт». Обсуждаем важней-
шие вопросы кадрового обеспе-
чения сферы физической культуры 
и спорта, привлечения специали-
стов, у которых важнейшая зада-
ча — ​привить нашим детям любовь 
к  активному, здоровому образу 
жизни», — ​прокомментировал Вла-
дислав Шапша.

В  числе участников Первого 
Всероссийского съезда учителей 
физической культуры есть и пред-

ставители нашего региона — ​учи-
теля физкультуры из нескольких 
округов области.

Всего в нашем регионе в спортив-
ных школах трудятся 815 тренеров-
преподавателей. По оценкам 
специалистов, в ближайшие 7 лет 
для замещения выбывших работ-
ников (тренеров и инструкторов-
методис тов по физкульт уре 
и спорту, спортивных служащих, 
инструкторов фитнес-клубов, спор-
тивных зон отдыха и организаторов 
спортивных программ), а также для 
приема на работу на новые рабо-
чие места потребуется более 500 
человек — ​от 30 до 160 ежегодно. 
Для их подготовки в регионе актив-
но используется механизм целевого 
обучения. За последние 5 лет 57 це-
левиков трудоустроены в спортив-
ные школы области. В настоящее 
время обучается ещё 36 студентов. 
Все выпускники получают меры 
социальной поддержки. Активно 
внедряется программа «Земский 
тренер».

ОБСУЖДЕНИЕ

В  Калуге состоялась ра-
бочая встреча губерна-
тора области Владислава 
Шапши с генеральным ди-
ректором ПАО «Россети 
Центр» — ​управляющей 
организации ПАО «Россе-
ти Центр и  Приволжье» 
Борисом Эбзеевым, заме-
стителем генерального 
директора по экономике 
и финансам ПАО «Россети 
Центр» — ​управляющей 
организации ПАО «Россе-
ти Центр и  Приволжье» 
Кириллом Иорданиди, ди-
ректором филиала ПАО 
«Россети Центр и  При-
волжье» — ​«Калугаэнер-
го» Алексеем Лебедевым.

В  мероприятии также уча-
ствовали заместитель губерна-
тора Ольга Иванова, министр 
строительства и  жилищно-

коммунального хозяйства региона 
Вячеслав Лежнин, министр эконо-
мического развития и промыш-
ленности области Анна Королева.

Обсуждались итоги прохожде-
ния осенне-зимнего периода, ре-
ализация ремонтной программы 
филиала «Калугаэнерго», при-
влечение в отрасль инвестиций 
и другие.

Владислав Шапша отметил, 
что между ПАО «Россети Центр 
и Приволжье» и органами власти 
Калужской области сложились 
конструктивные и эффективные 
взаимоотношения.

Он поблагодарил за сотрудниче-
ство. «У нас давние партнерские 
отношения. Филиал «Калугаэнер-
го» обеспечивает электроэнерги-
ей всю область. Несмотря на то, 
что прошедшая зима была холод-
ной: на 7–12 градусов выше нор-
мы, мы прожили ее без серьезных 
проблем», — ​сказал он.

По оценке главы региона, 
отопительный сезон прошел 
с  высоким качеством оказа-
ния услуг. На территории регио-
на проведена серьезная работа 
по обеспечению безопасности 
энергообъектов.

Борис Эбзеев в свою очередь 
поблагодарил руководство обла-
сти за постоянное внимание к во-
просам развития энергосистемы 

на территории региона. Он под-
черкнул, что достигнуты хорошие 
результаты. В частности, сохраня-
ются высокие темпы реализации 
инвестиционной программы — ​
темп инвестиций в  ремонтную 
программу выше прошлого года.

«Калужская область — ​регион 
с высоким промышленным потен-
циалом. Здесь работает сильная 
команда. Инвестиционная про-

грамма компании в  регионе 
в этом году выросла в 1,7 раза — ​
до 6,5 млрд. рублей. Мы видим 
устойчивый запрос на модерни-
зацию электросетевого комплек-
са и готовы вкладывать ресурсы. 
Надежная инфраструктура — ​это 
поддержка промышленности, 
жилищного строительства и ка-
чества жизни людей», — ​подчер-
кнул Борис Эбзеев.

КАК ДЕЛА В РЕГИОНЕ

Владислав Шапша провел рабочую встречу с руководством ПАО «Россети Центр»Владислав Шапша провел рабочую встречу с руководством ПАО «Россети Центр»

Губернатор Калужской области Владислав Шапша принял участие 
в открытии Первого Всероссийского съезда учителей физической 
культуры. Он проходит в Туле во исполнение поручения 
Президента Российской Федерации Владимира Путина по итогам 
заседания Совета по развитию физической культуры и спорта.

Состоялся Первый Всероссийский Состоялся Первый Всероссийский 
съезд учителей физкультурысъезд учителей физкультуры
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Современная неонатология со-
вершила прорыв — ​в перинаталь-
ном центре успешно выхаживают 
малышей, родившихся даже на 21–
22 неделе беременности, это лишь 
половина срока.
— Представьте себе, какой это 

крошечный пациент. Чем более не-
доношен ребёнок, тем вероят-
нее, что, кроме общих заболеваний 
есть и  поражение органа зре-
ния — ​грозное глазное заболевание 
ретинопатия недоношенных, — ​
рассказывает Юлия Сидорова, за-
меститель директора по лечебной 
работе, кандидат медицинских 
наук, врач-офтальмолог высшей 
категории.

В  Калужском филиале МНТК 
борьба за зрение с первых дней 
жизни, выстроена как еди-
ная сис тема: от скрининга 
в перинатальном центре до пла-
нового наблюдения и высоко-
технологичных операций. 
В 2021 году в филиале 
впервые в  мировой 
офтальмологической 
практике была вне-
дрена технология 
автоматизирован-
ной навигационной 
лазерной коагуляции 
сетчатки, которая яв-
ляется на сегодня самой 
современной из существу-
ющих технологий лечения 
ретинопатии недоношенных.

СИСТЕМА, КОТОРАЯ  
РАБОТАЕТ НА ОПЕРЕЖЕНИЕ

Объединившись с неонатологами 
и реаниматологами, офтальмоло-
ги Калужского МНТК разработали 
и внедрили комплексную систему 
самого раннего выявления (обяза-
тельный скрининг недоношенных 
новорожденных в перинатальных 
центрах) и своевременного ока-
зания офтальмологической по-
мощи младенцам с ретинопатией 
недоношенных.
— При отсутствии осмотра 

врачом-офтальмологом недоно-
шенного новорожденного младенца 
еще в роддоме родители маленько-
го человека не понимают, что забо-
левание может быть максимально 
активно и к выписке из перина-
тального центра малыш может 
быть уже слепым. Недоношенные 

младенцы иногда выхажива-
ются очень долго — ​до 
нескольких месяцев, 
однако осложнение 
этого заболевания 
можно избежать, 
если своевремен-
но выявить и про-
вести комплексное 
лечение. Основные 
методы — ​лазерное 

лечение, в  том чис-
ле лазеркоагуляции сет-
чатки с навигационным 

сопровождением и интравитре-
альные инъекции лекарственных 
препаратов, которые останавли-
вают патологический рост сосу-
дов сетчатки глаза. Если лечение 
провести вовремя, а в ряде случаев 
это делают прямо в перинаталь-
ном центре, если малыш в тяжё-
лом состоянии, то дальше ребёнок 
вырастет, окрепнет, будет ви-
деть и ничем не будет отличаться 
от своих сверстников. В Калуж-
ской области на протяжении по-
следних двадцати лет нет слепых 
детей вследствие ретинопатии 

недоношенных, — ​с гордостью го-
ворит Юлия Сидорова.

ПОЛНЫЙ ЦИКЛ: ОТ ПЕРВЫХ 
ДНЕЙ ДО 18 ЛЕТ

Несколько лет назад в центре 
Калуги открыт Детский центр оф-
тальмологии МНТК, ставший уни-
кальной площадкой для 
региона. Вся работа цен-
та направлена на раннее 
выявление глазной па-
тологии у  детей, высо-
коточную диагностику 
на современном обору-
довании, правильную 
постановку диагноза 
и дальнейшую маршру-
тизацию маленьких паци-
ентов на консервативное 
и оперативное лечение. 
Востребовано аппарат-
ное лечение на уникальной систе-
ме «Амблиокор» (восстанавливает 
нейросвязь «глаз–мозг»), ортоке-
ратологические линзы для контро-
ля близорукости, лазеро-, магнито-, 
электро- и фотостимуляции.
— Наш принцип: лучшее — ​паци-

ентам любого возраста. С деть-
ми работать сложнее: их нужно 

уговорить провести обследова-
ние, адаптировать. Но информа-
ция, которую получают доктора, 
позволяет контролировать за-
болевание на протяжении всей их 
последующей жизни. Мы получаем 
первичные данные и от них оттал-
киваемся в дальнейшем, — ​отмеча-
ет Юлия Сидорова.

ДОВЕРИЕ ЧЕРЕЗ ГРАНИЦЫ
Технологии, используемые в Ка-

лужском МНТК, востребованы не 
только у россиян. Уже 36 лет фили-
ал сотрудничает с офтальмологами 
Сербии. Ежегодно в филиал на ле-
чение приезжают порядка десяти 
организованных групп иностран-
ных пациентов.
— В Калуге есть всё: диагности-

ка, хирурги, передовые методы. 
Опыт взаимодействия подтверж-
дён десятилетиями, — ​рассказы-

вает куратор сербской группы 
Миряна Медич.

Яркий пример: недавно в кли-
нику приехала семья из Белгра-
да с тремя детьми. Долгий перелёт 
и переезд не испугали родителей: 
у старшего ребёнка с рождения 
диагностирована высокая степень 
близорукости, а клиника известна 
именно работой с недоношенны-

ми и  сложными детски-
ми патологиями. Здесь 
провели склеропластику, 
полную диагностику сет-
чатки и зрительного нерва. 
Младший прошёл профи-
лактический осмотр.

Но география не огра-
ничивается только Серби-
ей. В МНТК едут буквально 
со всего мира, чтобы полу-
чить высокотехнологич-
ную помощь.

ПОДВОДЯ ИТОГ
Высокотехнологичные операции 

с использованием высокоточно-
го, инновационного оборудования 
и  самых современных материа-
лов, выполненные врачами миро-
вого уровня, — ​вот что позволяет 
Калужскому филиалу МНТК «МИ-
КРОХИРУРГИЯ ГЛАЗА» имени Фё-
дорова вот уже 38 лет с честью 
воплощать в жизнь девиз академи-
ка Святослава Фёдорова «Прекрас-
ные глаза — ​каждому!».

Калужский филиал федеральной клиники МНТК «МИКРОХИРУРГИЯ 
ГЛАЗА» имени Фёдорова — ​один из ведущих офтальмологических 
центров в России и за её пределами. Одно из ключевых направлений 
работы — ​оказание высокотехнологичной офтальмологической 
помощи и сохранение зрения новорожденным детям с ретинопатией 
недоношенных, ранее обреченным на слепоту.

Борьба за зрение Борьба за зрение 
начинается с рожденияначинается с рождения

ИМЕЮТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. НЕОБХОДИМА КОНСУЛЬТАЦИЯ СПЕЦИАЛИСТА

АДРЕС: Г. КАЛУГА, МКР-Н АННЕНКИ
УЛ. ИМ. СВЯТОСЛАВА ФЁДОРОВА, 5

+7(4842) 505–705. MNTK.KALUGA.RU  
E-MAIL: INFO@KF-MNTK.RU

Юлия 
Сидорова
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УДИВИТЕЛЬНО, НО ФАКТ
Прежде побеждал один, макси-

мум два инициативных проекта. 
А в этом году заявки подали сра-
зу четырнадцать — ​абсолютный 
рекорд для города. Самому кон-
курсу чуть больше пяти лет: сна-
чала жители присматривались, 
изучали форматы и правила, а се-

годня — ​сами активно вовлекают-
ся, собирают команды, привлекают 
экспертов и меняют пространство 
вокруг себя. За строчками зая-
вок стоят живые истории о том, 
как обычные дворы превра-
щаются в  центры притяжения, 
а соседи — ​в единомышленников.

Четыре победивших проекта ох-
ватывают всё, чем дышит совре-
менный Обнинск: культуру, спорт, 

благоустройство и научную иден-
тичность. Каждый из них — ​ответ 
на конкретный запрос жителей, 
упакованный в работающий меха-
низм развития территории.

ТОС «ЗВЁЗДНЫЙ»: «ГОРОД 
МАСТЕРОВ» КАК МОСТ МЕЖДУ 

КУЛЬТУРАМИ

ТОС «Звёздный» делает став-
ку на диалог, народные традиции 
и  гражданское воспитание. Их 
проект — ​масштабный фестиваль 
искусств и ремёсел, приурочен-
ный сразу к двум датам: 70‑летию 
Обнинска и Году единства народов 
России. В парке усадьбы Белкино 
встретятся представители десят-
ков национальностей, студенты из 
разных стран, ветераны, школьники 
и мастера-ремесленники.

Здесь не просто покажут тарус-
скую вышивку, национальные ко-
стюмы или авторские промыслы. 
Здесь создадут пространство, где 
через творчество люди учатся по-
нимать друг друга. Более пяти 
тысяч участников, волонтёров 
и зрителей, совместная работа с Го-
родским клубом ветеранов, школа-
ми и детскими садами превратят 
праздник в инструмент межкультур-
ного согласия и патриотического 
воспитания. Фестиваль станет жи-
вой площадкой, где история города 
встречается с многонациональным 
настоящим.

ТОС «КУРЧАТОВСКИЙ»: 
«СПОРТИВНЫЙ ДВОР» ВМЕСТО 

ЛУЖ

ТОС «Курчатовский» решил про-
блему, знакомую многим новым 
микрорайонам: двор есть, а нор-
мальной спортивной площадки 
нет. В «Парковом квартале» жи-
вут полторы тысячи человек, в ос-
новном молодые семьи. Дети уже 
играют в футбол между домами, но 
после дождей участок превраща-
ется в грязное месиво.

Проект «Спортивный двор» ме-
няет эту ситуацию: вместо размы-
того грунта появится спортивная 
площадка для всех. Жители сами 
участвовали в обсуждении про-
екта. Это пример того, как запрос 
снизу превращается в  инфра-
структуру, которая работает го-
дами и  снижает социальное 
напряжение в  густонаселённом 
дворе.

ТОС «МИРНЫЙ»: «СПОРТИВНЫЙ 
ТОС» КАК ОСНОВА ЗДОРОВЬЯ 

И СОСЕДСТВА

ТОС «Мирный» выбрал направ-
ление дворового спорта как базы 
для профилактики равнодушия 
и укрепления сообщества. Проект 
«Спортивный ТОС — ​залог здоро-
вья» планирует сделать футболь-
ную площадку на улице Труда, 11.

Также в планах: турнир дворо-
вых команд, в который вовлекут 
учеников пансиона «Дубравушка», 
создадут регулярное расписание 
занятий. Дворовой спорт в концеп-
ции ТОСа — ​это шанс для соседей 
узнать друг друга, безопасная аль-

тернатива экранам для подростков 
и точка сборки для жителей разных 
возрастов.

ТОС 38–39 МИКРОРАЙОНА: 
«ЖИВАЯ КАРТА 

НАУКОГРАДА-ЮБИЛЯРА»

Самый поэтичный и  научно-
ориентированный проект предста-
вил ТОС 38–39 микрорайона. Идея 
проста и гениальна: превратить 
обычный двор в интерактивную 
ботаническую карту Обнинска. 
«Улицы» из кустарников, цветни-
ков и малых архитектурных форм 
будут носить имена великих учё-
ных, а информационные таблички 
расскажут об их вкладе в развитие 
первого наукограда.

К  созданию подключат ланд-
шафтных дизайнеров, победите-
лей городских конкурсов клумб, 
спонсоров и всех неравнодушных 
жителей. Это не просто озелене-
ние — ​это публичное искусство, 
которое напоминает: даже в самом 
обычном дворе может жить исто-
рия города. Проект стирает границу 
между наукой и  бытом, превра-
щая прогулку в познавательное 
путешествие.

ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО
Четыре победы — ​это не про-

сто строчка в муниципальных от-
чётах. Это показатель зрелости 
местного самоуправления. Жители 
Обнинска больше не ждут, когда за 
них всё сделают сверху. Они сами 
оценивают потребности террито-
рии, пишут проекты, привлекают 
подрядчиков и находят поддерж-
ку у региональных властей. Кон-
курс стал катализатором этого 

процесса, а рекордные 14 заявок 
в этом году — ​его естественным 
результатом.

День ТОС, который отмечается 
на этой неделе, — ​идеальный по-
вод сказать спасибо тем, кто не 
ждёт разрешения, а берёт иници-
ативу в свои руки. В наукограде, 
где каждый третий проект связан 
с технологиями и исследованиями, 
эти четыре инициативы напомина-
ют простую формулу развития го-
рода: точная наука задаёт вектор, 
а гражданская активность прокла-
дывает дорогу.

Впереди — ​реализация. А пока 
Обнинск доказывает: лучшие муни-
ципальные практики рождаются не 
в кабинетах, а во дворах, где люди 
решают жить лучше вместе.

ЗАДАЧИ АГРО
 сопровождение город-

ских проектов;
 организация событий-

ных мероприятий;
 внедрение технологий 

бережливого производства.
Контакты:

+7 (484) 392–85–30

Это двор на Маркса, скоро он превратится в цветущую карту Обнинска

Как ТОСы меняют Как ТОСы меняют 
город изнутригород изнутри

Обнинск снова ставит рекорды. Но на этот раз не в лабораториях и не 
на производственных линиях, а во дворах, скверах и общественных 
пространствах. Сразу четыре ТОСа победили в региональном конкурсе 
на лучшую муниципальную практику. Такого в истории наукограда 
ещё не было. И когда, как не к празднику — ​Дню территориального 
общественного самоуправления, рассказать о проектах?
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КЛАССИКА И СОВРЕМЕННОСТЬ

Мероприятие, прошедшее на 
площадках ИАТЭ НИЯУ МИФИ и об-
нинского Дома учёных, объединило 
классическую математику XIX века 
и алгоритмы искусственного ин-
теллекта, продемонстрировав, как 
строгая научная мысль продолжает 
определять вектор технологическо-
го развития.

Фигура Чебышёва для региона — ​
не просто исторический символ, 
а  непрерывная научная тради-
ция. Родившийся в деревне Ока-
тово, всего в десяти километрах 
от современного наукограда, он 
с ранних лет выбрал путь точного 
знания. Его работы заложили осно-
вы теории вероятностей, матема-
тической статистики, теории чисел 
и теории приближений.

Именно Чебышёв первым стро-
го доказал центральную предель-
ную теорему, формализовал закон 
больших чисел и создал математи-
ческий аппарат, который сегодня 
лежит в основе машинного обу-
чения, нейросетевых вычислений 
и предиктивной аналитики.

Приме ча т е ль но,  ч т о  ещ ё 
в XIX веке он конструировал меха-
нические устройства, включая зна-
менитую «стопоходящую машину», 
признанную прообразом современ-
ной робототехники, и разработал 
принцип работы первого русско-
го арифмометра, ставшего прямым 
предтечей цифровых вычислитель-
ных систем. Его подход к науке, 
сочетавший глубину абстрактных 
построений с инженерной конкре-
тикой, оказался поразительно со-
звучен задачам XXI века.

НАУЧНАЯ ЭЛИТА
Конференция в Обнинске стала 

масштабным срезом современно-
го научного ландшафта. В ней при-
няли участие 136 исследователей, 
среди которых академики и члены-
корреспонденты Российской ака-
демии наук, десятки профессоров, 
докторов и кандидатов наук. Гео-
графия форумов охватила ведущие 
университеты и научные центры 
России, стран СНГ, а также фран-
цузские научные школы Страсбур-
га и Тура.

Программа включала пятьдесят 
тематических секций и более ста 
девяноста докладов, что подчёрки-
вает междисциплинарный характер 
мероприятия. Учёные обсуждали не 
только чистую математику, но и её 
прикладное воплощение: от крип-

тографии и нелинейной динамики 
до гидродинамики многофазных 
сред, термогидродинамики филь-
трационных течений и цифровых 
моделей разработки нефтегазовых 
месторождений.

Отдельные блоки были посвя-
щены методам искусственного ин-
теллекта в поддержке принятия 
решений, предикативному анали-
зу физических систем, интеграции 
знаний и машинному обучению. 
Формат конференции, сочетавший 
очное присутствие в  Обнинске 
с дистанционным участием, по-
зволил создать открытое научное 
пространство, доступное исследо-
вателям из разных часовых поясов.

А ГДЕ ЕЩЕ?

Проведение форума в Обнинске 
закономерно и исторически обу-
словлено. Город изначально фор-
мировался как территория, где 
академическая наука служит дви-
гателем технологического прогрес-
са. Конференция прошла в рамках 
стратегического проекта «Обнинск-
Тех», определяющего вектор раз-
вития наукограда на десятилетия 
вперёд. Здесь пересекаются инте-
ресы НИЯУ МИФИ, Курчатовского 
института, государственной кор-
порации «Росатом», региональных 
органов власти и инновационных 
предприятий.

Точка сборки российской наукиТочка сборки российской науки
Обнинск — ​не просто географическая точка на карте Калужской области. Это 
живой интеллектуальный организм, где фундаментальная теория встречается 
с инженерной практикой, а историческое наследие становится рабочим 
фундаментом для технологий завтрашнего дня.
На минувшей неделе город вновь подтвердил свой статус одного из ключевых 
научных центров страны, приняв международную конференцию, посвящённую 
205‑летию со дня рождения академика Пафнутия Львовича Чебышёва 
(предыдущая, к слову, была ровно пять лет назад — ​в юбилейный год).
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Подобная кооперация создаёт 
уникальную экосистему, в которой 
теоретические разработки быстро 
находят путь к инженерным ре-
шениям, а образовательные про-
граммы адаптируются под запросы 
высокотехнологичных отраслей. 
Поддержка со стороны промыш-
ленных партнёров и научных фон-
дов подчёркивает, что сохранение 
и развитие математической школы 
рассматривается как национальная 
приоритетная задача, от которой 
зависит технологический сувере-
нитет страны.

Связь между наследием Чебы-
шёва и современными технологи-
ями искусственного интеллекта 
носит не метафорический, а стро-
го математический характер. Тео-
рия аппроксимаций, разработанная 
учёным, лежит в основе архитектур 
нейронных сетей, алгоритмов сжа-
тия данных и методов оптимизации 
вычислительных процессов. Закон 
больших чисел и статистические 
методы, формализованные им, ста-
ли фундаментом для машинного 
обучения, систем обработки боль-
ших данных и вероятностного мо-
делирования сложных физических 
явлений.

НАУКА В КАЖДОМ СЛОВЕ
Дифференциальные уравнения 

и численные методы, отточенные 
в чебышёвской научной школе, се-
годня применяются в моделиро-
вании термоядерных процессов, 
климатических систем, биомеди-
цинских исследований и аэрокос-
мической техники. Форум наглядно 
показал, что искусственный интел-
лект не заменяет научный метод, 
а расширяет его границы, требуя 

при этом глубокой математической 
грамотности, критического анализа 
результатов и понимания пределов 
применимости алгоритмов.

Особое внимание в  програм-
ме было уделено вопросам 
естественно-научного образова-
ния и подготовке нового поколения 
исследователей. Молодые учёные 
и студенты профильных направ-
лений, включая интеллектуальные 
кибернетические системы, ядерную 
физику и биотехнологии, активно 
включились в дискуссию, демон-
стрируя, как классический матема-
тический аппарат адаптируется под 
задачи цифровой эпохи.

Практические занятия, разбор 
кейсов и открытые презентации 
позволили участникам увидеть, как 
теоретические построения превра-
щаются в рабочие инструменты для 

анализа реальных данных, проекти-
рования оборудования и оптимиза-
ции технологических цепочек.

ДИНАМИКА И ПРОГРЕСС
Наукоградский форум стал сви-

детельством того, что научная 
преемственность в России не пре-
рывалась, а  лишь трансформи-
ровалась под вызовы времени. 
Классическая математика, рождён-
ная в строгих академических тради-
циях XIX века, сегодня управляет 
алгоритмами, проектирует энер-
гетические установки, моделирует 
экологические процессы и помога-
ет расшифровывать закономерно-
сти живой и неживой природы.

Конференция в Обнинске — ​это 
не ретроспектива, а рабочий ме-
ханизм, связывающий поколения 
учёных, инженеров и педагогов. 
Она подтверждает, что наукоград 
остаётся точкой сборки фунда-
ментальных знаний и прикладных 
технологий, а наследие Чебышё-
ва продолжает вдохновлять на по-
иск точных решений в мире, где 
данные становятся новым языком 
цивилизации.

Для всех, кто верит в силу стро-
гой мысли, инженерной точности 
и непрерывного интеллектуаль-
ного поиска, Обнинск остаётся не 
просто городом, а пространством, 
где математика оживает и задаёт 
ритм будущему.

КСТАТИ
	̀ В 1953 году в Калуге появился памятник Чебышёву, также 

в честь него названа одна из улиц;
	̀ В год 195‑летия со дня рождения ученого еще один памятник 

Пафнутию Львовичу появился на его родине — ​в Жуковском окру-
ге, на том самом месте, где стоял его дом. А еще имя Чебышёва но-
сит одна из школ;

	̀ В 2021 году Яндекс в дань памяти и уважения Пафнутия Че-
бышёва в день его рождения сменил свой логотип на портрет 
математика;

	̀ Пафнутий Чебышёв также появился в одной из уличных картин 
Владимира Овчинникова.

Точка сборки российской наукиТочка сборки российской науки
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Представьте: майское солнце, зе-
лень парка, лёгкий ветерок и атмос-
фера, в которой каждый чувствует 
себя частью большого, доброго со-
общества. Люди разных возрастов, 
профессий и интересов объединя-
ются одной целью — ​жить дольше, 
качественнее, осознаннее. И фе-
стиваль становится именно тем 
пространством, где эта цель пе-
рестаёт быть абстракцией и пре-
вращается в  конкретные шаги, 
доступные каждому прямо сейчас.

ЗДОРОВЬЕ БЕЗ ОЧЕРЕДЕЙ 
И СТРЕССА

Одна из главных ценностей фе-
стиваля — ​возможность поза-
ботиться о своём здоровье здесь 
и сейчас, не откладывая «на по-
том». На площадке будут работать 
ведущие медицинские организа-
ции региона, предлагая бесплатные 
консультации и диагностические 
процедуры в  формате, который 
удивляет своей доступностью.

Что можно сделать на фестивале:
	̀ Пройти диспансеризацию 

и комплексные профилактические 
осмотры;

	̀ Сделать ЭКГ и оценить работу 
сердца;

	̀ Измерить внутриглазное давле-
ние — ​важный шаг в профилактике 
глаукомы;

	̀ Пройти маммографию и флюоро-
графию — ​исследования, которые 
стоит делать регулярно;

	̀ Сдать экспресс-анализ крови на 
сахар, измерить артериальное дав-
ление и уровень сатурации;

	̀ Получить консультацию он-
кодерматолога — ​уникальная 
возможность, которая впервые пред-
ставлена в рамках открытого город-
ского мероприятия.

Все эти услуги предоставля-
ет в  том числе и  передвижной 
медицинский комплекс Клиниче-
ской больницы №  8 ФМБА Рос-
сии при поддержке Министерства 
здравоохранения Калужской об-
ласти. Отдельное внимание уде-
лено здоровью глаз: специалисты 
МНТК «Микрохирургия глаза» им. 
С. Н. Фёдорова проведут осмотры 
и первичные консультации с ис-
пользованием современного диа-
гностического оборудования.

Для прохождения медицинских 
процедур достаточно иметь при 
себе полис ОМС и СНИЛС. Никакой 
предварительной записи — ​просто 
приходите и заботьтесь о себе.

Помимо диагностики на фе-
стивале будет представлена 
просветительская программа: 
волонтёры-медики и специалисты 
расскажут о важности регулярных 
чекапов, о  том, как распознать 
ранние признаки заболеваний 
и как выстроить личный маршрут 
профилактики. Знания, которые 
могут сохранить годы качествен-
ной жизни.

СПОРТ, ПРАКТИКИ И РАДОСТЬ 
ТЕЛА

Фестиваль ЗОЖ в Обнинске — ​это 
пространство, где тело вспомина-
ет свою природную потребность 
в движении. Здесь не будет изма-
тывающих тренировок «через не 
могу». Только гармоничные, до-
ступные практики, которые под-
ходят людям любого возраста 
и уровня подготовки.

В программе активностей:
	̀ открытые занятия по оздорови-

тельной гимнастике от инструкторов 
Городского парка и Городского клуба 
ветеранов;

	̀ практики цигун и йоги — ​мягкая 
работа с телом, дыханием и внима-
нием, которая снимает стресс и воз-
вращает внутреннее равновесие;

	̀ мастер-классы по дыхательной 
гимнастике и лечебной физкульту-
ре от Российского Красного Креста;

	̀ выполнение нормативов ГТО — ​
проверьте свою форму и получите 
официальный знак отличия;

	̀ спортивные баталии: турнир по 
шахматам для любителей страте-
гии, воркаут-площадка для тех, кто 
любит работу с собственным весом, 
командные игры в городки и на-
стольный теннис;

	̀ весёлые старты для всей семьи — ​
эстафеты, в которых побеждает не 
скорость, а  хорошее настроение 
и командный дух.

Особый акцент сделан на про-
екте «Уроки в парках»: в рамках 
всероссийской инициативы прой-
дут разминки и показательные вы-
ступления обнинских спортивных 
клубов. Это шанс увидеть, на что 
способны местные атлеты и, воз-
можно, найти своё новое спортив-
ное сообщество.

ФЕСТИВАЛЬ КАК 
ПРОСТРАНСТВО ДЛЯ РОСТА

Здоровый образ жизни — ​это не 
только про тело. Это про целост-
ность: когда гармония внутри отра-
жается на качестве жизни снаружи. 
Поэтому программа фестиваля вы-
ходит за рамки медицины и спорта, 
предлагая гостям возможности для 
интеллектуального и творческого 
развития.

Что ждёт гостей в  этой части 
программы:

	̀ интерактивная экспозиция от Му-
зея истории города Обнинска — ​ув-
лекательное погружение в прошлое 
родного края, которое помогает по-
чувствовать связь поколений и укре-
пить чувство принадлежности;

	̀ тематические мастер-классы от 

клиник «Астро», «Центр реабилита-
ции» и стоматологического центра 
«Стомалим»: от техник самомассажа 
до секретов сохранения здоровья по-
лости рта;

	̀ просветительские зоны, где 
можно узнать о возможностях ре-
абилитации, профилактике про-
фессиональных заболеваний 
и формировании устойчивых здоро-
вых привычек;

	̀ зоны отдыха и общения, где мож-
но просто посидеть на скамейке, 
выпить травяного чая и поговорить 
с единомышленниками.

Фестиваль создаёт среду, в ко-
торой легко учиться новому — ​без 
давления, в формате игры, диалога, 
личного примера.

БОЛЬШЕ, ЧЕМ ПРОСТО 
«МЕРОПРИЯТИЕ»

Фестиваль ЗОЖ в Обнинске — ​ре-
зультат работы сильной, слажен-
ной команды. Его организаторами 
выступили Администрация города, 
Клиническая больница № 8 ФМБА 
России, АО «Государственный науч-
ный центр РФ ФЭИ имени А. И. Лей-
пунского», МБУ «Городской клуб 
ветеранов» и МАУ «Городской парк». 
Поддержку оказали государственная 
корпорация Росатом, Министерство 
здравоохранения Калужской обла-
сти, МНТК «Микрохирургия глаза» 
им. С. Н. Фёдорова и депутаты Обнин-
ского городского Собрания.

Такой уровень кооперации — ​га-
рантия того, что каждый элемент 
программы продуман, безопасен 
и действительно полезен. Это не 
разовая акция, а часть системной 
работы по созданию в городе сре-
ды, способствующей здоровому 
долголетию.

Ценности, которые лежат в осно-
ве фестиваля:

	̀ Здоровье как ресурс — ​не как от-
сутствие болезней, а как энергия для 
реализации планов;

	̀ Семья и сообщество — ​потому 
что здоровые привычки легче фор-
мировать вместе;

	̀ Доступность — ​качественная ме-
дицина и знания должны быть рядом 
с человеком;

	̀ Профилактика — ​лучше преду-
предить, чем лечить;

	̀ Радость — ​забота о себе может 
и должна приносить удовольствие.

Фестиваль ЗОЖ в Обнинске — ​
это редкая возможность за один 
день сделать сразу несколько важ-
ных шагов: проверить здоровье, 
попробовать новые практики, по-
знакомиться с  единомышленни-
ками, провести время с семьёй на 
свежем воздухе и просто почув-
ствовать себя лучше.

Здесь не будет навязчивых лек-
ций и скучных инструкций. Только 
живой диалог, практическая поль-
за и атмосфера, в которой хочется 
меняться — ​не потому что «надо», 
а потому что «хочется».

Фестиваль ЗОЖ:Фестиваль ЗОЖ:
ваш личный старт к здоровью, ваш личный старт к здоровью, 
энергии и долголетиюэнергии и долголетию

КАК ПОПАСТЬ НА ФЕСТИВАЛЬ

	̀ Дата: 23 мая 2026 года;
	̀ Время начала: 11:00;
	̀ Место: Городской парк в Старом городе;
	̀ Вход: свободный, без регистрации
	̀ Для кого: для всех возрастов.

В эти выходные Городской парк Обнинска распахнёт объятия 
всем, кто ценит жизнь во всех её проявлениях. Здесь состоится 
масштабный семейный фестиваль «Здоровый образ жизни — ​путь 
к успеху и активному долголетию» — ​центральное событие форума 
«Росатом — ​территория здоровья и добра». Это не просто мероприятие 
в календаре. Это день, когда забота о себе становится праздником, 
а здоровые привычки обретают лицо радости, общения и вдохновения.
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ДОСТОЙНО ЖКУ

В финал Национальной премии В финал Национальной премии 
«Бренд года в России – 2026» вышли «Бренд года в России – 2026» вышли 
сразу четыре торговые маркисразу четыре торговые марки

Потребителям электроэнергии Потребителям электроэнергии 
следует передать показания следует передать показания 
электросчетчика и оплатить электросчетчика и оплатить 
энергопотребление до 25 маяэнергопотребление до 25 мая

Экспертное жюри подвело проме-
жуточные итоги конкурса. В число 
финалистов вошли четыре выпуска-
ющиеся в Калужской области тор-
г овые марк и,  пре д с т ав л яющ и е 
различные направления региональ-
ного бизнеса.

В номинации «Мегабренд» в числе фи-
налистов популярный у миллионов бренд 
SINTEC (компания SINTEC Lubricants).

Lamm, Nobu и  Dr. Aktiv претендуют на 
высшие награды в  номинациях «Успеш-
ный старт», «Продукт нового поколения» 
и «Бренд-прорыв». Все три торговые мар-
ки успешно представлены на российском 
рынке компанией «ХаусХерц Рус» (входит 
в SINTEC Group) в категории средств быто-
вой химии.

Национальная премия «Бренд года в Рос-
сии» является одной из самых авторитетных 
независимых наград в стране. Генеральным 
аналитическим партнёром проекта выступает 
исследовательский холдинг «РОМИР». Тор-
жественная церемония награждения победи-
телей состоится в Москве в конце 2026 года.

Ж и т е л я м  К а л у ж -
ской облас ти с ле д у-
ет передать показания 
приборов учета электро-
энергии и  произвести 
оплат у потребленной 
электрической энергии 
в рекомендуемый энерге-
тиками срок — ​до 25 мая.

Калужская сбытовая ком-
пания предоставляет по-
требителям разнообразные 
возможности сэкономить вре-
мя и деньги, выполнив оплату 
и передачу показаний одновре-
менно и без затрат на банков-
скую комиссию, с помощью:

	̀ интернет-сервиса для бы-
товых потребителей «Личный 
кабинет»;

	̀ мобильного приложения 
«Свет КСК»;

	̀ терминалов в Центрах обслу-
живания потребителей компании, 

расположенных в Калуге, Обнин-
ске и Кирове.

Потребители могут произ-
вести оплату банковской кар-
той, с помощью QR-кода или 
через систему быстрых плате-
жей (СБП).

В  случае необходимости 
передать показания прибо-
ра учета без выполнения пла-
тежа, например, при наличии 
переплаты, можно сделать 
с помощью:

	̀ интернет-сервиса «Личный 
кабинет» и мобильного прило-
жения «Свет КСК»;

	̀ г о л о с о в о г о  р о б о т а -
помощника по телефону «горя-
чей линии» Калужской сбытовой 
компании: 8–800–600–09–90 
(доб. 1);

	̀ личного обращения в компа-
нию, в том числе по электронной 
почте (режим работы и контакт-
ная информация указаны в сче-
тах за электроэнергию).

СОБЫТИЙКА

Каждый выход на татами требо-
вал не только физической подго-
товки, но и тактической зрелости. 
В этом калейдоскопе высоких ско-
ростей и  жёсткой конкуренции 
спортивная школа единоборств 
«Держава» вновь доказала, что 
пьедесталы покоряются не случай-
но, а становятся закономерным ре-
зультатом отлаженной тренерской 
системы и командной работы.

ДЕНЬ ПЕРВЫЙ: БРОНЗА И ШАГ 
ДО МЕДАЛИ

Дисциплина «В кимоно» сразу за-
дала высокий темп. Александр Бида 
и Максим Никифин продемонстри-
ровали равную, техничную борьбу, 
но остановились буквально в одном 
балле от призовой тройки. Алексей 
Бида выступил стабильнее и уверен-
но завоевал бронзу международно-
го уровня. Уже по итогам первого 
дня стало ясно: обнинские бойцы 
приехали не участвовать, а конку-
рировать на равных с сильнейшими.

ДЕНЬ ВТОРОЙ: ЗОЛОТО, СЕРЕБРО 
И ПУТЁВКА В ТУРЦИЮ

Второй день соревнований 
в дисциплине «Без кимоно» стал 
испытанием на характер. Здесь 

спортсмены могли скорректировать 
стратегию и проявить тактическую 
гибкость. Обнинская команда сде-
лала это блестяще. Максим Ники-
шин поднялся на высшую ступень 
пьедестала, завоевав золото. Эта 
победа стала для него не просто 
наградой, а официальным пропу-
ском на Первенство мира, которое 
состоится в сентябре в Турции.

Алексей Бида добавил к уже име-
ющейся бронзе серебро, показав 
универсальность и высокую адап-
тивность в разных весовых и тех-
нических категориях. Александр 
Бида, несмотря на спорные судей-
ские решения, был отмечен орга-
низаторами дипломом и памятной 
медалью, подтвердив статус надёж-
ного участника сборной на между-
народной арене.

ВЕРТИКАЛЬ НАСТАВНИЧЕСТВА 
И ТРЕНЕРСКАЯ ШКОЛА

За каждой медалью, каждым от-
работанным приёмом и  каждой 
тактической настройкой стоит сла-
женная работа тренерского штаба. 
Подготовку спортсменов обеспе-
чивали тренеры высшей категории 
Роман Юрьевич Дёмин и Михаил 
Владимирович Бида. И здесь важно 
отметить преемственность, которая 
является фундаментом обнинской 

школы. Михаил Бида с семи лет яв-
ляется прямым учеником директора 
«Державы» Юрия Владимировича 
Фрая. Именно у него он перенял 
методическую систему, тренерскую 
философию и понимание того, как 
выстраивать путь от новичка до 
чемпиона международного уровня.

Сегодня Михаил не только гото-
вит бойцов, но и руководит МБУ ДО 

«Боровская Звезда» и возглавля-
ет Калужское областное отделение 
Федерации Кудо России, транс-
лируя принципы, заложенные на-
ставником. Вся эта вертикаль — ​от 
ученика до тренера, от тренера 
до директора школы — ​работа-
ет как единый механизм, где опыт, 
спортивная дисциплина и научно 
обоснованный подход к трениро-

вочному процессу направлены на 
один результат: стабильные победы 
на высших уровнях.

ЛИДЕРСТВО И ПАРТНЁРСТВО, 
ПРОВЕРЕННОЕ ВРЕМЕНЕМ

Архитектором этой системы 
остаётся Юрий Владимирович 
Фрай — ​Заслуженный тренер Рос-
сии, Мастер спорта, Отличник фи-
зической культуры и спорта РФ, 
Президент Всероссийской Федера-
ции Шинкудорю и директор школы 
«Держава». Его умение выстра-
ивать долгосрочные программы 
подготовки, поддерживать спор-
тсменов на всех этапах карьеры 
и создавать условия для выезда 
на международные арены делает 
обнинскую школу одной из самых 
сильных в регионе.

Отдельная благодарность за ор-
ганизацию поездки Юрию Фраю 
и компании SINTEC Group. Их под-
держка позволила делегации вые-
хать в Уфу на полном обеспечении. 
Что касается SINTEC Group, это 
не разовая помощь, а часть мно-
голетнего партнёрства: дружбе 
«Державы» и SINTEC уже более 
четверти века. За эти годы компа-
ния стала надёжным союзником, 
который разделяет ценности раз-
вития спорта, поддержки молодых 
талантов и укрепления традиций 
обнинской спортивной школы. 
Именно такая синхронность уси-
лий — ​тренерской, управленче-
ской и партнёрской — ​превращает 
отдельные победы в устойчивую 
систему достижений.

Лучшие из лучшихЛучшие из лучших
ГРАНИ СПОРТА

На минувшей неделе Уфа на несколько дней стала неофициальной столицей 
мировых единоборств. Здесь прошли VIII Евразийские Игры боевых искусств — ​
масштабное событие, собравшее на пятнадцати аренах более пяти тысяч 
спортсменов из пятнадцати стран и семидесяти пяти регионов России.
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23 мая 
в 16:00 театрально-­
хореографический детский 
спектакль «Всё в твоих 
руках». Режиссёры: 
Т. Киселёва, Д. Бережкова. 0+
26 мая в 19:00 Хор 
Турецкого. Программа 
«С тобой навсегда!».12+
30 мая в 18:00 
50 лет «Музыкальному 
Центру» — ​юбилейный 
концерт «Наследие 
звука». Руководитель 
Екатерина Булкина. Вход по 
пригласительным билетам. 
6+
5 июня в 11:30 премьера! 
«Сказка о спящем 

богатыре». Режиссёр Елена 
Черпакова. 6+
6 июня в 18:00 Мария 
Аронова и Владимир 
Большов в комедии 
«Актриса». 16+
23 июня в 19:00 
лирическая комедия 
В. Гуркина комедия «Любовь 
и голуби». 12+
3 октября в 19:00 
первый в мире танцующий 
симфонический оркестр 
Concord orchestra 
представляет новое 
грандиозное шоу 
«Симфонические хиты», 
программа «Колесо 
любви».6+

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДСКОЙ ДВОРЕЦ КУЛЬТУРЫ

Касса работает ежедневно с 13:00 до 19:00. Телефон: 8 (484) 393–20–95. Сайт ГДК: gdk-obninsk.ru

21 мая — ​К 70‑летию города 
Обнинска фортепианный концерт 
лауреата Международных конкурсов 
Сергея Терехова. 6+ Начало 19.00
22 — ​29 мая Международный 
музыкальный фестиваль «Мир 
гитары» с программой «Шедевры 
гитарной классики». 6+ Начало 
19.00 Вход свободный.
23 мая — ​Ярмарка вакансий. 

Начало 11.00
28 мая — ​Лекция совместно 
с городским отделением Российского 
Общества «Знание», посвященная 
Году единства народов России — ​
«Максим Богданович: Белорус 
с берегов Волги». Начало 11.00 12+
31 мая — ​Детское цирковое 
представление с программой «Цирк- 
Щенячий дозор». Начало 12.00 0+
31 мая — ​Спектакль-­комедия 

«Воспитание Риты». Начало 19.00 16+
1 июня — ​Русский классический 
театр балета — ​«Белоснежка и 7 
гномов». Начало 18.00 6+
11 июня — ​Концерт в музыкальной 
гостиной с программой «Тень 
Паганини». Начало 19.00 6+
22 июня — ​Иммерсивный 
спектакль центра «Марс»- «Завтра 
была вой­на! Начало 19.00 12+
9 июля — ​Концерт в музыкальной 
гостиной «Вечер музыки 
фламенко» — ​Иван Доржиев. Начало 
19.00 6+

КУДА СХОДИТЬ

Телефон кассы: 39–3–18–31. Требуется — ​электромонтёр, уборщица. Телефон: 39–3–32–74 

МБУ «ДОМ УЧЁНЫХ» ПРИГЛАШАЕТ:
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ОБМАН

Калужская сбытовая ком-
пания информирует жите-
лей региона о появлении 
н о в о й м о ш е н н и ч е с ко й 
схемы, связанной с «пере-
расчетом» коммунальных 
платежей.

Злоумышленники от лица энер-
гетиков создают чаты в мессен-
джерах и предлагают участникам 
якобы выгодный перерасчет сумм 
за электроэнергию и другие ус-
луги ЖКХ. На деле цель афери-
стов — ​получить доступ к личному 
кабинету на портале «Госуслуги».

КАК ВЫГЛЯДИТ 
МОШЕННИЧЕСКАЯ СХЕМА?

Гражданина добавляют в чат под 
видом официальной группы энер-
гокомпании. Мошенники сообща-
ют, что теперь данные по платежам 
будут автоматически синхронизи-
роваться с «Госуслугами». Затем 
под предлогом проведения «пе-
рерасчета» гражданина просят 
перейти в бот, который выдается 
за официальный сервис. Там тре-
буется подтвердить номер телефо-
на и получить «уникальный ключ» 
(код подтверждения). Получен-
ный код нужно отправить обрат-
но в чат. Если человек пересылает 
код — ​злоумышленник мгновенно 

получает доступ к его личному ка-
бинету на портале «Госуслуги».

ЧЕМ ОПАСЕН ДОСТУП 
МОШЕННИКОВ  

К «ГОСУСЛУГАМ»?

Получив контроль над аккаун-
том, аферисты могут:

— Оформить на имя жертвы 
кредиты и микрозаймы, используя 
электронную подпись или персо-
нальные данные.

— Сменить пароль и привязан-
ные номера телефонов, заблоки-

ровав владельцу доступ к порталу.
— Получить доступ к данным 

паспорта, СНИЛС, ИНН, сведений 
о доходах и имуществе — ​вплоть 
до использования их для незакон-
ных сделок с недвижимостью или 
регистрации фиктивных фирм.

Калужская сбытовая компания 
призывает жителей не переходить 
по подозрительным ссылкам и не 
сообщать коды подтверждения. 
Никогда не пересылайте пароли 
или коды из СМС в чаты мессен-
джеров — ​сотрудники энергоком-
паний никогда не запрашивают их 
таким способом.

Осторожно, фальшивый бот:Осторожно, фальшивый бот:

По вопросам  звонить по тел.: 89109123826 
(Анастасия), 89105402749 (Яна)

Резюме отправлять на адрес hr@obninsk-xleb.ru

СТАРШИЙ МЕНЕДЖЕР ОТДЕЛА ПРОДАЖ СТАРШИЙ МЕНЕДЖЕР ОТДЕЛА ПРОДАЖ 

з/п от 58000 рубз/п от 58000 руб
УПРАВЛЯЮЩИЙ РОЗНИЧНОЙ СЕТЬЮ УПРАВЛЯЮЩИЙ РОЗНИЧНОЙ СЕТЬЮ 

з/п от 60000 рубз/п от 60000 руб
ТЕСТОВОД ТЕСТОВОД 

з/п от 55000 рубз/п от 55000 руб

ПРОДАВЦАПРОДАВЦА--КАССИРА КАССИРА 
з/п от 45000 руб., з/п от 45000 руб., 

ОБНИНСКИЙ ХЛЕБОКОМБИНАТ 
ПРИГЛАШАЕТ  НА ДОЛЖНОСТИ:

Реклама.

Мы предлагаем трудоустройство Мы предлагаем трудоустройство 
по ТК, полный Соц пакет, ежемесячное по ТК, полный Соц пакет, ежемесячное 
премирование по результатам работыпремирование по результатам работы

КАЛЕЙДОСКОП

РЕЗУЛЬТАТ

Спортсмены из перво -
го наукограда приняли 
участие в  международ-
ных соревнованиях в Ки-
т а е .  Д в о е  о б н и н с к и х 
пауэрлифтеров, высту-
павших при поддержке 
SINTEC  Group, привезли 
со стартов в  Поднебес-
ной золото, абсолютные 
победы и новые мировые 
рекорды.

17‑летняя Юстина Бабаева на 
Первенстве Азии среди юношей 
и девушек в категории до 47 кг 
установила сразу 7 мировых 
рекордов:

	̀ 130 кг, 137,5 кг и 141 кг в присе- 
дании

	̀ 82,5 кг и 92,5 кг в жиме лёжа
	̀ 363,5  кг и  373,5  кг в  сумме 

троеборья
Результат в  приседании так-

же стал новым рекордом России 
среди женщин. Юстина выиграла 
свою весовую категорию и абсо-
лютный зачёт турнира.

24‑летний Илья Маричев на 
Кубке Азии среди студентов уста-
новил новый мировой рекорд 
в  тяге среди мужчин весом до 
74 кг — ​343,5 кг.

Итог — ​золото в своей катего-
рии и победа в абсолютном зачёте.

Поздравляем Юстину и Илью 
с выдающимися результатами!

Новые рекорды Новые рекорды 
пауэрлифтеров из Обнинскапауэрлифтеров из Обнинска

 мошенники притворяются энергетиками,  мошенники притворяются энергетиками, 
чтобы украсть аккаунт на «госуслугах»чтобы украсть аккаунт на «госуслугах»
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*Количество квартир ограничено. Проектная декларация на сайте: dolina-sun.ru.  
Застройщик: ООО СЗ "Инвестиционная компания Остов".  Реклама.  Не является публичной офертой. 

8 800 555 25 56    DOLINA-SUN.RU

Г. ОБНИНСК

ИНФОРМАЦИЯ

Наши флористы 
создают 

невероятно 
прекрасные 

букеты невест 
на любой вкус. 

Все букеты 
составляют 

специалисты 
с более чем 

10-летним 
стажем.

Всегда 
исключительно 
свежие цветы 

по 65 и 95 
рублей.

Доставка 
курьером не 

только по 
городу, но 

и за его 
пределами.

+7 (977) 262-65-65 @cvety_cena_odna_65Сvety_cena_odna_65

Более 5000 позиций по фиксированным ценам всегда в наличии

САМЫЙ БОЛЬШОЙ АССОРТИМЕНТ САМЫЙ БОЛЬШОЙ АССОРТИМЕНТ 
ЦВЕТОВ В ОБНИНСКЕЦВЕТОВ В ОБНИНСКЕ

65,95,125, И 150 РУБЛЕЙ
г. Обнинск, ул. Борисоглебская, д.1,  Гагарина 4а Реклама.
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ВОПРОСЫ № 19
1. Сколько проектов ТОС 
победили в конкурсе на 
лучшую муниципальную 

практику?
2. Как зовут директора 

спортивной школы 
единоборств «Держава»?

3. Когда состоится прием 
Константина Василевича?
4. Где пройдет Фестиваль 

ЗОЖ?
5. Когда выступит 

Надежда Бабкина?

Ответы № 18
1. Сердечно-сосудистый хирург 

МРНЦ. им. А. Ф. Цыба;
2. В Заовражье;

3. 297;
4. 21;

5. Москвич.

ПРОСТЫЕ УСЛОВИЯ! 

18+

ВЫИГРАЙ ВКУСНЫЙ СОК «ТЕДИ»!

Дорогие читатели! Ваши 
ответы на вопросы для 

участия в конкурсе 
«Теди» отправляйте нам 

в МАХ! Номер тот же. 
Ждем вас!

Реклама
В УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ В УПРАВЛЯЮЩУЮ КОМПАНИЮ 

«ЧИП» ТРЕБУЕТСЯ:«ЧИП» ТРЕБУЕТСЯ:

ЗА ПОДРОБНЫМИ УСЛОВИЯМИ ВАКАНСИЙ ЗА ПОДРОБНЫМИ УСЛОВИЯМИ ВАКАНСИЙ 
ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕФОНУ: ОБРАЩАТЬСЯ ПО ТЕЛЕФОНУ: 

8–961–125–81–888–961–125–81–88

• �БРИГАДИР СТРОИТЕЛЬНОГО 
НАПРАВЛЕНИЯ

• �БРИГАДИР ПО 
БЛАГОУСТРОЙСТВУ

• ВЕНТИЛЯЦИОНЩИК
• ЭЛЕКТРИК
• СТРОИТЕЛЬ-ОТДЕЛОЧНИК
• �ПРОМОУТЕР  

(ВОЗРАСТ ОТ 18 ЛЕТ)

Реклама

НА ПОСТОЯННУЮ РАБОТУ В УПРАВЛЯЮЩУЮ 

КОМПАНИЮ ТРЕБУЮТСЯ:

КОНТАКТНЫЙ ТЕЛЕФОН: 8-961-125-81-88

 управляющий; 
 инженер-теплотехник; 

 офис-менеджер;  мастер 
общестроительных, ремонтных 

и отделочных работ;  газосварщик; 
 слесарь-сантехник;  электрик, 

электромонтажник;  разнорабочий; 
 дворник;  уборщица.

ПРЕДПРИЯТИЮ ТРЕБУЮТСЯ 
СОТРУДНИКИ:

 на участок резки стекла
 на участок по обработке и сборке 

изделий из оргстекла
Обучение на рабочем месте. Стабильная 

зарплата.
ТЕЛЕФОН: 397-06-04

+7(800)101–22–22;
+7(915)894–22–44

Проектная декларация размещена на сайте atom-dom.ru. Реклама ООО «СЗ «МЕКСА»

Офис продаж:  
пр.Ленина, 137, корпус 3, помещение 4.

Долгожданный старт продаж 
квартир в ЖК «Атом», доме бизнес-
класса в самом сердце Обнинска.

1. РАЗГАДАТЬ КРОССВОРД1. РАЗГАДАТЬ КРОССВОРД

2. СДЕЛАТЬ ФОТО КРОССВОРДА 2. СДЕЛАТЬ ФОТО КРОССВОРДА 
И ОТПРАВИТЬ НАМ В МАХ И ОТПРАВИТЬ НАМ В МАХ 
НА НОМЕР: 8–980–511–88–88.НА НОМЕР: 8–980–511–88–88.

3. НАПИСАТЬ О СЕБЕ НЕБОЛЬШОЕ 3. НАПИСАТЬ О СЕБЕ НЕБОЛЬШОЕ 
ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: ФИО, ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО: ФИО, 
ЧЕМ УВЛЕКАЕТЕСЬ, ПОЧЕМУ ЧЕМ УВЛЕКАЕТЕСЬ, ПОЧЕМУ 
ЧИТАЕТЕ НАШУ ГАЗЕТУ, ЧТО ЧИТАЕТЕ НАШУ ГАЗЕТУ, ЧТО 
В НЕЙ НРАВИТСЯ, А ЧЕГО В НЕЙ НРАВИТСЯ, А ЧЕГО 
НЕ ХВАТАЕТ;НЕ ХВАТАЕТ;

4. ОТВЕТИТЬ НА ПЯТЬ ВОПРОСОВ;4. ОТВЕТИТЬ НА ПЯТЬ ВОПРОСОВ;

5. ОТВЕТЫ ПРИНИМАЮТСЯ 5. ОТВЕТЫ ПРИНИМАЮТСЯ 
В ПОНЕДЕЛЬНИК С 11:00 В ПОНЕДЕЛЬНИК С 11:00 
ДО 12:00. УДАЧИ!ДО 12:00. УДАЧИ!

ТРЕБУЕТСЯ сторож. Пенсионер-мужчина, 
женщина. Звонить по телефону: 8 961 006 52 13
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Вопрос: На Треугольной площади обещали сделать красивую подсветку домов 
еще в прошлом году. Пока этого не видим. Почему?

Отвечает Вла-
димир Викто-
рович Дудиков, 
АНО «АГРО»:
— Есть тех-

нические экс-
плуатационные 

моменты, на решение которых 
требуется время, надеемся, 
что в течение лета подсветка 
заработает.

Вопрос: Есть ли в Обнинске пункт проката 
предметов по уходу за новорожденными? Если 

есть, то где, какие условия?

Отвечает Наталья Влади-
мировна Белякова, начальник 
управления социальной защи-
ты населения:
— В Обнинском центре соци-

альной помощи семьям и детям дей-
ствует пункт проката предметов первой 
необходимости для новорождённых. Пункт 
расположен в Милосердии, на пр. Ленина, д. 170. 
Бесплатно получить необходимые предметы 
здесь могут многодетные, студенческие, мо-
лодые, малоимущие семьи, одинокие родите-
ли и те, кто находится в трудной жизненной 
ситуации. Ассортимент достаточно широк: 
коляски, кроватки, ванночки для купания, пе-

ленальные столики, стульчики для кормления, 
ходунки, манежи, люльки-шезлонги и многое 
другое. Подробности по телефону: 848439 
3–99–77, 848439 6–32–60.

Вопрос: Собирается ли Обнинск 
последовать примеру Подмосковья 

и запретить прокат самокатов на 
улицах города?

Отвечает Дми-
трий Леонидо-
ви ч Ку ке ц я к , 
председатель 
комитета по ор-
ганизации дорож-

ного движения:
— Что касается 

проката самокатов, на данный 
момент в Обнинске не планиру-
ется вводить подобные запреты.

Вопрос: На Красных Зорь рядом с центром  
обслуживания РИР стоит заброшенное здание. Недавно видели там подростков. 

Может, стоит его как-то оградить и обеспечить недоступность?

Отвечает Анна Дмитриевна Мельникова, начальник 
управления архитектуры и градостроительства:
— Здание на улице Красных зорь, 24 находится в феде-

ральной собственности. Если вы столкнулись с наруше-
нием общественного порядка, пожалуйста, свяжитесь 
с полицией.

Вы спрашивали — ​мы отвечаемВы спрашивали — ​мы отвечаем
«Неделя Обнинска» продолжает регулярную рубрику «вопрос-ответ». Не знаете, куда обращаться за решением 
своей проблемы? Пишите нам! Мы адресуем ваши запросы и опубликуем ответы на страницах нашей газеты. 
Отправляйте свои жалобы и предложения на почту главного редактора Елены Зуевой: lenazueva@mail.ru.

ВСЕ ДЛЯ ВАС

ВМЕСТЕ

В преддверии Дня за-
щиты детей в Обнинске 
прошла совместная со-
циальная акция компании 
SINTEC Group и прогрес-
сивного образовательно-
го центра «Лаборатория 
будущего». Организато-
ры подготовили для юных 
участников интерактив-
ный практикум по дизай-
ну одежды.

Ребята примерили на себя роль 
профессиональных модельеров 
и создали авторские росписи на 
белоснежных футболках, исполь-
зуя современные световые планше-
ты и палитру текстильных маркеров.

Главным мотивом для творче-
ства послужили сюжеты легендар-
ного мультфильма «Король Лев». 
В процессе работы дети не только 
освоили базовые художественные 

механики, но и научились работать 
в команде, помогая друг другу на 
всех этапах.

Пока одни участники старательно 
выводили образы Симбы и Муфасы, 
другие смело отходили от канонов, 
создавая собственные футуристич-
ные принты.

Мероприятие прошло на базе 
школы семейного формата «Лабо-
ратория будущего», где в основе 
экосистемы лежит прогрессивный 
STEAM-подход (интеграция на-
уки, технологий, инженерного 
дела, искусства и математики). Он 
призван развивать у детей вооб-
ражение, пространственное мыш-
ление и  любовь к  знаниям, где 
высокие академические отметки 
становятся не самоцелью, а есте-
ственным результатом природной 
любознательности.

Результаты превзошли все ожи-
дания. Каждая вещь получилась 

уникальной и теперь будет напоми-
нать о прекрасном дне, новых дру-
зьях и о том, что созидание — ​это 
круто, модно и здорово. В прибли-
жающийся период летних каникул 
ребята войдут в новых крафтовых 

футболках, сделанных собственны-
ми руками.
— Цель мастер-класса — ​пока-

зать, что даже в юном возрасте 
дети могут быть дизайнерами 
и что это легко, когда под ру-

кой есть необходимые инстру-
менты. Занятия с практическим 
применением навыков очень важ-
ны: кто-то из ребят занимается 
в художественной школе и уже 
умеет рисовать. И здесь мы пока-
зываем, как умение воплощается 
в реальности. Это даёт импульс 
для дальнейшего развития и вы-
бора будущей траектории: дети 
видят, что их навыки не толь-
ко приносят удовольствие и ра-
дость от самого процесса, но 
и востребованы уже сегодня, — ​
рассказала директор школы 
«Лаборатория будущего» Мария 
Чугунова.

SINTEC Group и «Лаборатория 
будущего» договорились о про-
должении регулярных творческих 
и научно-познавательных встреч 
в Обнинске, которые в будущем уди-
вят участников своими интерактив-
ными форматами.

ЕСТЬ, ЧТО ОБСУДИТЬ

ТеТерррритоиторрия твоия творрчества:чества:
SINTEC Group провела инклюзивный мастер-класс для детей сотрудниковSINTEC Group провела инклюзивный мастер-класс для детей сотрудников


